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Danh sich cong dan da thue hién cach ly da 21 ngay dé phong, chéng COVID — 19

(Kém theo Quyét dinh 56

..... huyén ...cceeveeeverennees

/0D-UBND ngay

tinh Lai Chau

/ /2021 ciia Uy ban nhdn dén ......... )

. L Nguoi Viét Ngay ket Phwong 4n di chuyén sau
Néam Sinh | Dia chi noi cw thuc A A )
. FOn Nam lao . . £ khi hoan thanh céch ly
tra sau ket thuc done. I Ngay | cachly Ket qua '
Ho va cach ly tap ong, A | thang | theo doi xét Phwong tién S6 dién
STT tén _trung vige tai cac tiep phong, | nghiém(03 | (xe khach, Thoi gian thoai
Nam | Nir| (S0 nha,xom, d!f' phwong nhin | chong lan) xe riéng, xe | duw kién vé
x4, huyén, tinh) [ €42 Tl;“ng COVID may, may noi cw tra
Quoc -19 bay)
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MaAu s6 2
CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lap — Tu do — Hanh phic

BAN CAM KET
( Thuc hién cac bién phap phong chong dich COVID-19 cia nguwdi sau khi
hoan thanh cach ly tap trung )

TN 0T L. oo,
Sinh nam: ................ SODPT: ..o oo os ...SOCMTND: oo

Dia chi noi cu tra sau khi két thiic cach 1y: .......oooovviieiiiii e,

) Pé cha dong phong, chéng dich COVID-19, theo hudng dan cta nganh y
te, ban than t61 cam két thuc hién tot cac ndi dung sau:

1. Peo khau trang trong subt qua trinh di c}luyén tir khu cach ly dén noi
luu tra, st dung thuong xuyén dung dich sat khuan tay, 4p dung cac bi¢n phap
phong ho ca nhan theo quy dinh.

2. Sau khi két thuc cach ly tap trung tro vé ding dia chi noi noi cu tra va
di chuyén vé noi cu trd bang phuong tién nhu da khai bao.

3. Ap dung cac bién phap phong, chong dich va tu theo doi sirc khoe tai
nha, noi ’lu’u trt, chu dong khai béo’ vo1 Bi thu chi bcf) (khu pho), truéng thon, co
quan y t€ dia phuong noi luu tra biét ngay khi trg vé tir khu cach ly tap trung.

4. Cai dat va su dung tng dung BluZone dé giam sat viéc thuc hién phong
chong dich trong thoi gian theo doi strc khoe tai nha noi luu tri.

5. Khai bao stre khoe hang ngay cho can by y té dia phuong dé dugc
hudng dan quan 1y kip thoi theo quy dinh.

6. Khong ra khoi nha, noi luu tr, néu bat budc phai ra khoi nha, noi luu
tra ’dé lam viéc hodc thuc hién cac cong viéc can thiét khéc thi bado cho cong an,
y té dia phuong va thuc hién nghiém khuyén cédo 5K cua B Y t€, khong tu tap,
dén noi dong nguoi.

7. Tuan ,thﬁ viéc thuc xét nghiém vi rat SARS-CoV-2 vao thtr ngay thi 7(
tinh tir ngay két thuc cach ly tép trung) theo quy dinh cua Bo Y té.

T6i cam két thue hién ding cac ndi dung trén, néu vi pham toi xin chiu
moi trach nhiém trudc Phap luat.

............ , ngay.........thang...... nam 2021
Nguwoi cam ket
(Ky, ghi vo ho tén)






