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SOYTE Poc lap - Tu do - Hanh phic
S6: 75 /QP-SYT Lai Chau, ngay 02-thdng 02 nam 2020
QUYET PINH

Veé viéc ban hanh tam thoi quy | trinh giam sat, xir ly va phong, chong
dich bénh viém duwong ho hap cap do chiing virus Corona m¢i (nCoV)

pf

GIAM POC SO Y TE TINH LAI CHAU
Can ctr Luét Phong chdng bénh truyén nhiém ngay 26 thang 11 nam 2007;
Can ctr Luat kham bénh, chira bénh ngay 23 thang 11 nam 2009;
Can ctr Quyét dinh sé 125/QP-BYT ngay 16 thang 01 nam 2020 ctia B Y
té vé& viéc ban hanh Huéng dan chan doan va diéu tri bénh viém duong ho hap
cap do chiing virus Corona méi (nCoV);

Can cir Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21 thang 01 ndm 2020 ciia B6 Y té
vé viéc ban hanh “Hudéng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh viém dudng
hé hép cép do ching méi cia virus Corona (nCoV);

Can ctr Van ban sé 364/BYT-DP ngay 29/01/2020 cia Bo y té vé viéc
hudng dan giam sat nguoi tiép xic gan véi truong hop bénh do nCoV gy ra va
nguoi vé tir ving dich;

Can ct Quyét dinh sé 38/2018/QD-UBND ngay 05/12/2018 cia UBND
tinh Lai Chau vé viéc Ban hanh quy dinh chtic ning, nhiém vu, quyén han va co
cAu td chuc ciia S¢ Y té tinh Lai Chau;

Xét dé nghi ctia Trudng phong Nghiép vu Y,

QUYET PINH:

" Piéu 1. Ban hanh tam thoi quy trinh giam sat, xu ly va phong, chéng dich
bénh viém duong ho hap cap do ching virus Corona méi (nCoV) trén dia ban
tinh Lai Chau.

Piéu 2. Quy trinh gidm sat, xtr ly va phong, chéng dich bénh viém duong
h6 hap cap do chung virus Corona mé6i (nCoV) trén dia ban tinh Lai Chéu ap
dung cho tat ca cac co sd y t€ nha nudc va tu nhan trén dia ban tinh Lai Chau.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. Cac dng/ba: Chanh Van phong, Truong cac phong chirc nang S6' Y
te, Thu trudng cac co sd y te chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay./.

Noi nhin: GIAM POC

- Nhu Diéu 4;
-Luu VT, NVY.
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QUY TRINH
Iy va phong, chong dich bénh viém dudng hd hap cAp
irus Corona méi (nCoV) trén dia ban tinh Lai Chau.
theo Quyét dinh s6, 75 /0D-SYT ngaygs. thang 02 nam 2020
ciia Gidm doc So' Y té)

A - Giam sat, phat hién truong hop nghi nCoV tai cira khau

I - Nguwoi nhap canh tir ving khong ¢6 dich:

Nhép canh theo quy trinh nhéap canh.

II — Poi voi nguoi nhap canh: tir ving c6 dich trong vong 14 ngay

Khai bao y té va kiém tra than nhiét tai cira khau.

1) Déi véi nguwoi cé biéu hién sot

Chuyen nguoi bénh dén phong cach ly dugc b tri tai noi gan nhat, khai
thac tién st dich t& va kham so bo véi két qua:

+ Truong hop khong nghi ngo méc bénh nCoV: thuc hién theo budc 4 va
budc 5 cua quy trinh so 1.

+ Truong hop nghi ngd mic bénh nCoV — Quy trinh s 1:

* Budc 1: Thong bao va yéu cau doi phan tng nhanh cua huyén dén
chuyén nguoi bénh vé céch ly, theo doi tai Trung tam y té (TTYT) huyén.

* Budc 2: Ngay sau khi nguoi bénh duge chuyén di, doi Vé sinh phong
dich (VSPD) vé sinh, phun khtr nhi€ém méi trudng noi nguoi bénh cu tru.

* Buoc 3: D61 VSPD, Tram y té x4 to chuc diéu tra, lap danh sach, ghi
nhan thong tin ¢4 nhan, sb dién thoai, tinh trang strc khoe cia nguoi tiép xtc gan
trong vong 14 ngay. Cung cép thong tin cu thé vé dia chi co s y té dia phuong,
s0 dién thoai duong day nong cua TTYT.

* Budc 4: Doi VSPD va Tram y té xa hudng dan cac c4 nhan da tiép xuc
gan trong vong 14 ngay véi ngudi bénh tu theo ddi st khoe trong 14 ngay,
thong bao tinh hinh strc khoe ngay 2 1an (lc 8h va 16h) va dot xuét khi c6 dau
hiéu sdt, ho cho Tram y té xa (truong hop khéng nhan duoc thong bdo ctuia nguoi
tiép xuc, Tram y té phai goi dién thoai hoac lién hé dé c6 duoc thong tin).
Hudng dan chu dong céch ly tai noi cu tri, deo khau trang khi giao tiép, tranh di
lai dén chd dong nguoi, thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan, an thuc phém
da duogc 1am chin ... dé tranh lay nhiém cho nguoi than va ngudi xung quanh.

Luu y: Can dan do chu déo cac ddi tuong khi c6 cac biéu hién nhu sét,
ho, kho thd can thong bao ngay (dot xuat) cho tram y té xa dé thuc hién cac bién

phéap phong, chbng kip thoi, dong thoi chia sé lich trinh di chuyén va nhiing
ngudi di tiép xtc cho can bo y té xa.

* Buéc 5: TTYT ban giao cac truong hop trén cho chinh quyén dia
phuong va tram y té xa theo doi sat cac biéu hién sot, ho ngay 2 lan trong vong
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14 ngay.
Sau 14 ngay theo ddi ma khéng c6 biéu hién ctia bénh: LOAI TRU.
Néu truong hop bénh nghi ngd ciia bénh: Thuc hién theo quy trinh s6 1.
2) Déi véi truwong hop khéng cé biéu hién sét:
Thuc hién theo budc 4 va bude 5 cta quy trinh s 1.

- Trong qua trinh theo doi, néu phét hién c6 yéu t6 dich t& nghi ngo (tiép
xtic voi nguoi mac, ...) hodc c¢6 biéu hién cia bénh: thuc hién quy trinh sb 1.

- Néu khong cp yeu t6 dich té hoa_}c khong co biéu hién cua bénh: tu theo
ddi va nguot nha, y té€ ban theo doi sat doi tuong trong vong 14 ngay.

Sau 14 ngay theo di ma khong c6 biéu hién ctia bénh: LOAI TRU',

3) Tai TTYT céc huyén — Quy trinh s6 2.

TTYT huyén can bb tri ba vi tri dugc cach ly doc lap: Phong tiép nhan va
kham sang loc, phong cach ly nguoi bénh nghi ngd va noi cach ly nguoi bénh cé
két qua xét nghiém duong tinh.

Sau khi nguoi bénh duoc chuyén vé TTYT:

* Buéc I: tiép nhan, kham sang loc, 14y bénh pham xét nghiém tai phong
tiép nhan; sau d6 phai chuyén nguoi bénh sang phong cach ly nguoi bénh nghi
ngd va tién hanh vé sinh, khir nhiém méi truong phong tiép nhan ngay sau khi
ngudi bénh duoc chuyén di.

Béo quan bénh phdm theo quy dinh va giri vé Trung tdm Kiém soét bénh
tat tinh.

* Buwgc 2: theo ddi sat tinh trang strc khoe nguoi bénh tai phong céach ly
nguoi bénh nghi ngd va diéu tri cac triéu ching cho nguoi bénh.

* Bude 3: Khi c6 két qua xét nghiém:

o+ Béi véi két qua xét nghiém la am tinh: Thuc hién budc 4 va budc 5 cia
quy trinh s0 1.

+ Pbi véi két qua xét nghiém 1a duong tinh: chuyén budc 4

* Budc 4: Cach ly bénh nhén tai phong cach ly nguoi bénh c6 két qua
duong tinh.

- Béi voi trudng hop mirc d nhe ;trung binh: B1eu tri tai TTYT huyén, ap
dung phéc d6 mirc d6 nhe, trung binh tai Quyét dinh sé 125/QD-BYT.

- Péi véi truong hop trong tinh trang néng: théng béo tinh trang nguoi
bénh hodc hdi chan tir xa véi Bénh vién da khoa (BVDK) tinh:

Truong hop ngudi bénh bat budc phai diéu tri tai BVDK tinh: TTYT
huyén chuyen nguoi bénh hoac dé nghi Po6i phan tng nhanh cia BVDK tinh hd
trg chuyén nguoi bénh vé didu tri. Trong qua trinh chuyén ngudi bénh phai dam
bao an toan cho nhan vién y té va ngudi xung quanh (ding xe y té, deo khéu
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trang N95, ...) thuc hién vé sinh, phun khir nhiém toan bo xe sau khi ban giao
bénh nhan.

Truong hop nguoi bénh chua bét budc phai diéu tri tai BVDK tinh: tuy
tinh trang nguoi bénh, BVDK tinh c6 thé hudng dan TTYT huyén ti€p tuc theo
ddi va diéu tri cho nguoi bénh hodc cir doi cap cuu co dong xuong TTYT huyén
de ho tro, gitp do.

* Bude 5: TTYT tién hanh vé sinh, khir nhiém méi truong phong bénh
sau khi nguoi bénh dugc chuyén di.

B - Giam sat tich cwe chii dong tai cong dong: cac truwong hop bénh
nghi ngo.

Quy trinh s6 3

¥ Budc 1: Thong bao va yéu cau doi phan ung nhanh cta huyén dén
chuyén nguoi bénh vé cach ly, theo doi tai Trung tdm y té (TTYT) huyén.

* Budc 2: Ngay sau khi déi~ tuong dugc chuyér} di, doi V¢ sinh phong
dich (VSPD) vé sinh, phun khtr nhiém méi truong noi doi tugng cu tra.

* Buge 3: thuc hién bude 1 va bude 2 ciia quy trinh s 2.

* Buwéc 4: Khi c6 két qua xét nghiém:

+ Pdi v6i két qua xét nghiém 1a 4m tinh: LOAI TRU.

+ Doi voi két qua xét nghiém la duong tinh: truong hop bénh x4c dinh.
Chuyén budce 5

* Buwdc 5: Do1 VSPD, Tram y té x4 t6 chuc diéu tra, lap danh sach, ghi
nhan thong tin ca nhan, sé dién thoai, tinh trang strc khoe cta nguoi tiép xuc gan
trong vong 14 ngay, dong thoi thong bao cho nhitng nguoi tiép xtc lién quan
khac. Huéng dan cac cé nhan da tiép xtc trong vong 14 ngdy v6i ngudi bénh tu
theo ddi strc khoe trong 14 ngay, thong bao tinh hinh strc khoe ngay 2 lan (lac
8h va 16h) va dot xuat khi c6 dau hiéu sot, ho ... cho Tram y té xa (trudong hop
khong nhan dugc thong bao cta nguoi ti€p xuc, Tram y t€ phai goi dién thoai
hodc lién hé dé cé duoc t}}éng tin). Hudng dan chu dong cach ly tai noi cu trg,
deo khau trang khi giao ti€p, tranh di lai dén ch6 dong ngudi, thuc hién céc bién
phép vé sinh c4 nhén, an thuc pham da dugc lam chin ... dé tranh lay nhiém cho
nguoi than va nguoi xung quanh.

* Buoc 6: TTYT ban giao cac truong hop trén cho chinh quyén dia
phuong va tram y té xa theo ddi sat cac biéu hién sot, ho ngay 2 lan trong vong
14 ngay.

Sau 14 ngay theo ddi ma khong c6 biéu hién ctia bénh: LOAI TRU.

Trudng hop c6 biéu hién ctia bénh: thuc hién quy trinh s6 1./.

(Sor d6 quy trinh SO 1, 2 theo Phu luc 1 kem theo
So dé quy trinh sé 3 theo Phu luc 2 kém theo).
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Phu lye 1

HANH KHACH NHAP CANH

!

I' HIEN TRUONG HQP BENH NGHI MAC nCoV TAI CU/A KHAU
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Phy luc 2
PHAT HIEN TRUONG HQP BENH NGIHI MAC nCoV TAI CONG PONG
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