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LAI CHAU: TANG TOC CHIEN DICH 90 NGAY DEM
Vi MOT CONG DONG KHOE MANH

Véi tinh than liy nguwoi din 1am trung tam, tinh Lai Chau dang trién khai manh mé
Chién dich 90 ngay dém kham sirc khée dinh ky hoic kham sang loc mién phi cho
nguoi dan trén dia ban toan tinh. Sau hon mot tuin thue hién, chién dich d3 ghi nhan
nhiéu két qua tich cue, tao sirc lan téa sau rong trong cong dong va khang dinh quyét
tam cua ca hé thong chinh tri trong viéc nang cao chit lwgng cham soc sirc khée ban

diu cho Nhén dan.

gay tur khi trién khai,

Chién dich da nhan

dugc su quan tam
lanh dao, chi dao sat sao cua
Tinh uy, UBND tinh cung
su vao cudc déng bo cua cac
s0, nganh, dia phuong. Viéc
phan coéng nhiém vu cu thé,
rd0 nguoi, rd viéc giup qua
trinh t& chirc thuc hién dién ra
thuén loi, bdo dam théng nhét
tir tinh dén co so. Pay duoc
xem 14 yéu t6 quan trong tao
nén nhimng két qua tich cuc
ban dau.

Nganh Y té d huy dong
t6i da ngudn nhén lyc, trang
thiét bi va co s& vat chat dé
phuc vu cong tac kham suc
khoe. Cac diém kham dugc
b tri linh hoat, phu hop véi
didu kién thuc té ting dia
phuong. Nhiéu don vi to chirc
khédm ngoai gio hanh chinh,
ké ca ngay nghi nham tao diéu
kién thuan loi nhit cho nguoi
dan tham gia. Song song v&i
do, cac doan cong tac thuong
xuyén kiém tra, giam sat,
huéng dan chuyén mon, kip
thot thdo g& nhitng kho khan
phat sinh, bao dam hoat dong
kham strc khoe dién ra ding
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BSCKII. Nguyén Thé Phong Pho Gidm doc SG'Y té gidm sdt khdm siic
khoé mién phi cho nhan dan tai BVDK Sin HO

quy trinh, an toan va hiéu qua.
Qua trinh thuc hién nhiéu giai
phap thiét thuc duoc 4p dung
nhu: ting cudng tuyén truyén
bang nhiéu hinh thirc phu hop
vol tung nhém ddi tuong;
nang cao vai tro cua cap uy,
chinh quyén co sd; phat huy
trach nhiém cua doi ngii can
b0, dang vién trong van dong
Nhan dan; ting cuong phdi
hop gitta cic nganh nham s
dung hiéu qua ngudn lyc va
day nhanh tién d¢ thuc hién...

Diém ndi bat cua chién
dich 1an nay khong chi nim ¢
quy md trién khai rong khap

ma con & sy thay d6i nhan thirc
ctia nguoi dan. Néu nhu trude
day nhiéu nguoi chi dén co s
y té khi d& mic bénh thi nay
viéc kham suc khée dinh ky
tung budc trg thanh thoi quen
tich cuc. Thong qua cong tac
tuyén truyén sau rong ctia cac
cip, cac nganh va hé thong
truyén thong, ngudi dan hiéu
rd hon y nghia cua viéc phat
hién sém bénh tat, quan 1y strc
khoe ngay tir ban dau dé giam
thiéu nguy co mic cac bénh
man tinh cling nhu han ché
chi phi diéu tri sau nay.

Cac dia phuong da chu
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dong phdi hop véi luc luong v té ra soat ddi
tuong, 1ap danh sach, thong bao lich kham cu
thé dén tung thon, ban, td dan phé. Nhiéu can
bd, dang vién, doan vién, hdi vién da tryc tiép
dén timg ho gia dinh van dong ngudi dan tham
gia kham strc khoe. Vi tinh than trach nhiém,
su tan tAm cua doi ngili can bd co s¢ gdp phan
nang cao ty 1¢ nguoi dan tham gia va tao su
dong thuan trong toan xa hoi.

Theo bao céo cua SO Y té, tinh dén ngay
16/7/2026, toan tinh da thuc hién kham suc
khée cho 245.248 nguoi, dat 48,33% dan s6.
Nhiéu dia phuong dat két qua ndi bat véi ty 18
nguoi dan tham gia ¢ mirc cao nhu Bum Nua
dat 97,25%, Muong Mo 91,68%, Mu Ca dat
87,71%, Pa U dat 75,23%, Nam Hang 75,14%,
Sin Ho dat 72,45%, Nam Ma 70,01%, Hua
Bum dat 69,97%, Dao San dat 68,48%, Si L&
Lau dat 68,3%, Nam Cudi dat 67,61%, Mudng
T¢ dat 64,83%. Nhitng con s6 nay phan anh
su quyét tdm cua chinh quyén cac cp ciing
nhu su dé)ng thuan cua Nhan dan ddi véi chu
truong mang y nghia nhan vin sau sic nay.
Bén canh nhiing két qua dat dugc van con mot
s6 khé khan trong qua trinh trién khai nhu diéu
kién dia hinh rong, giao thong di lai con nhiéu

tr¢ ngai, dan cu phan tdn, mgt b phan nguoi
dan con tam 1y chu quan, chua chu dong tham
gia kham stc khoe. Pay 1a nhitng van dé can
tiép tuc duoc quan tdm thao g& dé bao dam
hoan thanh muc tiéu dé ra.

C6 thé khang dinh, chién dich kham sirc
khée dinh ky hoiic kham sang loc mién phi cho
nguoi dan khong chi mang ¥ nghia chdm soc
stic khée don thudn ma con thé hién rd tinh
nhan van trong chinh sach an sinh xa héi cua
tinh Lai Chau. Viéc phat hi¢n sdém cac nguy co
bénh tat s& gop phan giam ganh ning diéu tri,
nang cao chét lugng cudc séng va xdy dung
ngudn nhan luc khoe manh phuc vu phit trién
kinh té - xa hoi.

Véi su vao cudc clia ca hé thong chinh
tri, sy chi dong cia nganh Y té cung ddng
long cta cac cip, cac nganh va Nhan dan,
Chién dich 90 ngay dém dang tao nén khi thé
thi dua s6i n6i trén toan tinh. Tin tuéng rang
muc tiéu dua dich vu chiam soc suc khoe dén
gan hon voi mbi nguc‘ri dan s€ sém tro thanh
hién thuc, gop phan xiy dung mot Lai Chau
phat trién bén virng, noi moi nguoi dan déu
dugc quan tam, cham soc va bao v¢ stc khoe
mot cach toan dién.

Phwong Thuy

NANG CAO NHAN THUC CUA NGUGI DAN VE PHONG, CHONG
BUOGN BAN PHU NU' VA TRE EM

rong 6 thang dau nim 2026, tinh hinh
to0i pham mua ban nguoi trén dia ban

tinh Lai Chau tiép tuc tiém an nhiéu
yéu to phirc tap. Lai Chau I4 tinh bién gidi, c6
duong bién dai tiép giap véi Trung Qudc, dia
hinh hiém trd, dan cu phan tan, trinh do dan tri
khong dong déu, doi sdng kinh té ciia mot bo
phan nguoi dan con kho khan. Pay 1a nhiing
diéu kién dé cac ddi twong loi dung thuc hién
hanh vi mua ban nguoi.

Nan nhan chu yéu 1a phu nit, tré em gai
vi thanh nién c¢6 hoan canh khoé khan, trinh do
nhan thirc han ché, sinh séng tai cac khu vuc
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ving sdu, ving xa, gan ddy d6i trong nan nhan
khong chi 1a phu nit va tré em ma con co6 ca
nam gidi va tré so sinh. Phuong thirc va thu
doan chu yéu nhu: Méi giéi hon nhan trai phép
bang loi dung mang xa hoi (Zalo Facebook)
hoic thong qua mai mbi, cac d6i tuong du do
161 kéo cac be gai, phu nir ving cao bang vién
canh ° lay chdng nuéc ngoai giau co6”. Lia
dao du do nan nhan di tim viéc lam “viéc nhe,
luong cao” & cac khu vuc bién gidi hodc xuat
khau lao dong chui.

Trung tam Kiém soat bénh tat tinh da
chu dong, quan triét, trién khai thuc hién cac
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vin ban lién quan cong tac phong, chéng mua
ban nguoi va hd tro nan nhan bi mua ban:
Quyét dinh s6 33/QD-TTg ngay 07/01/2026
cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chuong
trinh phong, chdng mua ban nguoi giai doan
2026-2030 va dinh hudng dén nam 2035; Ké
hoach s6 1012/KH-UBND ngay 09/02/2026
ciia UBND tinh Lai Chau vé Phong, chng
mua ban nguoi giai doan 2026-2030 dinh
huéng dén nim 2035 trén dia ban tinh Lai
Chau; Quyét dinh s6 1194/QD-BYT ngay
28/4/2026 cua Bo Y té phé duyét Ké hoach
trién khai thuc hién Chuong trinh phong,
chdng mua ban ngudi giai doan 2026-2030 va
dinh hudng dén nam 2035; Ké hoach s6 138/
KH-SYT ngay 26/5/2026 cia So Y té thuc
hién Chuong trinh phong, chéng mua ban
nguoi giai doan 2026-2030 va dinh huéng dén
nam 2035 cta nganh Y té tinh Lai Chau; Ké
hoach s& 140/KH-SYT ngay 27/5/2026 cta
S¢ Y té trién khai thuc hién cong tac phong,
chdng mua ban ngudi nim 2026 cta nganh Y
té tinh Lai Chau.

Huong tng “Ngay thé gidi phong, chong
mua ban nguoi” va “Ngay toan dan phong,
chéng mua ban nguoi 30/7”, Trung tim Kiém
soat bénh tat tinh d@ nghién ctru Iya chon ndi
dung phu hop dé t6 chirc cac hoat dong truyén
thong dam bao theo quy dinh. Pbi twong hudng
dén l1a nguoi dan, phu ntr, tré em gai vi thanh
nién c6 hoan canh khé khan, trinh d0 nhan
thirc han ché, sinh song tai cac khu vuc ving
sdu, vung xa, tiép can hang nghin luot theo
doi. Véi cac ndi dung nhu: Nang cao canh giac
trude cac thu doan Itra ddo qua mang, quang ba
di cu an toan va bao vé cac nan nhan dé bj ton
thuong. Gilp nguoi dan nang cao canh giac,
dac bi¢t la phu ntr, tré em ¢ vung sau, vung xa
va dong bao dan toc thiéu sd nhan dién duoc
cac “chiéu trd” du dd, lira gat (viéc nhe luong
cao, két hon gia, xuat canh trai phép). Cung
cAp thong tin trang bi k¥ ning vé cach tu bao
vé ban than, lién hé vdi co quan chic nang
hodc duong day nong khi roi vao tinh huéng
nguy hiém. Khuyén khich quin ching Nhan
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dan, phéat huy suc manh cong déng kip thoi
phat hién, td giac toi pham, hd tro luc luong
cong an triét pha nhiéu dudng diy mua ban
ngudi. Ludn chi dong trong cong tac phdi hop
trong trién khai thyuc hién phong trao toan dan
bao vé an ninh T6 qudc, phong, chdng tdi pham
va t¢ nan xa hdi phong ngura tdi pham mua ban
ngudi. D chii dong trong viée 16ng ghép nodi
dung phong, chéng mua ban ngudi vao hoat
dong y té du phong, cac chuong trinh myc tiéu
quoc g1a vé y té, phong, chong té nan xa hoi,
binh dang gidi, bao vé tré em,... Noi thuong
xuyén tiép xuc dong ngudi nhu: Phong kham
Pa khoa, Co s¢ diéu tri Methedone, Phong
tiém ching (Safpo). Viéc pho bién phap luat va
tuyén truyén vé phong, chéng mua ban nguoi
da duoc lé)ng ghép vao cac hoat dong van hoa,
nghé thuat, thé duc, thé thao va du lich két hop
véi xay dung cac huong ude, quy udc tai cong
ddng dan cu, xay dung doi sdng van hoa & co
quan, t chirc, don vi, truong hoc, cac khu dan
cu. 100% can b9, vién chirc va nguoi lao dong
tai don vi dé chu dong trong viéc tuyén truyen
gi4o duc dao duc, 161 song trong gia dinh nham
phong ngtra, dAu tranh, td giac t0i pham mua
ban nguoi.

Pé tiép tuc trién khai hiéu qua Quyét
dinh cua Trung wong, cta tinh va nganh Y té
vé phong, chdng mua ban ngudi va hd trg nan
nhan bi mua ban, Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh ting cuong cong tac truyén thong trén
trang Fanpage va trang web cua Trung tam.
Cht trong chia sé thong tin, kinh nghiém va ky
nang giup tré em, phu ni, nguoi yéu thé nhan
dién va tuy bao v€ minh, bdo vé nguoi than,
khong dé cac ddi tuong t6i pham loi dung, 16i
kéo. Phéi hop cling cac S&, nganh, dia phuong
kip thoi phat hién nguy co tor sém, tir xa, tir
co so; thyc hién quyét liét cac ké hoach déu
tranh, ngan chan t0i pham mua ban nguoi. H6
tro nan nhan c6 hoan canh dac biét kho khan,
tré em thudc dan toc it nguoi, tré em md coi;
trién khai hiéu qua cong tac tiép nhan, hd tro
nan nhan bi mua ban khi dén kham, chira bénh
tai don vi.

Nguyén Hing
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HIEU QUA CHUONG TRINH MUC TIEU QUGC GIA PHAT TRIEN KINH TE XA HO!
VONG DONG BAO DAN TGC THIEU SO VA MIEN NUI GIAI BOAN 2021- 2025

huong trinh Muc ti€u

Qudc gia phat trién

kinh té - x3 hoi ving
ddng bao dan toc thiéu s va
mién nai (DTTS & MN) giai
doan2021 -2025 1a chutruong
lon cta Pang va Nha nudc,
Chinh phu va dugc uu tién
ngudn lyc voi sy quan tam,
chi dao théng nhit tr Trung
wong dén tinh. Trong qua
trinh t6 chtic thyuc hién, nganh
Y té Lai Chau lu6n nhan duoc
su quan tdm chi dao hudng
dan cua cac Bo, nganh, Trung
uong, su chi dao sat sao cua
UBND tinh, sy phdi hop ctia
cac s0, ban, nganh lién quan
ctia tinh, cing véi d6 su phdi
hop chét ché cua céc co quan,
don vi dia phuong, sy chung
tay cta cong dong dé to chuc
trién khai thuc hién cac noi
dung, nhiém vu thudc chuong
trinh dat hiéu qua.

Hé théng y té co so
da duoc cing cb, mang ludi
y té da phu rong dén cac xa
vung sau, vung xa cua tinh,
nhiéu dia phuwong di c6 kinh
nghiém trién khai cac chuong
trinh muc tiéu y té, chu dong
trong viéc bao v€, cham soc
suc khoe, phong chbng dich
bénh, gop phan nang cao tudi
tho va sO nam song khoe,..
Nhan thtrc cua nguoi dﬁn
tung budc duge nang 1én nho
dé ma cong tac cham soc suc
khoe vung dan toc thiéu sd
ngay cang dugc cai thién. Doi
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Cdn b) Trung tam Kiém sodt bénh tdt tinh do chiéu cao
cho tré em phiong Poan Két

ngii can bd y té cac tuyén duoc quan tim dao tao, tuyén dung bd
sung phu hop vi tri viéc 1am, y té thon ban, cong tac vién duoc
quan tdm hd tro gitp thyc hién hiéu qua trong truyén thong va
quan 1y strc khoe cong ddng. Co so ha tang, trang thiét bi hang
nam duoc dau tu mua sim bd sung dép tng cho viéc thyc hién
dich vu chuyén mén. Mang luéi y té phat trién, dong bao dugc
tiép candich vuy té, cong tac kham, chira bénh, phong chéng
dich bénh duge dam bao va dugc khdng ché kip thoi.

Viée trién khai thuc hién cac Du an da duoc thuc hién
theo quy dinh, trong qua trinh thuc hién c6 16ng ghép véi cac
Chuong trinh MTQG khac nhu: Giam nghéo bén viing, Xay
dung Nong thon méi. Nho d6, dong bao cac dan toc thiéu sb 1a
ddi tuong thudc cac du an duogc tiép can cac dich vu cham soc
strc khoe hién dai. Song song voi d6, nganh Y té da chu dong
giam sat va kip thoi khong ché, khong dé dich bénh xay ra trén
dia ban tinh néi chung, trong ving dong bao dan toc thiéu sb
noi riéng.

T cach thtre chi dao, t6 chirc trién khai thuc hién duoc
théng nhét va ddng bo tir tinh dén x3, su phdi hop cua cac cp
vi vay, da dat dugc ma cac chi tiéu, nhiém vu ctia chuong trinh:
Ty 1¢ dong bao dan toc thiu sb tham gia bao hiém y té 81%,
tang 9% so v&i nam 2021; ty 1€ phu nir c6 thai dugc kham thai
dinh ky 3 lan/3 ky 74,6%, tang 10,03% so v6i nam 2021; ty
1¢ phu nit sinh con & co s6'y té hodc c6 sy trg giup cla can bd
y té 87,5%, tang 12,01% so voi nam 2021; ty 1€ tré em suy
dinh dudng thé nhe can 14,99, giam 5,01% so v6i nam 2021.
Tuy nhién, con 2/4 chi tiéu thudc chuong trinh chua dat muyc
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tiéu giai doan dén 2025 gdm: ty 1¢ ddng bao
dan toc thiéu s6 tham gia bao hiém y t& (KH
giao 98%); ty 1€ phu nir c6 thai dugc kham
thai dinh ky 3 lan/3 ky (KH giao >80).

Nganh Y té chu dong tuyén truyén thye
hién cac ndi dung chwong trinh muc tiéu qubc
gia nhu: Tang cuong hoat dong tiém chung,
loi ich cua viéc ti€ém chung dz‘iy du; cham soc
strc khoe ba me va tré em, kham sutrc khoe cho
tré dudi 24 thang, ho trg cham soc trudc, trong
va sau sinh, loi ich ctua viéc sinh con tai co so
y t&; phong chéng suy dinh dudng, chim séc
dinh dudng 1000 ngay dau doi,...

Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat
trién KTXH ving dong bao DTTS va mién
nui giai doan 2021-2025 da tao ra nhiéu tac
dong tich cuc ddi v6i nhan thire va hanh vi
cua nguoi dan vung DTTS trong linh vuc y
té. Khong chi cai thién kha nang tiép can dich
vuy té, chuong trinh con gop phan thay doi
nép nghi, cach séng va nang cao y thirc cham
soc ste khoe cong dong. Su thay doi vé nhan
thirc va hanh vi cta nguoi dan vé tic dong
ctia Chuong trinh: Nguoi ddn ngay cang hiéu
ro0 hon vai tro cua viéc kham chita bénh dinh
ky, tiém chung, v€ sinh méi trudong va phong
chdng dich bénh, chu trong hon dén sir dung
nudc sach, nha tiéu hop vé sinh va gitr gin
moi trudng sdng, quan tim hon dén ché do
dinh dudng, cham séc tré em va phu nit mang
thai. Viéc chu dong dén co so y té dé kham
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va diéu tri thay vi chi dua vao thay ciing hodc
thudc nam nhu trude dy giup ting ty 1& phu
nit mang thai di kham thai dinh ky va sinh tai
co 80 y té, giam ty 1& suy dinh dudng tré em
trén toan tinh.

Thoi gian toi, nganh Y té tiép tuc quan
tdm nang cao ning luc y té co so, dao tao
ngudn nhan lyc y té ving khé khan, vu tién
hoat dong cham soc strc khoe ba me, tré em,
phong chdng suy dinh dudng, ting cuong
hoat dong truyén thong gido duc sirc khoe
cong déng. Céac Bénh vién Pa khoa va Tram
Y té tuyén x3 chu dong phdi hop cung cac
phong chirc nang cua S¢, don vi chuyén mén
tuyén tinh xac dinh nhiém vu wu tién, dé xuét
chi tiéu nhi€ém vu phu hop tinh hinh cua dia
phuong dé trién khai thuc hién chuong trinh
dugc dam bao va hi¢u qua; ting cudng hoat
dong chuyén mon, td chirc kham chira bénh,
tiém chung, phong chdng dich bénh theo quy
dinh. Quan ly, sir dung hi¢u co so ha tﬁng,
trang thiét bi, kinh phi,... duogc cdp. Pay
manh cac hoat dong tuyén truyén nang cao
nhan thtrc cho ngudi dan vung DTTS; nguoi
dan tich cuc tham gia cac hoat dong cham
soc stc khoe, phong chéng dich bénh trén dia
ban. Bén canh do, nganh Y té rit can su quan
tdm cua cac s, nganh, dia phuong phdi hop
cung nganh y té dé thuc hién cac nhiém vu
thudc chuong trinh dugc dam bao vdi muc
tiéu deé ra.

Hong Thom

THAM HOI, TANG QUA DONG VIEN GIA DiNH CO NAN NHAN

TU VONG DO THIEN TAI, LU LUT TAI XA MUGNG THAN

gdy 18/7/2026, BSCKIIL. Nguyén Thé
Phong - Pho Giam doc S¢ Y t€ cung

Doan cong tac dd dén tham hoi, dong
vién, tang qua cua Quy Bdo tro tré em cho gia
dinh chi Ban Thi Léu c6 con sinh ndm 2016
khong may bi it cudn trdi va tir vong tai ban
Nam Sang, xa Muong Than vao sdng ngay
17/7.

Thay mat Quy Bao trg xa hoi tré em

tinh, Poan di guri 16i chia budn sau sic toi
gia dinh trudc mat mat dau thuong qua 1on
ndy. Tai budi tham hoi, dong chi Pho Giam
dbc So'Y té da trao phan qua ho tro, dong thoi
mong gia dinh sém vugt qua ndi dau, 6n dinh
cudc song. Doan ciing dé nghi chinh quyén
dia phuong tlep tuc quan tam, ho tro kip thoi
ca vé vat chat 1an tinh than d6i v6i gia dinh chi
Ban Thij Léu.

Hoéng Thom
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DAY MANH TUYEN TRUYEN CHIiNH SACH
VE BAO HIEM Y TE

Tinh dén ngay 30/6/2026, toan
tinh c6 484.619 ngudi tham gia
bao hiém y té (BHYT), ty 1¢ bao
phi dat 954% dan sb. Pé dat
dwoge két qua dé, nganh Bao
hiém x4 hdi (BHXH) tinh da phéi
hop véi Nganh Y té, cac s6, ban,
nganh, doan thé va chinh quyén
dia phwong diy manh tuyén
truyén chinh siach vé BHYT. Ngi
dung tuyén truyén tap trung lam
ré quyén loi va trach nhiém cia
ngudi tham gia, dong thoi cung
cap thong tin vé cic chinh sich
hd tro cia Nha nuéc ddi voi
tirng nhém doi twong.

oat dong tuyén truyén duoc
trién khai bang nhiéu hinh

thtrc linh hoat, phu hop véi
diéu kién thuc té cua ting dia phuong.
Ngoai tuyén truyén trén cic phuwong
tién thong tin dai ching, nganh BHXH
tinh con phéi hop véi chinh quyén co
s6, cac to chiic chinh trj - xa hoi va
ngudi co uy tin trong cong dong dé
van dong nguoi dan tham gia BHYT.
Cung véi d6, phdi hop voi cac nganh
chirc nang tham muu cép ty, chinh
quyén dia phuong dua chi tiéu bao phu
BHYT vio ké hoach phat trién kinh
té - x4 hoi hang nam. Cac xi, phuong
thuong xuyén ra soat, cap nhat danh
sach cac d6i twong dwoc ngan sach
nha nuéc déng hodc hd tro mirc dong
BHYT, bao dam thuc hién dung, du
va kip thoi, khong bo sot ddi tuong
thu hudng chinh sach. Bac biét, viéc
trién khai cac nghi quyét cia HDND
tinh vé hd tro muc déng BHYT cho
mot sb nhom dbi tuong trén dia ban
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Can bo BVDK Tam Dmfng va Bao hzem Xa hoi tinh tuyén
truyén cho nguwoi dan trén dia ban vé loi ich cua vigc tham
gia bdo hiém y té.

da tao diéu kién dé nhiéu nguoi dan, nhat 1a cac hod
c¢6 hoan canh kho khin, nguoi yéu thé duoc tham gia
BHYT. Nho do, ty 1€ bao phu BHYT trén dia ban tinh
timg budc duoc nang 1én, gop phan bao dam an sinh
x4 hoi va nang cao chét lugng chiam séc strc khoe nhan
dan.

Thong qua cac cudc hop ban, sinh hoat cong
dong, can bd xa va truong ban thuong xuyén tuyén
truyén, giai thich dé nguoi dén hiéu & quyén loi khi
tham gia BHYT. Nhiéu ho gia dinh da chi dong tham
gia BHYT dé bao vé stc khoe. Tai cac cosoy té cung
v6i kham chira bénh, can bo y té con tuyén truyén vé
loi ich cuia tham gia BHYT. Anh Lo Van Tién - Truong
ban Phiéng Ang (xi Tan Uyén) chia sé: “Trudc day,
mot s6 ho trong ban con ban khoan khi tham gia
BHYT. Thay nhiéu ngudi dugc quy BHYT chi tra chi
phi kham, chira bénh, ba con chu dong tim hiéu, tich
cuc tham gia”.

Thyc té cho thiy, tim thé BHYT di tro thanh
diém twa giup nhiéu gia dinh giam bdt ganh ning chi
phi khi khong may ém dau, bénh tat. Ba Luong Thi
Man & t6 dan phé s6 14 (phuong Tan Phong) tim su:
“Gia dinh t6i c6 5 ngudi déu tham gia BHYT. Gio siic
khée 1a quan trong, khi c6 bénh trong s€ ton kém kinh
té, co BHYT hd tro thuc sy rat can thiét”.

Song song v&i phat trién nguoi tham gia, BHXH
tinh ciing phdi hop véi nganh Y té ning cao chit luong

Bdn tin Y té Lai Chau

kham, chira bénh BHYT. Cac co so y té ting
budc duge dau tu co s6 vat chat, trang thiét b
va nhén lyc, dap Gng tét hon nhu cau kham,
chira bénh cua nguoi dan. He thong y té co
SO tlep tuc dugc cung ¢ va nang cao nang
luc hoat dong. Cac tram y té x4, phuong dugc
quan tam dau tu, tao diéu kién dé nguoi dan
dugc kham, chita bénh ngay tai dia phuong.
Viéc khuyén khich nguoi dan dang ky kham,
chita bénh BHYT ban dau tai tuyén y té co
sO ciing gop phan giam tai cho cac bénh vién
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tuyén trén, nang cao hiéu qua chim soc stc
khoe ban du cho nhan dan.

Nganh BHXH tinh con day manh tmng
dung coéng nghé thong tin va chuyén doi sd
trong quan ly, thuc hién chinh sach BHY'T. Vi¢c
lién thong dir li€u kham, chita bénh; st dung
cin cude cong dan gan chip hoic tng dung dinh
danh di¢n tr trong kham, chira bénh BHYT gitp
don gian hoéa thu tyc, tao thudn lgi cho nguoi
dan khi tiép can cac dich vu y té. Muc tiéu dén
nam 2030 dat ty I¢ bao phu BHYT toan dan.

Mai Hoa

CHU TRONG TRIEN KHAI CONG TAC DAN SO TRONG TiNH HiNH MO

rong bbi canh hién nay,
Viét Nam dang doi mat

v6i nhiéu van dé dan
s6 nhu gia hoa dan sb, mat
can bang gidi tinh khi sinh, ty
suat sinh chénh léch giira cac
vung, chit lwong dan s6 chua

o... Cong tac dan sd trong
tinh hinh méi 1la mot nhiém
vu quan trong nham nang cao
nhan thtc cla toan xa hoi vé
vai tro, ¥ nghia ctia dan s6 ddi
v6i su phét trién bén ving
ctia dat nudc.

Xac dinh tdm quan
trong cua cong tac dan sb
trong tinh hinh mai, tinh Lai
Chau nhin manh viéc trién
khai tuyén truyén cic quan
diém chi dao duoc nhan manh
trong cac van ban: Nghi quyét
s6 21-NQ/TW ctia Hoi nghi
1an sau Ban Chap hanh Trung
wong khoa XII va Két ludn sb
149-KL/TW ngay 10/4/2025
ctia Bo Chinh trj vé déy manh
thyc hién Nghi quyét s6 21-
NQ/TW vé cong tac dan sb
trong tinh hinh mai.

Bdn tin Y té Lai Chau

Cdn bo y té truyén thong vé cong tdac Dan s tai xd Khong Lao

Quan diém chi dao cua
Nghi quyét 21-NQ/TW tap
trung nhin manh: Dan sb 1a
yéu tb quan trong hang dau
cua sy nghiép xay dung va
bao v¢ T4 qubc. Cong tac dan
s6 1a nhiém vu chién luoc,
vira cap thiét vira l1au dai; 1a
su nghié€p cua toan Pang, toan
dan. Trong tam chinh sach
dan s6 tir ké hoach hoa gia
dinh sang dan s6 va phat trién.
Cong tac dan s6 phai cha trong
toan dién cac mat quy mo, co

céu, phan bo, dc biét 1a chét
luong dan s6 va dat trong m01
quan he hiru co voi cac yéu tb
kinh té, xa hoi, quoc phong,
an ninh va bao dam phat trién
nhanh, bén virng; Chinh sach
dan s6 phai bao dam can bang,
hai hoa giita quyén va nghia
vu ciia moi nguoi dan; gilra
viéc tuyén truyén, van dong,
nang cao nhén thirc, thay doi
hanh vi véi thuc thi nghiém
ky cuong phép luat; gitra viéc
md rong, ung dung cac ky
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thuat mai véi viéc nang cao chét lugng dich
vu, dap Gmg nhu cau ngay cang cao ctia nhan
dan; Tiép tuc trién khai thyc hién cac muyc tiéu,
nhiém vu, giai phap ctia Nghi quyét s 21-NQ/
TW trong d6 nhin manh muc tiéu “Giai quyét
toan dién, déng bo cac van dé vé quy mo, co
cau, phan bo, chat lugng dan sé va dat trong
mdi quan hé tac dong qua lai véi phat trién
kinh té - xa hoi”.

Dé timg budc ning cao chit luong dan
s6, Nganh Y té Lai Chau d3 trién khai nhiéu
chuong trinh dé phat trién mang ludi cung cp
cac dich vu vé dan sd nhu: Chuong trinh cham
soc ste khoe ngudi cao tudi tinh; chuong trinh
mo rong tam soat, chan doan, diéu tri mot sd
bénh, tat trudce sinh va so sinh; chuong trinh
cing cb, phat trién va ning cao chit luong
dich vu ké hoach hoa gia dinh tinh Lai Chau
dén nam 2030; Chuong trinh chim séc sic
khoe sinh san cho vi thanh nién, thanh nién...
Tap trung dau tu nang cap co so vat chat, mua
sam bd sung trang thiét bi, dung cu y té cho
cac co sO y té cong lap. Thuc hién 1ong ghép
tu van xét nghiém HIV va cac bién phap giam
lay nhiém HIV tir me sang con cho phu nit
mang thai khi st dung dich vu kham thai tai
céc co so'y té. Phdi hop véi Bénh vién phu san
Trung wong to chirc tp huan ki thuat 1dy miu
mau got chan tré so sinh, k¥ nang tu van trong
sang loc so sinh cho can bo 1am cong tac y té,
dan s6 trén dia ban tinh. Ban Chi dao cong tac
Dan s6 va Phat trién céc cép duoc kién toan va
hoat dong on dinh. Thong qua do, nhan thiic
cua nguoi dan vé tac hai, hé luy cua tdo hon,
két hon can huyét thdng, cham soc stc khoe
sinh san vi thanh nién; tuv vin kham strc khoe
trude khi két hon di co nhitng chuyén bién
tich cuc. Phan 16n céc x4, ban, to dan phé dua
ndi dung cua Ludt hon nhan va gia dinh vao
quy udc cua ban.

Sau khi thuc hién sip xép don vi hanh
chinh theo mé hinh chinh quyén dia phuong
02 cip (toan tinh c6 38 xa, phudng), doi ngil
nhan lyc lam cong tac dan s6 tai co sO ¢o su
bién dong 16n va dang trong qua trinh kién
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toan. Do nhiéu can bd mai tiép nhan nhiém
vy, ndng lyc tham muu, trién khai, cling nhu
tién do theo ddi, tong hop va bao cao chuyén
mon con gip nhiéu han ché; tién d6 tiép nhan,
bo tri va phan cong nhlem vu cho can bd dan
s6 tai mot s6 Tram Y té x4 con cham bac biét,
viéc thiéu hut nhan luc dau mdi chiu trach
nhiém tong hop, thong ké bao céo va vién
chire chuyén trach quan 1y phan mém Kho dir
lidu dién tir (MIS) da anh huong truc tiép dén
tinh kip thoi, chinh xac ctia hé théng thong tin
chuyén nganh.

Dé thyuc hién tot cong tac dan sd trong
tinh hinh mé1, gop phan thiic day su phat trién
bén vimg cua xa hoi, can sy vao cudc cua ca
hé thong chinh tri va ctia méi nguoi dan, moi
gia dinh. Tiép tuc quéan triét, tuyén truyén
sau rong nghi quyét sé6 21-NQ/TW, ngay
25/10/2017 ctua Ban Chip hanh Trung uong
Pang, chi thi s 27/CT/TTg, ngay 15/7/2024
ctia Thu tudng Chinh phi vé ting cudng thuc
hién cong tac dan s trong tinh hinh méi dén
cac cap uy, chinh quyén, Mit tran T6 qudc va
doan thé chinh tri - xa hoi, can b, dang vién
va Nhan dan cac dan toc trén dia ban tinh.
Céc nganh chtre chirc nang ddy manh cac hoat
dong truyén thong vé dén s0; ch1'1 trong 10ng
ghep cac thong diép vé dan so trong cac tac
pham vin hoa, vin nghé; truyén thong manh
mé trén cac phuong ti€n cong nghé hién dai
nén tang internet, mang xa hgi. Chu trong
cong tac sang loc trudc sinh, sang loc so sinh,
tu van kham stc khoe tién hon nhan, nhit 1a
kiém soat tinh trang mat can bang gidi tinh khi
sinh. Quan tdm dao tao, bdi dudng, ning cao
nang lyc doi ngii can b lam cong tac dan so
dap (mg yéu cau nhiém vy. Tang cuong trién
khai cac cudc thanh tra, kiém tra, giam sat,
nham xt 1y nghiém theo quy dinh cta phap
luat nhitg truong hop vi pham quy dinh vé
lga chon gidi tinh thai nhi; huy dong sy tham
gia clia cong dong gin véi cac chuong trinh
giam nghéo, viéc lam dé gop phan nang cao
chét luong dan s0, phat trién kinh té - xa hoi
trén dia ban toan tinh./.

Thdai Son

Ban tin Y té Lai Chau
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TRAM Y TE XA THAN UYEN BAY MANH HOC TAP VA LAM THEO L0I BAC

hd 161 can dan cua
Bac HO nam xua
“Nguoi thay thudc

chiang nhiing c6 nhiém vu
cuiu, chira bénh tat ma con
phai nang d& tinh than nhing
ngudi 6m yéu”, thim nhudn
161 day cua Bac, thoi gian
qua, cac y, bac si Tram Y té
xa Than Uyén, tinh Lai Chau
khong ngumg tu dudng, phan
dau rén luyen pham chit dao
duc, 16i song theo tu tudng,
dao dutic, phong cach HO Chi
Minh. Khéc phuc moi kho
khan, néu cao tinh than trach
nhiém dé nang cao chat lugng
cham soc va bao vé surc khoe
cho Nhan dan.

Pé viéc hoc tap va lam
theo tu tudng, dao duc, phong
cach H6 Chi Minh tré thanh
phong trio thi dua s6i ndi, c6
suc lan toa sau rong, Tram Y
té¢ Than Uyén dd chu dong
xdy dung va trién khai nhiéu
ké hoach, d6i méi hinh thic,
bién phap to chirc phu hop
voi dic diém cua don vi; gén
viéc thyc hign Chi thi s6 05
cua BO Chinh tri khoa XII
vé déy manh hoc tap va lam
theo tu tudng, dao duc, phong
cach H6 Chi Minh véi cac
phong trao thi dua cua nganh
nhu: Thyc hién tét 12 diéu
y duc; doi méi phong cach,
thai d§ phuc vu cta can b0 y
té hudng toi su hai 1ong cua
nguoi bénh; xay dung co sé y
té khong khoéi thude 14.

Qua d6, mdi can bo,
nhan vién cta tram déu néu
cao tinh than trach nhiém, tin

Cdn bo Tram Y té xa Than Uyén khdm bénh cho nguoi dan

tuy, tdm huyét voi cong viée, kién quyét ddy Iui tinh trang quan
liéu, 1ang phi.

Ngoai ra, Tram Y té xd Than Uyén xac dinh viéc thuc
hién va lam theo 101 Bac cua nguoi can bg, dang vién, nhét 1a
lanh dao chu chét phai néu cao tinh than trach nhiém, guong
mau di dau trong moi hoat dong, dic biét trong cong tac chim
soc nguoi bénh, lanh dao tram phai chiu trach nhiém chung,
xay dung ké hoach, phan cong cu thé cho timg ca nhan kiém
tra, theo doi, ndm chac tinh hinh bénh nhan. Can bo, dang
vién, nhan vién ¢ tram ludn hoc tdp va lam theo Bac ¢ duc
tinh kién tri, trach nhiém, doan két, thuc hién hiéu qua cong
tac chuyén mon.

Bac sy Lim Vian Dinh, Giam Ddc Tram y té xd Than Uyén
cho biét: “Tich cuc hoc tap va lam Béc, thoi gian qua, tap thé
can bo Tram ludn chap hanh tdt cac chi truong ctia Pang, chinh
sach phap luat cua Nha nudc; tu dudng vé dao duc, van hoa
giao tiép tmg xir, hoc tap nang cao trinh do chuyén mon nghiép
vu va thyc hién tét 12 diéu y dirc dé dap ung nhu cau kham,
chira bénh ngay cang cao cua Nhan dan. Nghiém tuc thuc hién
ndi quy, quy ché ctia Nganh ciing nhu ndi quy lam viéc cta
Tram. Thuc hién nghiém tic quy ché dan chu, thuc hanh tiét
kiém chéng lang phi”.

Hién nay, tram c6 28 bién ché, ap luc cong viéc cao, song
xac dinh cong viéc cham soc strc khde cho Nhan dan 1a trach
nhiém, niém vui va hanh phuc ctia nguoi théy thudc, tap thé can
b6 tram ludn cd géng vuot qua dé hoan thanh tot nhiém vu duoc
giao. Pén nay, viéc hoc tip va lam theo 10i Bac di di vao né
nép, tr¢ thanh nhi€ém vu thuong xuyén, lién tuc ctia can bo tram
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thong qua nhitng viéc 1am cu thé: Ludn tin
tinh, chu déo trong cong tac kham, chira bénh
(KCB) va thuc hién tot cong tac tuyén truyén,
gido duc sirc khoe trong cong dong; chii trong
nang cao chat luong, trinh d6 chuyén mén
nghiép vu nham xur Iy nhanh cac tinh hubng
cap clru co hiéu qua, phuc vu nhu cau KCB
ctia nguoi dan. Tinh dén hét quy II ndm 2026,
téng s6 1an kham, chira bénh tai tram 1a 13.98
lugt nguoi, trong d6 ké don ngoai tra 1a 4.532
bénh nhan. Cong tac phong, chdng suy dinh
dudng tré em tiép tuc dugc quan tam thyuc hién,
ty 18 tré em dudi 05 tudi suy dinh dudng thé
nhe can 1a 148/1.541 dat 9,6%, suy dinh dudng
thé thap coi 1a 223/1.541 dat 14,47%, dat muc
tiéu ké hoach dé ra. Thuc hién Ké hoach kham
stc khoe dinh ky, kham siang loc mién phi
cho Nhan dan nam 2026, xa d to chirc kham
dot I cho ngudi dan theo ding ddi tuong quy
dinh. Cong tac tuyén truyén, van dong ngudi
dan tham gia kham strc khoe tiép tuc duoc day
manh nham nang cao ty 1¢ nguoi dan dugc tiép
can cac dich vu chiam soc strc khoe ban dau.
Lanh dao tram thuong xuyén chi dao,
phan cong cong viéc cu thé cho timg can bo,
nhan vién, 1ap ké hoach hoat dong cho ting
thang, tirng quy. Do do, can b, nhan vién cua
tram ludn bam sat chi tiéu cdp trén giao. Céc
Chuong trinh muc tiéu y té qudc gia dugc tram

trién khai c6 hiéu qua, gép phan nang cao nhan
thirc va y thlrc cua nguoi dan trong viéc gilr
gin v€ sinh moi truong, an & hop v¢é sinh tr do
nang cao chat luong cude song. Bén canh do,
tram cling da phdi hop chat ché véi cac nganh,
doan thé tai dia phuong tich cuc tuyén truyen
phong, chdng suy dinh dudng tré em, tu vén
cho cac ba me mang thai. Thuc hién t6t cong
tac cham soc va bao v€ stic khoe nguoi cao
tudi... Cong tac quan 1y va bao vé thude dugc
thuc hién theo ding quy dinh, ldy thudc dung
ngudn, da thude thiét yéu phuc vu cho cong
tac KCB. Moi nguoi dén kham va diéu tri tai
tram déu cam thay thoai mai va hai long véi
tinh than phuc vu chu déo, tan tinh cua doi ngii
can bd tram.

Nho nhitng nd lyc d6 ma trong nhiéu
nam lién Tram Y té xa Than Uyén da nhan
dugc nhiéu Gidy khen ciia cic cap trao ting.
Phat huy nhiing thanh tich da dat duoc, tap
thé can bo Tram s& tiép tuc cd ging, thudong
xuyén trau doi kién thirc, nang cao trinh do
chuyén mon nghiép vu dé dap tmg duoc nhu
ciu kham, chira bénh ctia Nhan dan. Phan diu
dé nguoi dan co diéu kién dugc tiép can va
huong loi tir cac dich vu cham soc strc khoé
chét luong cao, dé timg budc nang cao chat
luong cude sdng va hudng toi cude sdng trong
lanh, 4m no hanh phtc./.

Nguyén Thity

CHAM SOC SUC KHOE SINH SAN TUOI VI THANH NIEN CAN SU
CHUNG TAY CUA CONG DONG

rong bdi canh xa hoi phat trién va luong
thong tin da chiéu tac dong manh mé
dén gidi tré, viéc trang bi kién thuc
cham séc strc khoe sinh san (CSSKSS) cho Itra
tudi vi thanh nién (VIN) tré nén dic biét can
thiét. Nhan thirc diing va k¥ nang dung sé gitip
cac em biét tu bao vé ban than, xay dung 16i
séng lanh manh va chudn bi hanh trang viing
chic cho twong lai. Tudéi VIN 1a giai doan
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chuyén tiép quan trong tlr tré em sang ngudi
truong thanh, danh dau nhiéu bién ddi vé co
thé, tam sinh 1y va hanh vi xa hoi. Cac em bit
dau quan tam dén hinh anh ban than, tinh ban,
tinh cam khac gidi va nhu cdu khang dinh gia
tri trong tap thé. Tuy nhién, néu thiéu kién thirc
va k¥ nang tu bao v¢, cac em co thé gap nhiéu
nguy co anh huéng truc tiép dén SKSS va
tuong lai lau dai.

Ban tin Y té Lai Chau

Nhan thac ro vai tro
quan trong cua cong tdc cham
soc SKSS cho ltra tudi VTN,
thoi gian qua cac sd, nganh,
dia phuong trong tinh da trién
khai nhiéu hoat dong truyén
thong, tu van hiéu qua. Noi
dung truyén dat rd rang, gan
glii, tdp trung vao cac chu
dé: thay doi co thé tudi day
thi, tinh ban va tinh yéu lanh
manh, giao tiép ung xur véi
ban khac gigi, phong tranh
mang thai ngoai y mudn, bénh
lay truyén qua duong tinh
duc, k¥ nang tu bao v¢ trudc
nguy co xam hai. Pang cha y,
hoat dong truyén thong khong
chi mang tinh mot chiéu ma
dugc thiét ké theo hinh thic
trao doi, tuong tac, md phong
tinh hudng thuc té, gitp hoc
sinh dé hiéu, d& nh¢ va biét
cach xu 1y phu hgp. Qua céac
budi truyén thong da thay hoc
sinh ¢6 nhitng chuyén bién
tich cuc vé nhan thic va hanh
vi trong bao v¢ ban than.

Ths. Nguyén Thi Hang
- Truéng khoa CSSKSS -
Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh cho biét: “Véi vai tro dau
moi trong trién khai cac hoat
dong tuyén truyén, nang cao
nhan thie vé CSSKSS VTN,
thanh nién trén dia ban tinh,
khoa da chu dong xay dung ké
hoach hang nim, t6 chuc tap
huén nang cao ky niang truyén
thong cho can bd y té co so,
phéi hop véi cac nha truong
td churc hoat dong ngoai khoa

Bdn tin Y té Lai Chau
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Cdn bo Trung tam Kiém sodt bénh tdt tinh tuyén truyén
vé sitc khée sinh sdn vi thanh nién cho hoc sinh.

truyén thong vé CSSKSS;
ddng thoi cung cép tai liéu,
phuong tién hd trg phu hop
nham gitip hoc sinh tiép can
kién thirc ding dan vé SKSS
va stc khoe tinh duc an toan”.

Bén canh nhitng két qua
dat dugc, cong tdc CSSKSS
cho VTN, thanh nién van
con gap nhiéu kho khian, viée
giao duc gidi tinh, SKSS cho
Ira tudi ndy van chua thuc
su dugc quan tdm ding muc,
nhat 1a ¢ cac x3 ving sau,
vung xa. O la tudi nay cac
em dang c6 nhu cau tim hiéu
kién thirc tdm, sinh 1y rat 16n
nhung mot s6 bac phu huynh
con né tranh khi nhic t6i van
dé SKSS, chua that sy quan
tam sat sao t&1 tam tu cua tré;
mot s6 hoc sinh vi thiéu kién
thire, k¥ ning séng nén dan
dén nhiéu hé luy nhu yéu qua
som, quan h¢ tinh duc khong

an toan, c6 thai ngoai y mudn,
pha thai...

Dé cong tac chim soc
SKSS cho VTN dat hi¢u qua
bén vitng can su phdi hop dong
b tur gia dinh, nha truong va
cong ddng. Gia dinh can tao
modi truong chia sé¢ cd1 mo,
ton trong va dinh hudng nhe
nhang; nha truong tiép tuc
dua gido duc gioi tinh va ky
nang séng vao ndi dung sinh
hoat thuong xuyén; Nganh
Y té duy tri diém tu van than
thién va hd tro chuyén mon;
doan, héi thanh nién da dang
hoa mo6 hinh sinh hoat, tao san
choi lanh manh, nuéi dudng
tu duy tich cuc cho céc em.
Trang bi kién thirc ding, k¥
nang dung va thai do ding s¢€
giip cac em tu tin bao vé ban
than, xay dung 16i séng lanh
manh, c¢6 trach nhiém véi ban
than, gia dinh va xa hoi./.

Ngoc Chdm
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CAI THIEN NUGC SACH VA VE SINH MOI TRUONG
DE BAO VE SUC KHOE NHAN DAN

i didu kién thoi tiét

khic nghiét, hang

ndm c6 nhiéu dot
mua 10, rét kéo dai, dia hinh
rong, phuc tap. Tinh ta con
gip nhiéu kho khin trong
viéc nang cao chat luong cudc
song cta ngudi dan, trong do
¢ van dé dam bao nudc sach
(NS) va v¢ sinh moi trudong
(VSMT). DPic biét, ngudn
nude sinh hoat va diéu kién
VSMT con nhiéu han ché &
mot sd noi 1a nguyén nhan
chinh gdy mic cic bénh vé
duong tiéu hoa, bénh vé mat,
bénh ngoai da. Vi vay, viéc cai
thién ngudn nude va diéu kién
VSMT la nhu cau cép thiét, co
V. nghia rat 16n déi voi cudc
song ctia nhiéu nguoi, nhat 1a
nguoi dan ¢ cac khu vuc ving
sau, vung xa, vung bién gidi
cua tinh.

Doi song cia ngudi dan
trén dia ban tinh chi yéu dua
vao san xuat néng nghiép va
budn ban nhé, nén kinh t
rat bap bénh, khong on dinh
va mot trong nhiitng nguyén
nhan din dén do6i nghéo 1a 6m
dau, bénh tat do thiéu NS dé
st dung va mdi truong bi 0
nhiém. Hién nay, trén dia ban
tinh c6 dén 15% ho gia dinh
thiéu NS va chi khoang 85%
ho gia dinh c6 kha ning tiép
can véi cac ngudn nude hop
v¢ sinh. Tuy nhién, khong it
ho trong s6 d6 dang sir dung
ngudon nudc tryc tiép ma
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Viéc sit dung nudc hop vé sinh gép phan ddm bdo sitc khoé
cho cong dong dan cu

khong co bat cir bién phap xir
Iy nao. Thoi gian qua, chinh
quyén dia phuong va cac co
quan chic nang lién quan da
trién khai, thuc hién nhiéu
bién phdp nham cai thién
ngudn nude, tuy nhién ty 16 hd
gia dinh duoc tiép can ngudn
NS con thap, tinh trang thiéu
NS va chét lugng VSMT van
con 1a mot trong nhitng ton tai
chua duoc giai quyét triét dé.

Ba bao Thi Huong -
Pho Chu tich UBND xa Ban
Bo, cho biét: “Ngoai nd luc
ctia chinh quyén dja phuong,
thoi gian qua, cac ho gia dinh
trong xa da dugc tham gia cac
16p tap huan vé loi ich cia NS
va VSMT, Nhan dan trong
xa da nhan thic dugc NS
va VSMT doéng vai tro quan
trong trong viéc dam bao suc

khoe cua ban than va cong
ddng nén hang thang vao cac
ngay theo quy dinh céc ho
gia dinh trong xi da to chirc
VSMT, phat quang bui ram,
khoi thong cbng ranh, phan
loai rac thai va bd rac dung
noi quy dinh dé thu gom va
xu 1y”.

Nguyén nhan chinh dan
dén tinh trang thiéu NS mot
phan 13 do cach st dung nuéde
trong cong dong con ling
phi, nhiéu noi ngudi dan xem
nude 13 ngudn tai nguyén vo
tan, chua théy hét gia tri cua
viéc thiéu hut nguén nudc
trong tinh hinh khi hau co6
nhiéu bién ddi, ngudén nudc
bi 6 nhiém va ngay cang can
kiét. Song song voi do la doi
séng va nhan thirc ciia ngudi
dan ¢ vung sau, vung xa, vung

Ban tin Y té Lai Chau

bién gidi dang con han ché, viéc dau tu xay
dung céc cong trinh nhu bé loc nudce, nha tiéu
hop vé sinh, diém thu gom réc tap trung rat kho
khin. Van d& 6 nhiém moéi trudng ngay cang
gia tang, déc biét 1a ¢ khu vyc néng thon do cac
chat thai tir san xuat néng nghiép va cac nguon
phat sinh chét thai khac nhu du luong phan bén
hoéa hoc, thude bao vé thuc vat; chat thai trong
chan nuéi; nude thai sinh hoat, lang nghé; rac
thai sinh hoat khong dugc thu gom, Xur ly da
anh huong truc tiép dén moi truong song, sirc
khoe ctia nguoi dan va cong dong dan cu, tinh
hinh dich bénh dién bién phuc tap, viéc xu ly
gia stic, gia cam chét do dich bénh chua dugc
nguoi dan thyc sy quan tim, nhidu ho dan virt
xac gia suc, gia cam chét ra ao, ho gy 6 nhiém
ngudn nude va lam phat tan dich bénh.

Xuat phét tir thyc té va xac dinh NS,
VSMT la van dé vo cung cap bach, c6 tim
quan trong ddi vai sy song con nguoi. Thoi
gian qua, chinh quyén dia phwong, cic co
quan, doan thé cua tinh da chii trong dén cong
tac tuyén truyén, gido duc ning cao y thir,
trach nhiém bao v¢ moi truong nhu: T chuc
18 phat dong VSMT, huéng dan rira tay bang
xa phong; van dong nguoi dan khoi thong
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cong ranh, hd ga, ao ti nudc dong, phat quang
bo cay bui co 1am cho duong giao thong xanh
- sach - dep trén dia ban khu dan cu; thi tim
hiéu vé Luat Bao vé moi truong; t6 chirc tap
huén kién thirc, k¥ ning truyen thong cho doi
ngii can bd y té, nhan Vlen y té thon ban dao
tao doi ngii can bo nguon dé tuyén truyen, van
dong gitp nguoi dan tu thay doi thoi quen,
nang cao nhan thirc vé tam quan trong ctia NS,
VSMT va trach nhiém dé c6 ngudn nude day
du, hop vé sinh trong sinh hoat, lam nha tiéu
hop vé sinh, bé dy trit nuée, hé thong thu gom
va xu ly réc thai...

Qua d6, nhan thic cia ngudi dan vé
NS, VSMT budc dau duge ning 1én dang ke,
gop phﬁn giém thiéu ty 1& mac cac bénh lién
quan dén ngudn nudce khong hop v¢ sinh, lam
thay d6i dién mao cudc séng cua ngudi dan
nong thon.

Theo khuyén cdo, néu bao dam ngudn
NS dé sir dung va VSMT t6t s& gop phan
khéng ché duoc khoang 80% bénh tat. Vi vay,
bén canh sy vao cudc cua cac ban, nganh, doan
thé thi mdi ngudi can ty bao vé moi truong
cling 1a bao vé su séng, strc khoe cua chinh
minh, ngudi than va cong dong./.

Bach Mai

KIEM TRA DANH GIA TINH TRANG THUC TE, KHAC PHUC HAU QUA, XU LY MOI TRUGNG,

PHONG CHONG DICH BENH TRUYEN NHIEM SAU MUA L0 TAI XA MUGNG THAN

gay 18/7, Poan cong tac cua S& Y

té do BSCKII. Nguyén Thé Phong -

Ph6 Giam ddc S¢ Y té lam Trudng
doan di Kiém tra danh gia tinh trang thuc té,
khic phuc hau qua, xir Iy méi truong, phong,
chéng dich bénh truyén nhiém sau mua lii tai
xa Muong Than.

Kiém tra thuc té tai x4 vira bi mua I,
BSCKIIL Nguyén Thé Phong luu y, sau mua
11, nguy co bung phat cac dich bénh truyén
nhiém kha cao, nhat 1a nhom cac bénh lién
quan dén ngudn nudc bi nhiém ban nhu: Tiéu
chay, ta, ly, thuong han, viém gan A... ddm

bao bang dugc c¢6 nudc sach cho ngudi dan
trong an udng, sinh hoat; vé sinh va xtr Iy moi
truong (rac, phan xac dong vat) theo hudng
dan cua Bo Y té; dong thoi dam bdo an toan
thuc pham, an toan trong an uong, quan trong
nhat 13 huéng dan ngudi dan ding nudce sach,
thuc hién an chin, uéng sOi... Thuc hién vé
sinh moi trudong sau mua 1, ngap lut, td chure
thu gom xtr Iy xac dong vat tranh phat sinh cac
dich bénh truyén nhiém. Bao dam cong tac
thuong truc cép ctru kham bénh, chita bénh
thuong xuyén, lién tuc trong va ngoai co s¢'y
té, san sang thu dung cp ctru cho nguoi bénh
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va c6 phuong an ing pho khi c6 dich bénh xay
ra tai cac vung bi mua 1, ngép lut. Déng thoi,
giao nhiém vu cho Trung tAm Kiém soat bénh
tat tinh va Bénh vién Da khoa Tan Uyén, Than
Uyén... chudn bi day du vat tu, hoa chat xu 1y
nude sinh hoat cho nguoi dan va xur ly moi
truong, phong chong dich bénh.

Bén canh d6, can diy manh tuyén
truyén, hudng dan ngudi dan trong ving bi
anh huong cua mua i, ngap lut vé nguy co
dich bénh va cac bién phap phong, chéng dich
bénh theo cac khuyén cao vé phong, chong
dich bénh thuong gap trong mua i, ngép lut;

cac bién phap xur Iy moi trudong va xi ly nude
trong tinh trang khin cip dé phong, chdng
dich bénh.

Tai bubi khao sat, Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh cap cho tram y té xa Muong Than
9.000 vién Aquatabs dé xur Iy ngudn nude sinh
hoat va 2 binh phun hoa chit dé xur Iy moi
truong. Pong thoi, cir can bo hd trg Tram y té
x3 phun héa chat Cloramin B khir khudn méi
truong, lam sach nguén nudce sinh hoat... TS
chtrc gidm sat, phat hién kip thoi va xu 1y tri¢t
dé cac 6 dich bénh truyén nhiém xay ra sau
mua 10, ngép lut, [t quét, sat 1o dat.

Héng Thom

THAM HOI, TANG QUA NGUGI €O CONG, THAN NHAN NGUGI CO CONG

V01 CACH MANG NHAN DIP KY NIEM 79 NAM NGAY THUONG BINH - LIET Si

han ky niém 79 nam Ngay Thuong
‘ \ ‘ binh - Liét s1(27/7/1947 - 27/7/2026),
sang ngay 14/7, tai xa Muong Kim,
Khoen On, Tinh uy - HDND - UBND -
UBMTTQVN tinh Lai Chau phdi hop véi cip
ty, chinh quyén dia phuong t6 chirc Chuong
trinh tang qua tri an céac gia dinh chinh sach,
nguoi c6 cong véi cach mang trén dia ban 02
x. Du chuong trinh ¢6 dong chi Hoang Qudc
Khanh - Uy vién Ban Chap hanh Pang bd tinh,
Ph6 Trudng doan chuyén trach Poan dai bicu
Quéc hoi tinh Lai Chau; dai dién lanh dao so:
Y té, Tu phap, Vin hoa, Thé thao va Du lich,
Khoa hoc va Cong nghé¢, Nong nghi¢p va Moi
truong; ldnh dao Vian phong Poan dai biéu
Quéc hoi va HDND tinh.

Vé phia xa Mudng Kim, Khoen On ¢6
dong chi Bi thu Pang ty, Chu tich HPND x4;
cac dong chi Thuong tryc Pang uy, HDND,
UBND, Uy ban MTTQ Viét Nam x4 cung céac
gia dinh chinh sach, nguoi ¢6 cong, than nhan
nguoi co cong véi cach mang trén dia ban.

Tai 02 x3, Poan di trao 87 suit qua cua:
Chu tich nude, UBND tinh va Doan dai biéu
Quéc hoi tinh cho cac gia dinh chinh sach trén
dja ban xa. Trong d0, 51 sut qua ctia Chu tich
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nudc, tri gia 300 nghin dong/suat; 18 suat qua
cua UBND tinh, tri gia 2 tri¢u déng/suét; va
18 suét qua ctia Poan dai biéu Qudc hoi tinh,
tri gia 1 triéu dong/suat. Tong sb qua duoc
trao dén 51 ho gia dinh chinh sach, thé hién su
quan tam, tri 4n sdu sac dbi v4i nhimg nguoi
da co nhiéu dong gop, hy sinh vi sy nghiép
dau tranh giai phong dan toc va bao vé To
quéc (Trong d6, xa Mudng Kim 44 ho, Khoen
On 07 h9).

Sau chuong trinh, ddng chi Hoang Qudc
Khanh cung cac thanh vién trong doan da
dén tham, ting qua gia dinh 6ng Hoang Vin
Nguyén, thuong binh 26% & ban Na Khuong
va gia dinh 6ng Hoang Van Thuong, thuong
binh 31% & ban Muong.

Dai dién cac gia dinh chinh sach bay to
niém xtc dong trude sy quan tdm cua Dang,
Nha nuéc, cip uy, chinh quyén va Poan dai
biéu Qudc hdi tinh; déng thoi gui 101 cam on
chan thanh dén cac ddng chi 1anh dao di ludn
quan tdm, dong vién ca vé vat chat 1an tinh
than, tao dong luc dé cac gia dinh tiép tuc
vuon 1én trong cudc séng, gop phan xay dung
qué huvong Muong Kim, Khoen On ngay cang

giau dep, van minh. * s
Nguyén Hang

Bdn tin Y té Lai Chau
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GIAM SAT, DANH GIA NGUY CO DICH BENH TRUYEN NHIEM SAU L0

é chu dong phong chéng dich bénh
D truyén nhiém tai ving 1ii Muong Than,

doan cong tac cua Trung tim Kiém
soat bénh tat tinh Lai Chau phdi hop véi Tram
y té xd Muong Than, Pac Ta dé thuc hién tuyén
truyén, giam sat va danh gia nguy co dich bénh
tai cac khu di ro1 tap trung va cac hd gia dinh
bi anh huong sau dot mura, 11i.

Tran 10 tai xa Muong Than da lam
7 nguoi chét, 1 ngudi mat tich, 8 ngudi bi
thuong; khoang 200 hd dan bi anh hudng,
trong d6 24 ho mat hoan toan nha &, 20 ho hu
hong ning khong thé khic phuc va 268 ho phai
di roi khén cap.

Ngay sau khi tran 1 x4y ra, So Y té da
Xuéng dia ban va gidm sat thyc té, chi dao
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh chu dong,
san sang cac phuong an xir Iy moi trudng,
phong chéng dich bénh, ngan chian nguy co

bung phat dich sau mwa 1. Trung tdm dé cip
9.000 vién Aquatabs, 35 kg Cloramin B va chi
dao cac Tram y té xtr Iy moi truong, khtr khan
ngudn nude sinh hoat; ddng thoi huéng dan
ngudi dan nude rat dén dau xtr Iy méi truong
dén do.

Doan cong tac cua Trung tam Kiém soat
bénh tt tinh da truc tiép hd tro, hudng dan
tuyen y té co so thuc hién tuyén truyén phong,
chong dich bénh, xur Iy méi truong, khur khuén
ngué)n nudce sinh hoat, dam bao an toan cho
ngudi dan. Trung tim ciing yéu cau cac Tram
y té ting cudng giam sat, phat hién cac ca bénh
truyén nhiém phat sinh trong va sau mua 1
dé khoanh ving, khéng ché kip thoi, khong dé
dich bénh lay lan. Hi¢n tai, qua gidm sat khong
ghi nhan ca bénh, chum ca bénh truyén nhiém,
khong xéy ra cac ca, vu ngd doc thuc phém
trén dia ban./.

Thai Son

TRI AN TANG QUA VA PHAU THUAT MAT MIEN PHi CHO NGUGI CO CONG

ang 24/7, nhan dip ky niém 79 nam
S Ngay Thuong binh - Liét si (27/7/1947-

27/7/2026), S& Y té to chic Chuong
trinh tri 4n kham va phiu thuat mit mién phi,
tang qua cho nguodi cd cong voi cach mang,
thuong binh, bénh binh, than nhan liét si. Du
budi 1& ¢6 TTND, BSCKIIL. Bui Tién Thanh,
Tinh ty vién, Giam dbc S¢' Y té; dai dién lanh
dao UBMTTQ Viét Nam tinh; Ban Tuyén gido
va Dan vén tinh; Bao hiém x4 h¢i tinh, cac don
vi truc thude S& Y t& va Bénh vién Mt Sai
Gon - Lao Cai.

Véi truyén thong “Udng nudc nhé
ngudn”, “Dén on dap nghia”, nhitng ndm qua,
tinh Lai Chau luén quan tdm thyuc hién dﬁy du,
kip thoi cac ché do, chinh sach ddi voi ngudi
¢6 cong; dong thoi trién khai nhiéu hoat dong
thiét thuc nham cham lo doi séng vat chat,

tinh than va sirc khoe cho cac ddi tugng chinh
sach. D61 voi nganh Y té ludn xac dinh cong
tac cham soc, bao v€ va nang cao suc khoe cho
Nhan dan, dic biét 1a nguoi c6 cong vdi cach
mang la nhiém vu quan trong. Day khong chi
Ia nhiém vu chinh tri, ma con la trach nhiém
quan trong ciia nganh y t& ddi véi sy hy sinh
xuong mau cua cac thé hé di truée cho nén hoa
binh, doc lap, tu do cua Td quéc.

Tai chuong trinh, c6 16 bénh nhan dugc
Bénh vién Pa khoa tinh Lai Chau phau thuat
va cham soc cac bénh vé mit, cac ddi tuong
khac dugc kham mat mién phi tai BVDK tinh.
100% bénh nhan tham gia dugc hudng chinh
sach bao hiém y té. SO Y té va cac nha tai
tro ciing da trao 30 suit qua, tri gia moi sut
800.000 dong ting ngudi cb cong va cac ddi
tuong chinh sach.

Bdn tin Y té Lai Chau
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Chuong trinh kham bénh, tang qua va
phiu thuat mién phi 1a hanh dong thiét thuc,
thé hién tinh cam, trach nhiém cua doi ngl y
bac si, nhan vién y té d6i voi nhitng nguoi da
hy sinh, céng hién cho T6 qubc. V&i mong
mudn nhiing thuong binh, bénh binh, ngudi co

cong voi di ndi dau bénh tat, thuong that, tiép
tuc séng vui, sdng khoe, 1a tim guong sang
cho con chau noi theo. Pdng thoi nhic nho
mdi can bd y té vé trach nhiém ké thura va phat
huy truyén thng tot dep ctia dan toc trong sy
nghi¢p cham soéc strc khoe nhan dan./.

Ngoc Cham - Thdi Son

HOI NGHI TUYEN TRUYEN, GIAI PAP, TU' VAN CHiNH SACH
NHAN NGAY BHYT VIET NAM 01/7

gay 1/7, BHXH tinh phéi hop véi S&

Y té t6 chirc hoi nghi tuyén truyén, tu
I J vén, giai dap nhan ngay BHYT 1/7.
Du hoi nghi ¢c6 TTUT, BSCKIIL. Nguyén Thi
Huong, Pho giam doc S¢ Y té, dong chi Vil
Thi Hoai Guong, Pho Giam ddc BHXH tinh,
lanh dao BVDK tinh, dai dién cac khoa, phong
BVDK tinh va Bénh nhan, nguoi nha bénh
nhan dang diéu tri tai BVDK tinh.

Tai chuong trinh, dai dién BHXH tinh
da trinh bay, 1am rd nhirng ndi dung quan trong
trong Luat BHXH 2024 va Luat BHYT sua
d6i nam 2024. Nhirng ndi dung méi vé BHYT
hiéu luc tir ngdy 01/7/2026. Trong d6 nhin
manh céc diéu chinh nhim mé rong quyén loi,
ning cao cht lugng kham chira bénh va don
gian hoa thu tuc cho nguoi tham gia. Nhiing
ndi dung nay duoc danh gia 1a rat can thiét
trong bdi canh nhu cau chim soc strc khoe
ngay cang cao, dong thoi 1a cong cu phap 1y
hiru hiéu dé day manh 1 trinh BHYT toan dan.
Céac ndi dung lién quan dén mirc dong, mirc
huong BHYT duoc diéu chinh theo mirc lvong
co sO moi tu ngay 01/7/2026 theo quy dinh
ctia Chinh phu; tip trung vao thay di trong
muc dong BHYT cua thanh vién ho gia dinh;
Vai tro, y nghia, tinh nhan van cua chinh sach
BHYT; nhin manh vai trd cia BHYT trong
cham soc, bao vé stic khoe Nhan dan, giam
ganh ning tai chinh khi khéng may 6m dau,
bénh tat, gbp phﬁn bao dam an sinh x3 hoi bén
vitng. Pong thoi, van dong nguoi dan tham gia
BHYT d?ly du, lién tuc, han ché gian doan anh
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huéng dén quyén loi KCB...

Dén nay, toan tinh Lai Chau c6 460.930
nguoi tham gia BHYT, dat ty 1€ bao phu
khoang 96,3% dan s, ting 40.388 ngudi so
v6i thang 12/2025. Két qua nay thé hién su nd
luc cua ca hé théng chinh tri trong viéc thuc
hién muc tiéu BHYT toan dan, dong thoi gop
phan bao dam quyén loi kham, chira bénh cho
nguoi dan.

Phét biéu tai hoi nghi, TTUT, BSCKIL
Nguyén Thi Huong - Phé Giam ddc S¢ Y té
néu rd: Nhitng nim qua, nganh Y té tinh lun
nd luc nang cao chét luong khéam, chira bénh,
dau tu co so vat chat, trang thiét bi va phat
trién ngudn nhan luc nhim dap tng ngay cang
t6t hon nhu cau cham soc strc khoe nhan dan.
Pong chi khang dinh, viéc Luat stra ddi, bd
sung mot s6 diéu cua Luat BHYT c6 hiéu luc
tir ngay 1/7/2026 sé& tiép tuc mé rong quyén loi
cho nguoi tham gia, tao diéu kién thuén loi hon
trong tiép can dich vu y té. Dong thoi mong
mudn cic cdp, cac nganh va mdi ngudi dan
tiép tuc dong hanh, tich cuc tham gia BHYT
dé cung thyc hi€n muc ti€u bao phu BHYT
toan dan, bao dam an sinh xa hoi va cham soc
suc khoe nhan dan.

Chuong trinh cung danh thoi lu0’ng
tu van, giai dap truc tlep nhiing vudng mac
phat sinh trong thuc té tham gia va thu hudng
BHYT cua ngudi dan. Nhiéu cau chuyén thuc
té vé ngudi bénh duoc BHYT hd tro ky thuat
cao ciing da duoc chia sé, gop phan lan toa gia
tri nhan van cua chinh sach./.

Thdi Son

Ban tin Y té Lai Chau
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KHU KHUAN MOI TRUGNG, XU LY NGUON NUGC SAU MUA L{ TAI XA MUGNG THAN

gy 20/7, TTUT, BSCKII. Tran D
Kién, Giam ddc Trung tam kiém soat

bénh tat cing doan cong tac di xudng
hd tro Tram y t& xd Muong Than khir khudn
moi truong, xt Iy ngudn nude va phong chong
dich bénh sau mua I1.

Ngay sau khi nuéc rat, Trung tdm kiém
soat bénh tat cung voi can bd Tram y té x4
Muong Than da nhanh chong c6 mat tai cac
khu vyuc bi anh hudng dé vé sinh méi truong,
xtr Iy ngudn nuée va hudng dan ngudi dan cac
bién phap phong bénh. Riéng tai ban Chit, 138
ho dan duoc cép trén 4.100 vién khtr khudn
nude dé xir Iy ngudn nude sinh hoat. Cung véi
d6, 35kg hoa chit Cloramin B duoc sir dung
khtr khuén tai cac truong hoc 1a noi sinh hoat
tam thoi cho cac hd gia dinh bi anh hudng sau
1i va diém Tram Y té trén dia ban x3a Muong
Than, Pic Ta gop phan han ché nguy co phat
sinh dich bénh sau mua 1ii. Bén canh cong tac
xu ly méi truong, doan cong tac cua Trung tam

Kiém soat bénh tat tinh ciing tryc tiép xudng
dia ban phdi hop véi luc luong y té co sé kiém
tra thuc té, hd tro chuyén mon va huéng dan
cac bién phap phong bénh. Viéc trién khai cac
hoat dong ngay tir nhirng ngdy dau sau mua
1ii gop phan han ché nguy co dich bénh phat
sinh tai dia phuong. Trudéc d6, Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh da cép cho Tram y té
x4 Muong Than 9.000 vién Aquataps dé xir 1y
ngudn nude sinh hoat va 2 binh phin hoa chét
dé xtr Iy méi trudng.

Nhiing ngay tdi, cong tac v€ sinh moi
truong, xt Iy ngudn nudc va giam sat dich
bénh van tiép tuc duoc nganh Y té duy tri
tai cac khu vuc bi anh hudng trén dia ban
xa Muong Than. Su vao cudce cua lyc lugng
churc nang cung y thirc cua nguoi dan trong
gilr gin v¢ sinh moi tru’(‘mg, str dung ngudn
nudc an toan s€ gop phan bao Ve suc khoe
cong ddng, giup cudc sébng som d6n dinh sau
mua ./

Thai Son

XA TAN UYEN VA HONG THU NO LUC TRIEN KHAI KHAM SUC KHOE TOAN DAN

gay 18/7, Poan cong tac So Y té do

‘\ ‘ BSCKII. Nguyén Thé Phong - Phé

Giam dbc S¢'Y té va TTUT, BSCKIL

Nguyén Thi Huong - Pho Giam ddc S¢ Y té

lam truong doan da kiém tra, danh gia tién do

trién khai chuong trinh kham sirc khoe toan
dan tai xd Hong Thu va xa Tan Uyén.

Qua kiém tra cho thdy, cong tic kham
ste khoe toan dén tai hai don vi dugc trién khai
dong bo, nhan dugc sy quan tam lanh dao, chi
dao cua cap uy, chinh quyén dia phuong va sy
tham gia tich cuc cta ca hé thong chinh tri.
Viée to chirc kham, cap nhat Ho so strc khoe
dién ttr, SO stc khoe dién tir duoc thyc hién
ding quy dinh, bao dam an toan chuyén mon.

Tai budi lam viéc, lanh dao So' Y té ghi

nhan, biéu duong sy chu dong, trach nhiém cta
Ban Chi dao va cac luc luong tham gia; dong
thoi dé nghi tiép tuc diy manh tuyén truyén,
ra soat cac truong hop chua dugc kham, tang
cudng quan 1y, tu van diéu tri cho ngudi mic
bénh va cip nhat day du dir liu kham stc
khoe 1én hé théng dién tir, gop phan nang cao
chat lugng chim soc sic khoe Nhan dan va
thuc hién hiéu qua chuyén d6i sd trong linh
vucy té.

Sau budi 1am viéc, Poan cong tac di dén
tham, dong vién va trao qua cho doi ngiti y, bac
si dang thuc hién nhiém vu tai xa Hong Thu
va xa Tan Uyén, ghi nhan nhiing nd luc cua
can bo y té trong viéc bao dam tién do va chat
luong chuong trinh kham strc khoe toan dan.

Nguyén Hing

17

Bdn tin Y té Lai Chau



https://soyte.laichau.gov.vn/

HOI THAO GIGI THIEU VE HOAT DONG BAI SU VAC XIN TAI DIA PHUONG

gay 3/7, Cuc Phong bénh, Trung
tam Truyén thong gido duc suc khoe

Trung wong phdi hop véi S& Y té Lai
Chau td chirc Hdi thao gidi thi¢u hoat dong
“Pai st Véc xin” tai Lai Chau. Dy hoi théo c6
TS,BS. Duong Chi Nam - Pho Cuc truéng Cuc
phong bénh; Ths, Bs. Trinh Ngoc Quang - Pho
giam ddc Trung tim Truyén thong glao duc
sttc khoe Trung uong; BSCKII. Nguyén Thé
Phong - Pho giam déc S¢'Y té cung hon 80 dai
biéu 13 can bo y té 38 Tram y té xa, phudng,
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh.

Tai budi hdi thao cac dai biéu da dugce
cac chuyén gia chia s¢ vé dinh hudng cong
tac tiém chung tai Viét Nam giai doan 2026 -
2030; Tinh hinh tiém chung md& rong tai tinh
Lai Chau va cac hoat dong truyén thong tai
dia phuong; Vai trd ctia cong tac truyén thong
trong tiém chung; Gioi thiéu vé hoat dong
chuong trinh Pai st Vic xin tai Lai Chau va
dinh hudng trién khai cac hoat dong Pai st
Vic xin tai Lai Chau.

Tai tinh Lai Chau, ty 1€ tiém chung céc
loai vac xin trong Chuong trinh TCMR hang
nam luon dat tr 90% trd 1én. Trong nhiing
nan qua, nganh Y té tinh da khong ngimg nd
luc trién khai hiéu qua Chuong trinh TCMR,
duy tri ty 1& bao phu vic xin & mic cao, gop
phan phong, chdng dich bénh, bao vé stic khoe

Nhén dén, ning cao cht lugng cudc sdng va
bdo dam an sinh xa hdi trén dia ban tinh. Tuy
nhién, bén canh nhiing thanh tyu dat duoc,
cong tac tiém chung hién nay ciing dang ding
trude nhiéu thach thirc. Chinh vi vy, viéc lua
chon Lai Chau la mdt trong nhiing dia phuong
trién khai hoat dong “Pai st Vic xin” ¢b y
nghia thiét thuc. Dé hoat dong “Pai st Vic
xin” dat hiéu qua can c6 sy phdi hop chit ché
ctia cac Ban, nganh doan thé trong qua trinh
trién khai; cha trong dao tao, hudng dan ky
ning truyén thong; chi dong lya chon cac hinh
thire truyén thong phu hop véi timg nhom dbi
tuong va timg dia ban; dong thoi thudng xuyén
theo ddi, danh gia két qua dé kip thoi diéu
chinh, nhan rdng nhitng moé hinh hi¢u qua.

Hoat dong cua “Dai st Vic xin” duoc
trién khai voi mong mudn xay dung mang luéi
nhirng ¢4 nhén tiéu biéu c6 uy tin, cd sirc anh
hudng va tinh than trach nhiém dé dong hanh
cung nganh Y té trong cong tac truyén thong,
ning cao nhan thirc cua cong dong vé loi ich
ctia chwong trinh tiém chung. Mdi “Dai st Vic
xin” khong chi 1a nguoi truyén tai thong diép
ma con 13 cau ndi gitra co quan Y té va ngudi
dan, gop phan xay dung niém tin, khuyén
khich mdi c4 nhan va mdi gia dinh chu dong
bao vé strc khoe bang tiém chung day du va
dang lich./.

Thai Son - Phuwong Thuy

PAM BAO AN TOAN THUC PHAM SAU MUA L0

P ] him dam bao an toan thyc pham va
phong chéng ngo doc sau mua 1, Chi
cuc an toan thuc phém tinh da kiém

tra, gidm sat an toan thuc phém tai 3 diém luu

tra tam thoi cho ba con Nhan dan khu vuc bi
anh hudng tai xa Muong Than hién dang luu
trii tam thoi tai xa Péc Ta.

Theo do, tai cac khu vuc bi chia cét do
ngap lut sat 10, dia phuong da cé phu’O'ng an
cung cép lwong thyc, thuc pham va nude udng

dam bao an toan. Nguoi dan duogc khuyén
khich st dung thuc pham ché bién sin, n
ngay nhu lvong kho, mi goi, nude dong chai
va bd sung vitamin de nang cao suc dé khang.
Cong tac tuyén truyen va hudng dan nguorl dan
lua chon ché bién va sir dung thuc phdm an
toan can duoc thuc hién nghiém tuc. Tuyét déi
khong st dung gia stic, gia cAm chét lam thuc
pham, ddng thoi cac ngudn nude nhu giéng
khoan, nudc khe bi ngép ung phai dugce loc va
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Bdn tin Y té Lai Chau

khtr trung trudce khi stir dung.

Chi cuc An toan thuc pham tinh ciing
yéu cau cac don vi phdi hop véi Tram y té,
cac co so diéu tri ting cudng giam sat, phét
hién som cac nguy co gy ngd doc thuc pham
va cac bénh truyén qua thuc pham trong cong
dong, kip thoi xir 1y cac truong hop rdi loan
ti€u hoda hodc nghi ngo ngd doc, han ché tbi da

https://soyte.laichau.gov.vn/

anh huong dén stc khoe nguoi dan.

Déng thoi, viéc kiém soat chat luong
lvong thuc, thuc phém, cic suét an va nude
ubng do cac to chirc, ca nhan hd tro cho ngudi
dan tai cac diém luu tra tam thoi cling can
duoc thuc hién chit ché, tranh dé san phém hu
hong, mbc, dap vo hoac hét han st dung dén
tay nguoi dan./.

Thai Son

HOI NGHI TRUC TUYEN BOI THOAI DOANH NGHIEP THIET BI Y TE NAM 2026

tryc tuyén HOi nghi Péi thoai doanh

nghiép thiét bi y t& nam 2026 do Bo Y té
t6 chirc bang hinh thirc truc tiép két hop truc
tuyén. Thtr truong BO Y té B Xuan Tuyén chi
tri va chi dao tai H)i nghi.

Dy tai diém cau S¢ Y té c6 BSCKIL
Ta Hong Long - Pho Giam déc So Y té, dai
dién 1anh dao, chuyén vién phong Ké hoac-Tai
chinh; phong Nghiép vu Dugc; lanh dao, vién
chure khoa, phong lién quan cua cac don vi truc
thuoc S&; Diém cau cac Bénh vién Pa khoa
khu vuc ¢6 lanh dao don vi va cac vién chirc
khoa, phong du Hoi nghi.

S ang ngay 13/7, SO Y té két ndi diém cau

Tai Hoi nghi, cac dai biéu dugc nghe
bao cdo: Cong tic quan ly thiét b y te hién
nay; Cac noi dung stra d6i, bo sung vé quan
ly thiét bi y té; Cac kién nghi, phan anh cua
doanh nghi¢p. Bao cdo tham luén vé trlen khai
thue hién cac thu tuc hanh chinh vé quan ly
thiét b y té tai Quang Ninh...

Hoi nghi 14 co hoi dé cac nha quan ly,
cac doanh nghiép cung chia sé, thao luan, tim
ra cac giai phap dé thdo g& nhitng khé khan,
ton tai trong thoi gian qua, tir d6 gop phan hoan
thién thé ché quan 1y, khoi théng nhimng diém
nghén trong cong tac quan 1y thiét bi y té, gop
phﬁn bao v¢, nang cao suc khoe nhan dan.

Héng Thom

S0 Y TE DANG HUONG, DANG HOA TUGNG NIEM CAC ANH HUNG LIET Si

han dip ky niém 79 nam Ngay Thuong

binh - Liét si(27/7/1947 - 27/7/2026),
I J ngay 24/7, doan SO Y té do TTND,
BSCKIL Bui Tién Thanh - Tinh Uy vién, Giam
dbc SO'Y té lam truong doan da dén dang hoa,
dang huong, tuong ni€ém cac anh hung liét si
tai Nghia trang Liét s7 tinh Lai Chau.

Doan thanh kinh dat vong hoa, dang
huong tai Phong tho Bac HO, Pai Tudng niém
va bay to long biét on sdu sic voi cac Anh
hung dd cbng hién doi minh cho sy nghiép
d4u tranh gianh doc 1ap dan toc, théng nhét
dét nude, bao vé bién cuong Td quéc va hanh
phuc cua nhan dan.

Thong qua hoat dong ndy gop phan gido
duc 1ong yéu nudc, truyén thdng cach mang,
tinh than tu hao dan tdc cho cong chuc, vién
chtrc, nguoi lao dong. Pay 1a hoat dong thuong
nién, thé hién dao ly “Uéng nudc nho nguén”,
“Pén on d4p nghia” ctia cong chirc, vién chirc,
ngudi lao dong nganh Y té Lai Chau d6i véi
thé hé cha anh da hy sinh vi sy nghiép tranh
g1a1 phong dan toc, xay dung va bao vé T
quéc. Thé hién trach nhiém va vai tro trong
chdm sdéc nguoi c6 cong voi cach mang, gia
dinh chinh sach, thuong bénh binh va gia dinh
ligt si./.

Ngoc Chdam - Thdi Son

Bdn tin Y té Lai Chau
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HOI NGHI TRIEN KHAI CHIEN DICH 90 NGAY LAM SACH, LAM GIAU, CHUAN HGA DO LIEU C0A 12 CSDL

CHUYEN NGANH Y TE VA CHIEN DICH 100 NGAY TAO LAP, CAP NHAT 51 SUC KHOE BIEN TU TREN VNEID

diém cau tryc tuyén Hoi nghi trién khai

Chién dich 90 ngay lam sach, lam giau,
chudn héa dir liéu ciia 12 CSDL chuyén nganh
Y té va Chién dich 100 ngay tao lap, cap nhat
s6 strc khoe dién tur trén VnelD do Trung tam
Thong tin y té quoc gia(BoY te) t6 chirc.

Du tai diém cau SO Y té co: Pai dién lanh
dao S6'Y té; lanh dao Cong an tinh; phong Canh
sat Quan 1y hanh chinh vé trat ty xa hoi (Cong
an tinh); 1anh dao, chuyén vién Bao hiém x3 hoi
tinh; 1anh dao, chuyén vién cta Viettel va VNPT
Lai Chau; 1anh dao, chuyén vién cta cac don vi
truc thude So' Y té.

Tai Hoi nghi, cac dai biéu duoc Hudng
dan, phd bién trién khai chién dich 90 ngay
lam sach, lam giau, chuan hoa dit liéu cua 12
CSDL chuyén nganh y té; Cac Vu, Cuyc chu tri,
cha quan CSDL phd bién ké hoach chi tiét cho
tung CSDL; Hudng dan, cu thé hoa cac ndi dung

S ang ngay 15/7, S0'Y té Lai Chau ket nbi

cua ké hoach 1am sach, 1am giau, chuan hoa dit
liéu MobiFone va cac doanh nghiép dong hanh.
Trién khai chién dich 100 ngay tao 1ap, cap nhat
S6 suc khoe dién tir trén VnelD: Hudng dan sir
dung phan mém Cong dir liéu strc khoe; Hudng
dan két ndi lién thong Cong dir liu sire khoe...
Ho6i nghi dugc td chirc nham trién khai
df)ng bd Chién dich 90 ngay lam sach, lam giau,
chuan hoa dir lidu ctia 12 co s dir liéu chuyén
nganh Y té va Chién dich 100 ngay tao lap, cap
nhat 86 strc khée dién tir trén VNeID. Myc tiéu la
nang cao chét luong dit licu y té, bao dam thong
tin chinh xac, day du va théng nhét; dong thoi
déy nhanh viéc tao l1ap, cap nhat S6 sue khoe dién
ti cho nguoi dan trén ung dung VNelD. Qua do,
gop phan thiic ddy chuyén ddi sé nganh Y té,
nang cao hiéu qua quan 1y, cai thién chat lugng
kham, chira bénh, tao thuén loi cho nguoi dan khi
tlep can cac dich vu y té va xay dLrng nén tang dir
liéu phuc vu phat trién Chinh phu sd, x4 hoi sd.
Hong Thom - Hguyén Hing

TIN TAP HUAN

Nham nang cao hiéu qua hoat dong phong,

chéng tac hai cua thudc 14 tai cong déng, tu

ngdy 22 - 25/6/2026, Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh phbi hop véi UBND xa Sin Sudi HO
va x3 Khun Ha t6 chie 02 16p tdp huin cho 70
hoc vién 1a ngudi quan ly, huéng dan vién, dai
dién ho kinh doanh va nguoi dan tai cac hu du
lich cong d@)ng cua hai xa.

* Ngay 30/6, Cuc Quan 1y Y, Duoc cb
truyén -Bo Y té to chirc Hoi nghi truc tuyén tap
hudn, pho bién Thong tu s6 21/2026/TT-BYT
ngay 17/6/2026 cua B6 truong Bo Y te quy dinh
vé phan cip trong linh vuc y, duge ¢o truyen

* Ngay 01 - 02/7, Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh t6 chuc 16p tap hudn quan Iy ca
bénh sbt rét cho 17 can bo tuyén xa phu trach
cong tac quan 1y ca bénh sét rét (Theo quyét dinh
s6 3377 ngay 30/8/2023 cia Bo Y té vé chan
doan diéu tri bénh st rét; Quyét dinh 4922 ngay
25/10/2021 ctia BO Y té vé ban hanh huéng dan
giam sat va phong chong sot rét )
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* Tir ngay 02 - 07/7, S6 Y té phdi hop véi
Vién Vé sinh dich t& Trung wong to chirc 16p
tap huén “Cai tién chat luong va quan ly thiét
bi phong xét nghi€ém” cho 46 can by phu trach
cong tac xét nghiém va can bd phong Ké hoach
thudc cac Bénh vién Pa khoa, Chuyén khoa,
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, Phong kham
Pa khoa Phiic Thinh. Chuong trinh duoc t6 chire
theo hinh thirc két hop truc tuyén va truc tiép.

* Tu ngay 10 - 11/7/2026, Bénh vién ba
khoa tinh phdi hop v6i Bénh vién Nhi Trung
wong t6 chic 16p tap hudn Hoi stc so sinh tai
phong sinh tai phong sinh theo Dy an Nang cao
nang luc ngu@m nhan luc kham, chita bénh Nhi
khoa tai cac tinh mién nui phia Bic ndm 2026 tai
tinh Lai Chau.

* Ngay 16 - 17/7, Cuc Phong bénh phdi
hop v6i Trung tim Kiém soat bénh tat tinh t6
chtrc tap huén v& Dai st véc xin tai dia phuong
cho 38 hoc vién l1a doan vién thanh nién, H)i phu

nir thude cac xa, phuong trong tinh.
P.V

Ban tin Y té Lai Chau



