UBND TINH LAI CHAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc lap - Tu do - Hanh phic
S6: 30 /KH-SYT Lai Chau, ngay 27 thang 02 nam 2021
KE HOACH

Tap huan hwéng din lay mAu, gop miu xét nghi¢ém SARS-CoV-2 cho nhan
vién y té tai Tram y té cac x4, phuwong, thi trin trén dia ban tinh Lai Chau

Cin ctr Quyét dinh s6 3486/QD-BYT, ngay 07/8/2020 ciia BO Y t€ vé viéc
ban hanh “Hudng dan tam thot viée gdp mau xét nghiém SARS-CoV-27;

_ Cén cir Cong van 4264/BYT-DP, ngdy 08/8/2020 cua BO Y t& vé viéc
diéu chinh mot s6 ndi dung cia Quyét dinh s6 3486/QD-BYT;

Cin ctr Cong van 871/BYT-DP, ngay 05/02/2021 ctia Bo Y t& vé viée
hudéng dan bo sung gdp mau xét nghiém SARS-CoV-2;

S6¢' Y té tinh Lai Chau ban hanh Ké hoach tap huan huéng dan 1Ay mau, gop
mau xet nghiém SARS-CoV-2 cho nhan vién y té tai Tram y té cac xa, phuong,
thi tran trén dia ban tinh Lai Chau, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Tap huan huong dan lay mau, g0p mau bénh pham xet nghiém SARS-CoV-
2 cho nhan vién y té tai Tram y té cac Xa/phu:ong/thl trén, gitp viéc trién khai
g6p mau bao dao chat luong theo quy dinh goép phan giam nhu cau hoa chat,
sinh phérn, vat tu ti€u hao sir dung cho xét nghiém; gidm tho1 gian va tang cong
suat xét nghi¢m; hd tro thuc hién giam sat dich t&, xét nghiém chan doan mic
COVID-19 trong mdt/nhiéu nhom quén thé dua trén danh gia dich t& va cac yéu
t6 nguy co lién quan; dap tmg dién bién tinh hinh dich bénh COVID-19 trén dia
ban tinh.

2. Yéu cau

- Tap huin dam béo chét luong, hiéu qud, ding thanh phﬁn, ndi dung theo
quy dinh.

- Thanh phﬁq tham gia 16p tépNhuén sau khoa hoc dugc trang bi kién thirc,
ky nang co ban v€ lay mau, gop mau xet nghiém SARS-CoV-2 va c6 kha nang
trién khai thuc hién bao dam quy dinh.

I1. THOI GIAN, PIA PIEM VA THANH PHAN TAP HUAN

1. Thoi gian: Dy kién trién khai trong thang 2/2021. TTYT céac huyén,

thanh phd sap xép, bd tri thoi gian to chirc tip huan trong 1 ngdy bao dam céc
ndi dung theo quy dinh.



2

2. Dia diém: TTYT cac huyén, thanh phd sap xép, bd tri dia diém phu
hop voi diéu ki¢n thuc té cua dia phuong va bao dam cac quy dinh phong chong
dich COVID-109.

3. Thanh phan tip huin

- Mdi Tram y té xa/phuong/thi tran cir toi thiéu 02 nhan vién y té tham du
16p tap huan.

- Du kién mdi huyén, thanh phd sé& t6 chirc 1 16p tap huan: tong sb s& co 8
16p trén toan tinh.

- Téng s6 nguoi tham gia tap huan: t6i thiéu 212 hoc vién. Dy kién s6 hoc
vién tham gia 16p tap huin tai cac huyén, thanh phé nhu sau:

+ Thanh phd Lai Chau: tdi thiéu 14 ngudi
+ Huyén Phong Tho: t6i thiéu 34 nguoi

+ Huyén Sin Ho: tdi thiéu 44 ngudi

+ Huyén Muong Té: toi thiéu 28 ngudi

+ Huyén Nam Nhun: tbi thiéu 22 nguoi

+ Huyén Tam Puong: tbi thiéu 26 nguoi
+ Huyén Tan Uyén: toi thiéu 20 ngudi

+ Huyén Than Uyén: t6i thiéu 24 ngudi
I11. NOI DUNG

1. Noi dung tap huin

Huéng din viéc lay mau, g(}p,mﬁu bénh pham xét nghiém SARS-CoV-2
theo cac van ban chi dao cua By Y t€ nhu:

+ Quyét dinh s6 3486/QD-BYT, ngay 07/8/2020 cua Bo Y té vé viéc ban
hanh “Huéng dan tam thoi viée gdp mau xét nghiém SARS-CoV-2”;

+ Cong van 4264/BYT-DP, ngay 08/8/2020 cua Bo Y té vé viec diéu
chinh mdgt s6 nd1 dung cua Quyét dinh s6 3486/Qb-BYT;

_ + Cong van 871/BYT-DP, ngay 05/02/2021 cua By Y t& vé viéc hudng
dan bd sung gdp mau xét nghiém SARS-CoV-2

(Néi dung chi tiét ¢6 phu luc Churong trinh tdp hudn kém theo)

2. Giang vién

Giang vién la cac nhan vién y té clia tuyen huyén, thanh phé da duogc tap huan
huéng dan diéu tra, x4c minh va ldy mau xét nghiém cac truong hop tiép xuc,
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nghi ngo nhiém, nhiém COVID-19 thang 4 nam 2020 do S¢' Y té da to chuc va
su ho trg ciia can bd Trung tAm Kiém soat bénh tat tinh (néu cdn thiét).
3. Tai li¢u tip huin

No6i dung bai giang dugc soan thao duwa trén céc tai liéu huéng dan do Bo
Y té ban hanh.

4. Phwong phap tip huin

- Ly thuyét: giang trén Powerpoint; hoc vién: nghe, nhin, ghi chép;

- Thyc hanh: T chirc thuc hanh k¥ thuat 14y mau, gdp mau, dong goi, bao
quan mau theo quy dinh.

5. Trang thiét bi, vat dung cho 16p tip huan

- May tinh, man chiéu, may chiéu

- Tai liéu, bai giang, vat tu, thiét bi, dung cu dé thyc hanh...

IV. KINH PHI

TTYT céac huyén, thanh phd chiu trach nhiém bé tri kinh phi to chirc 16p
tap huan va chi tra cac ch€ do cong tac phi cho nhén vién y t€ duge cir tham gia
16p tap huan theo quy dinh hién hanh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Lai Chau

- La don vi dau mbi, huéng dan va hd tro TTYT _cac huyén, thanh phé to
chuc trién khai Ké hoach tap huan hudng dan ldy mau, gop mau xet nghiém
SARS-CoV-2 cho nhan vién y té tai Tram y té cac x, phuong, thi trin trén dia
ban tinh Lai Chau bdo ddm cac ndi dung theo quy dinh.

- Chiu trach nhiém phan cong giang vién hd trg TTYT céac huyén, thanh
pho (néu co yéu cau).

- Cung cap tai liéu tap huan cho Trung tdm y té cac huyén, thanh pho.

- Két thiic dot tap huan tong hop, bao cdo két qua thuc hién vé So Y té (qua
phong Nghiép vu y).

2. TTYT céc huyén, thanh pho

- Phéi hop véi Trung tim Kiém soat bénh tat tinh xay dung ké hoach va to
chure trién khai thyc hién bao ddm cac ndi1 dung theo Ké hoach nay.

- Chiu trach nhiém phan cong giang vién thyc hién viéc tap huan theo tai
liéu huéng dan cua Bo Y té. Cac giang vién c6 trach nhiém soan thao bai giang,
ndi dung dung quy dinh, phi hop véi tinh hinh thyc té tai dia phuong va duogc
trinh chiéu trén Powerpoint.
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- B0 tri kinh phi t0 chirc 16p tap huan va chi tra cac ché do cong tac phi cho
giang vién, nhan vién y t& duoc cir tham gia l6p tap huén theo quy dinh hién
hanh. Néu moi giang vién cta Trung tim Kiém soat bénh tat tinh vé hd tro,
TTYT cac huyén, thanh phd sé& chi tra cong tac phi va cac ché do khac cua giang
Vvién theo quy dinh hién hanh.

- Bao cao két qua 16p tap huan vé Trung tAm Kiém soat bénh tit tinh ngay
sau khi két thuc 16p tap huan.

- T6 chtrc 16p tap hudn bao dam cac quy dinh vé phong, chdng dich
COVID-109.

Trong qua trinh thyc hién néu c6 kho khin, vuéng mac dé nghi cac don vi
lién hé véi dong chi Nguyen Thi Hai - Phong KH-NV -Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh, BDT: 0966.974.909.

Can cir ndi dung ké hoach, S¢' Y té yéu cau Thu trudéng cac don vi khan
treong, nghiém tac trién khai thyc hién./.

Noi nhgn: _—===GIAM POC
- TT. UBND tinh (dé béo céo); S s\

- Lanh dao S& Y t&; [/ g v

- UBND cac huyén, thanh phé; =/ sOp \& /
- Trung tam Kiém so4t bénh tét tinh; \e\ &

- TTYT céc huyén, thanh phd; J -

- Luu: VT, NVY, CDC. \\g

=—Bui Tién Thanh



(Kém theo Ké hoach:
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Phu lyc: CHUONG TRINH TAP HUAN

/KH-SYT ngay  /02/2021 ciia S6' Y té tinh Lai Chdu)

Thoi gian Noi dung Nguwoi thue hién
7h30-8h Dén dai bicu Ban 6 chirc
8h-8h10 Pht biéu khai mac Lanh dao TTYT cac

huyén, thanh pho
8h10-9h Hudng dﬁ,n st dung trang phuc phong ho f}iérig vién du’o’c' )
phong chong dich phén cong + Hoc vién
Huong d§r~1 thu thap bao quan va van Giane vién duoc
9h-10h chuyén mau bénh pham nghi nhiém phan Cf)%lg + Hoc vién
SARS- CoV-2. '
10h-10h10 Giai lao

10h10-10h40

Hudng dan gop mau xét nghiém SARS-
CoV-2

Giang vién dugc
phan cong + Hoc vién

10h40-11h30

Huéng dan an toan sinh hoc trong qua
trinh thu thap még bénh pham va thyc
hién xét nghiém chan doan SARS-CoV-2

Giang vién dugc
phan cong + Hoc vién

11h30-13h30

Nghi Trua

13h30-14h30

Hudng dan quy trinh phan loai rc thai,
xu 1y rac thai

Giang vién dugc
phan cong + Hoc vién

14h30-15h30

Thuc hanh str dung trang phuc phong ho
phong chong dich

Giang vién dugc
phén cong + Hoc vién

15h30 -15h40

Giai lao

15h40-16h40

Thyc hanh lafly mau, gop mau, bao quan
mau bénh pham nghi SARS-CoV-2

Giang vién dugc
phéan cong + Hoc vién

, , Ban t6 chirc 16p hoc
16h40-17h Thao luéln, glél délp thac mac + Hoc Vlgg .
. . Lanh dao TTYT céc
17h-17h10 Bé mac 16p tap huan

huyén, thanh phé
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