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_Tinh hinh dich bénh trén the gidi dang dién bién phirc tap: dai dich COVID-
19 vin txep tuc bung phat; mét sb bénh luu hanh nhu bénh sot Xuét huyet bénh tay
chin miéng, bénh sgi, bénh bach héu van gia ting tai nhiéu qudc gia; cac ching cim
gia cam ddc huc cao van ¢ nguy co bing _phat va xam nhdp vao nudc ta. Tai Viét
Nam, dich COVID-19 co ban da duoc kiém soat t6t, hon 60 ngay qua khong ghi
nhan truong hop mac tai cong dong, song nguy co ghi nhén ca bénh mdi van hién
hitu; da s6 bénh truyén nhiém luu hanh c6 xu hudng giam nhung van co s6 mic cao,
gia tang cuc b, ghi nhan céc 6 dich tai mot so dia phuong hodc co sd tir vong cao
nhu bénh sot Xuat huyet bénh tay chan miéng, bénh bach hau, bénh dai; cdc 6 dich
cim trén gia cAm van ghi nhén rai rac tai mot 50 tinh, thanh pho Trén dia ban tinh
Lai Chau: tir diu ndm 2020 dén nay ghi nhan 01 truong hop mic COVID-19 va mot
s6 bénh lwu hanh nhu sét rét, bénh dai, bénh viém ndo vi rit, bénh tay chin miéng ...

Trong nhitng thang mua Pong Xuéan cudi ndm 2020 va dau nam 2021, tinh
hinh dich bénh ¢6 quy co cao tiép tuc dién bién phtc tap, bénh COVID-19 chua
c6 vic xin du phong, ciing véi nhiéu yéu té bat loi (thoi tiét lanh dm, thay déi
bat thuong vé khi hau, sy gia ting giao lwu, di lai ...) tao diéu kién rat thuan loi
cho cac bénh truyén nhiém bung phat, dic biét 1a cac bénh nhu COVID-19, séi,
bach hau, tay chian miéng. ..

. Thuc hién Chi thi s6 23/CT-BYT ngay 22 thang 10 nam 2020 cua B§ Y té
veé viéc tang cuong cong tac phong chong dich bénh mua dong xuan. BE chu
dong va tang cudng cac bién phap phong, chong dich bénh mua Pong Xuan
nhim han ché t6i mure thap nhét s6 trudng hop mac va tr vong do bénh truyén
nhiém. SO Y té yéu cau cac don vi trién khai thuc hién mot s6 noi dung sau:

1. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- Kip thoi tham muu S¢ Y té chi dao t6 chuc trién khai cic bién phap
phong, chong bénh truyén nhiém dap ing voi cac dién bién cua dich bénh trén
dia ban tinh.

- Chu tri, ph6i hop v0i cac co quan, don vi lién quan chu dong trién khai
cac hoat dong phong, chong dich bénh trén dia ban tinh Lai Chau, dac biét cac
hoat dong phong, chong dich COVID-19 theo chi dao cua cac cap; kip thoi phat
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hién som cac truong hop nghi ngo mic bénh truyen nhlem han ché dén mirc
thap nhit s6 tredng hop mic va tir vong do méac bénh truyen nhiém.

- Tang cuong, chu dong giam sat, phat hién som cac truong hop nghi ngo
mic cac bénh truyen nhiém tai cic co so y té, cong dong, dac biét la bénh
COVID - 19, MERS — CoV, cuam A(H7N9), A(H5N6), S6t rét... dap umg kip
thoi, hiu qua, xur 1y triét dé chum ca bénh, 6 dich, khong dé lay lan va kéo dai
tal cong dong chi trong trién khai cac bién phap phong chéng bénh dai, cac
bénh lay truyén qua duong ho hip nhu bénh bach héu, soi, rubella...

- Chi dao Khoa kiém dich y té quoc té phm hop véi cac co quan lién nganh
tai cura khau t6 chic kiém tra, gidm sat chit ché cac doi tuong phai kiém dich y
té, dic biét cac truong hop nhap canh, vung cq 6 dich cii df: phat hién, cach ly,
xir 1y kip thoi nhimg truong hop nghi ngd mac bénh truyén nhiém, khong dé
dich bénh xdm nhép va lay lan vao dia ban tinh; ph01 hop kiém tra gidm sat gia
stic, gia cam, thuc pham, mé bo phan, thi the hai c6t nhap khau va vén chuyen
qua bién gioi. Trién khai cac bién phap truyén thong cho hanh khéch xuat/nhap
canh di/dén vung c6 dich vé cac bién phap phong chéng dich bénh.

- Tang cuong trién khai hoat dong tiém chung thuong xuyén va tiém chung
dich vu, phan dau dat ty 1& tiém chung diy du tir 95% trén quy md cép xa; thuc
hién tiém ching an toan trong bdi canh dich COVID - 19, xu ly kip thoi cac
phan ng sau tiém chung. Tung budc trién khai da dang céac véc xin dich vu trén
dia ban tinh, ¢y manh cong tic tuyén truyén, vin dong ngudi dan thyuc hién cic
bién phap phong bénh dic hiéu nhu sir dung céc loai vic xin phong bénh chua
c6 trong Chuong trinh Tiém chung mé rong. T chirc ‘men khai ké hoach tiém
chung thudong xuyén va tiém bo sung dd dwoc B Y té, UBND tinh phé duyét
bao dam tién do, chat lwgng va an toan tiém ching.

- Phéi horp véi cac co quan, don vi, dia phuong ddy manh cong tac thong
tin, tuyen truyén, khuyén cdo ti nguoi dén cac bién phap phong, chong dich
bénh mua Pong Xuan; thong diép SK phong, chéng COVID-19; huéng dan
nguoi dan thuc hién tot vé sinh cé nhan, vé sinh moi truong, thuong xuyén ria
tay voi xa phong; thuc hién an chin, uong chin; thuc hién an toan thuc pham
trong giét mo gla stic, gia cam va ché bién cac san pham tir gia stc, gia cam;
Van dong nguoi dan dua tre di tiém ching day du, dung lich...

- Phéi hop véi céc co sé gido duc td chirc trién khai cac bién phap vé sinh
phong chong dich bénh trong truong hoc, dic biét 1a phong chéng dich bénh
COVID-19, thuong xuyén vé sinh truong hoc, 16p hoc, thuc hién khir khuan bé
mat, cac dung cu hoc tap, dd choi cho hoc sinh b?mg cic chat téy rira thong
thuong; phat hién sém céc truong hop nghi mic bénh truyén nhiém tai céc co so
gido duc, thong bao ngay cho co quan y té dia phuong dé xur 1y kip thoi, ding
quy dinh.

- Phéi hop chit ché véi co quan thi y va chinh quyén dia _phuong trong
vigc chia sé thong tin, giam sat dich bénh, xtr 1y kip thoi, trigt dé 6 dich, han ché
dén mirc thap nhat sy lay truyén dich bénh tir dong vét sang ngui.
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- Sin sang thudc, véc xin, vit tu, hoa chit, phuong tién, nhan luc hd trg kip
thoi cho dia phl.rcmg trién khai cac bién phap xir 1y 6 dich. Kién toan cac doi dap
tmg nhanh san sang thuc hién nhiém vu, dép tmg céc tinh hudng dich.

- Thuc hién nghiém tic che do thong tin, bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhlem theo Thong tur s6 54/2015/TT — BYT ngay 28/12/2015 cia B Y té va

Théng tur s6 28/2019/TT-BYT, ngay 28/10/2019 cua Bo Y té vé huéng din viéc
thong tin, bdo cdo hoat dong kiém dich y té bién gidi.

- Chi dao, kiém tra, giam sat Trung tam Y té cac huyén, thanh phé trién khai
cac hoat dong phong, chong dich bénh mua Pong Xuan.

- Tham muu S¢ Y té trinh UBND tinh xem xét, ban hanh K& hoach phong,
chéng dich bénh truyén nhiém tinh Lai Chau nim 2021.

2. Cac bénh vién tuyén tinh

- Thuec hién t6t cong tac thudng truc cép ctru, phén loai sang loc bénh, phan
luong kham bénh, bo tri san sang khu vuc céch ly, budng bénh céch ly, co sb
thudc, trang thiét bi y té, vat tu, phuong tién phong ho ca nhén, hoa chit khur
khuan dé thu dung, cap cuu, diéu tri bénh nhan theo (dung phac d6 cia BO Y té,
dap g cac tinh huong dich bénh xay ra; thuc hién t6t cong téc kiém soat nhiém
khuén phong lay nhiém chéo trong cac co s¢ kham bénh, chira bénh; kién toan
cac doi cap ciu luu dong, sin sang hd trg cho cac don vi tuyén dudi khi can
thiét. T6 chirc truyén thong cho nguoi bénh, ngudi cham soc va cac bién phap
phong bénh, phong lay nhiém tai co sd y té.

- Thong bao kip thdi céc truong hop mdc bénh truyén nhiém dén kham, diéu
tri cho Trung tdm Kiém soat bénh tat dé phdi hop diéu tra, ldy méu, xir 1y kip thoi,
khong dé dich bénh 1y lan, bung phat; Thuc hién nghiém tic ché do thong tin, bao
cao va khai bao bénh, dich bénh tmyén nhiém theo Théng tu s6 54/2015/TT - BYT
ngay 28/12/2015 cia By Y té.

3. Chi cuc an toan vé sinh thye pham

- Chi dao hudng din cac dia phuong ting cuong trién khai cong tac bao
dam an toan thuc phiam, phong chdng cic bénh lay truyen qua thuc pham va ngo
doc thuc pha to chirc luc luong thudng truc san sang chi dao, phdi hop trong
cong tac diéu tra, xir 1y, khic phuc su qua khi c6 su ¢d an toan thuc pham xay ra.

- Phéi hop véi cac co quan don vi, dia phuong ting cudng cong tic tuyén
truyén cac thong diép bao dam an toan thyuc phém trén dia ban quan ly; thuc
hién nghiém cong tac thanh tra, kiém tra viéc chap hanh cic quy dinh cia phap
ludt vé an toan thyc pham, xtr Iy nghiém cac vi pham.

4. Trung tim Y té cic huyén, thanh phé

- Phéi hop véi Phong Y té theo ddi sat dién bién cdc bénh truyén nhiém dé
kip thoi tham muu UBND céc huyén, thanh phd chi dao trién khai cac bi¢n phép
phong, chong dich bénh hiéu qua.



4

- Tang cuong giam sat, phat hién sdm cac truong hop nghi ngd mic bénh
truyén nhiém tai céc co so y té, cong dong, dic biét 1a bénh COVID-19, MERS-
CoV, cuim A(H7N9), A(HSN6), Sét rét. . . dap ng kip thoi, hiéu qua, Xur 1y triét
dé chum ca bénh, 6 dich, khong dé lay lan va kéo dai tai cong dong, chu trong
trién khai cac bién phap phong chbng bénh dai, cic bénh lay truyén qua dudng
ho hap nhu bénh bach hau, séi, rubella...

- Thuc hién tét cong tac thufmg truc cép clru, phan loai sang loc bénh, phan
luﬁmg kham bénh, bd tri sin sang khu vuc céch ly, budng bénh cach ly, co 50
thudc, trang thiét bi y té, vét tu, phuong tién phong ho ca nhan, héa chit khu
khuin dé thu dung, cap ciru, diéu tri bénh nhén theo dung phac d6 clia Bo Y té,
dap g cdc tinh huong dich bénh xay ra; thuc hién tot cong tac kiém soat nhiém
khuin phong lay nhiém chéo  trong cac co s¢ kham bénh, chita bénh; kién toan
cac doi cap ctru luu dong, san sang hd trg cho cac don vi tuyén du6i khi cin
thiét. T6 chirc truyén thong cho nguoi bénh, ngudi cham soc va cac bién phap
phong bénh, phong lay nhiém tai co sé'y té.

- Phéi hop véi cdc ban, nganh, doan thé, dia phuong diy manh cong tac
théng tin, tuyén truyén, khuyén cdo t6i ngudi dén céc bién phap phong, chéng
dich bénh mua Pong Xuan; thong di¢p 5K phong, chong COVID-19; hucrng din
nguo‘l dan thuc hién tét vé sinh ca nhan, v¢€ sinh méi truong, thudng xuyén ria
tay voi xa phong, thuc hién an chin, uong chin; thyc hi¢n an toan thyc pham
trong giét md gia sic, gia cam va ché bién cac san pham tir gia stc, gia cam;
Vin dong ngudi dan dua tré di tiém chung day du, dung lich...

- Thue hién ra soat tat ca cac dbi tuong tiém chung, t6 chirc tiém vét cho cic
d6i twong chua dugc tiém hoic tiém chua day du, dam bao dat chi tiéu ké hoach dé
ra, phin dau dat ty 1¢ tiém chung day da tir 95% trén quy mo cép xa; thuc hi¢n tiém
chuing an toan trong béi canh dich COVID-19; x 1y kip thoi cac phan ¢ ung sau tiém
chiing. TH chire trién khai ké hoach tiém chung thuong xuyén va tiém b6 sung da
dwoc UBND tinh phé duyét bao dam tién d9, chét lwong va an toan tiém chung.

- Phéi hop véi céc co sd gido duc té chirc trién khai cac bién phép vé sinh
phong chong dich bénh trong truwdong hoc, dic biét 1a phong chéng dich bénh
COVID-19, thuong xuyén vé sinh tredng hoc, 16p hoc, thuc hién khtr khudn bé
mit, cac dung cu hoc tap, dd choi cho hoc sinh béng cac chat tdy rira thong
thuong; phat hién som cac truong hop nghi méc bénh truyen nhiém tai céc co s&
gido duc, thong bdo ngay cho co quan y té dia phuong dé xir ly kip thoi, ding
quy dinh.

- Phi hop chat ché véi co quan thi y va chinh quyén dia _phuong trong
vigc chia sé thong tin, gidm st dich bénh, xur 1y kip thoi, trigt dé 6 dich, han ché
dén muc thap nhat su lay truyén dich bénh tir dong vat sang nguoi.

- Sin sang thude, vic xin, vat tu, hoa chit, phuong tién, nhén luc hd trg kip
thoi cho dia phuong trién khai céc bién phap xir Iy 6 dich. Kién toan cac doi dap
img nhanh sin sang thuc hién nhiém vu, d4p tmg céac tinh hudng dich.
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o= Tln,{c hién nghiém tic phé d¢ thong tin, bao céo va khai béao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo Thong tur s6 54/2015/TT — BYT ngay 28/12/2015 cia B Y té.
- Chi dao, kiém tra, gién} sat cac Tram Y té xa, phuong, thi tran vé td chirc trién
khai cac hoat dong phong, chong dich bénh mua Pong Xuén.

Can ctr ndi dung van ban, S6 Y té yéu cau Thu truong cac don vi nghiém
tuc trién khai thuc hién./.
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