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Kham sang loc bénh ho l}fip mién phi cho ngudi cao tudi
tai Thanh pho Lai Chau nam 2023

Trong nhitng nam qua bénh khong lay nhiém trong d6 c6 cac nhém bénh
Ve hé hip ting cao trong cong dong lam anh huong 16n dén suc khoe, nguy co
mic bénh chu yéu do 16i sdng ¢ hai cho stc khoe va cac yéu to méi truong
khong thuén lo1.

Ti 16 COPD ngay cang gia ting tai Viét Nam va trén toan thé giéi do tiép
xtc voi cac yéu té doc hai ma dimg dau 1a hat thube 13, ké dén 13 6 nhidm méi
truong, chat dbt sinh khéi va phoi nhiém nghé nghiép, ciing véi sy gia hoa dan
s0. Tuy nhién vigc phat hién va diéu tri COPD thuong mudn, ngudi bénh dugc
chan doan khi bénh da nang, nhiéu triéu ching, chire nang ho hép suy giam
nhiéu, hodc khi c6 dot cap can nhap vién, kham cap ctru. Hé qua 1a chit luong
cudc sdng cla bénh nhan bi suy giam, han ché cac hoat dong hang ngay hoic
tham chi phai nghi lam; gia tang ganh ndng chi phi cho bénh nhan va xa hou.

Puoc su hd trg chuyén moén cua Bénh vién 74 Trung uong, Bénh vién
Phéi tinh Lai Chau x4y dung ké hoach Kham sang loc cac bénh ho hap mién | phi
cho cac ddi tuong ngudi cao tudi 1a nhém cb nguy co cao mic cac bénh vé hd
hép trén dia ban Thanh phd Lai Chau.

|. Muc tiéu.

- Kham sang loc vé ho hép ( COPD, Bénh Lao, ,,,) cho 100% nguoi cao
tuoi trén dia ban cac xa, phuong thanh pho Lai Chau.

I1. Yéu ciu

- Phat hién sém va xay dung ké hoach tu van quan 1y va diéu tri kip thoi
cho cac truong hop can di€u tri

I11. N§i dung.
1. Poi twong kham.
- Bénh nhan trén 50 tudi.

- Tién str: hut thuoc 14, thude lao, 6 nhi€ém moi trudng trong va ngoai nha,
nhiém khuan ho hap tai dién...

- Ho khac dom kéo dai
- Kho thé tién trién nang dan theo thoi gian

- Cac triéu chung ho khac dom, kho tho dai dang...



2. N¢i dung kham

- Kham sang loc N§i khoa cac bénh vé ho hép ( COPD, Bé¢nh Lao, ,,,)
- Do kiém tra chirc ning ho hap

- N1 soi Tai Miii Hong

- Chyp XQ va céc xét nghiém dom

- Siéu am va dién tim ( néu can)

3. Thanh phin tham gia.

3.1. Bénh vién 74 Trung wong

+ Tién s§: Tran Thanh Trung- Phé giam ddc Bénh vién 74 Trung uong
+ BSCKII. Tran Dtrc Thuan — Trudng khoa Lao phdi tai phat

+ Tién s§. Nguyén Van Tinh — Trudng khoa Hbi sirc cap ciru

3.2. Bénh vién Phéi tinh

+ BSCKI. Nguyén Thi Mién - Pho giam doc BV Phoi
+ BSCKI. Nguyén Tién Hung - Pho giam d6¢ BV Phoi
+ BSCKI Chan doan hinh anh. Vii Ngoc Chinh - Thanh vién
+ BSCKI Tai Miii Hong. Nguyén Manh Hung - Thanh vién
+ BSCKI. Y hoc gia dinh Nguyén Xuan Giang - Thanh vién
+ Cac Ctr nhan diéu dudng - Phuc vu

4. Trang thiét bi t6 chirc thuc hién.

- Bénh vién Phdi tinh chuén bi thiét bi kham gom:

+ May do churc nang ho hép, mang loc, fiter

+ Ong nghe, huyét ap, may SPO?

+ May chup Xquang

+ May siéu am

+ May n0i soi tai miii hong

+ May dién tim

5. Thoi gian, dia diém:

1. Thoi gian t6 chire kham

- 02 ngay tir 7h45 ngay 03/11 dén 16h30 ngay 04/11/2023
2. Pia diém kham

- Tai khoa kham bénh Bénh vién Phdi tinh Lai Chau
3. Du kién phan bé lich



Thai gian | Pia diém | Pon vi thue hién Cac xi, phuong moi dén Bénh vién
Phoi tinh

Bénh vién 74 X4 Nam Long, Phudong Quyét Thing,

3/11/2023 | Bénh vién Trung wong Phuong Quyét Tién, Phuong Poan Két

Phdi tinh

Bénh vién Phdi tinh, | X4 San Thang, X& Sung Phai, Phuong

4/11/2023 Dbong Phong, Phuong Tan Phong

IV. T6 chirc thue hién.

1 Bénh vién Phéi tinh Lai Chau

- Xay dung ké hoach kham sang loc va bdo cdo S¢ Y té dé to chire thuc hién
- Moi cac chuyén gia Bénh vién 74 Trung wong tham gia hd tro

- B6 tri 4 ban kham dé tiép don bénh nhan toi kham.

2. P& nghi cac don vi tham gia phoi hop

2.1 Trung tim Y té Thanh Phd

- Pé nghi Trung tdm Y t& Thanh Phé can ctr ké hoach phdi hop dé trién
khai, thyc hién. Bao cao véi UBND Thanh phé va Hoi ngudi cao tudi phdi hop
thong bao cho céc chi hdi nguodi cao tudi trén dia ban.

- Chi dao Tram Y té cac x4, phuong thdng bao cho d6i twong dén kham
tai Bénh vién Phoi tinh theo thoi gian va dia di€m trong ké hoach.

Luew y: - Tram Y té thong bdo cho doi twong dén kham mang theo thé bdo
hiém hodc can cudc cong dan dé thudn tién cho xdc thuc thong tin kham bénh,
ciing nhw khi phat hién bénh tw van chuyén tuyén, diéu tri dam bao theo quy dinh.

2.2 Trung tAm Kiém soat bénh tat

Pé nghi Trung tdm kiém soat bénh tat cir phong vién dua tin va viét bai
trén chuyén muc Y t€ va Stc khoé.

2.3 Bénh vién da khoa tinh

pé nghi Bénh vién da khoa tinh ho tro tiép nhan cac bénh nhan nang can
di€u tri noi tru.

Trén day la K& hoach kham sang loc bénh nhan méc bénh ho hép cho
nguoi cao tudi trén dia ban cac xa, phuong trén dia ban thanh pho nam 2023.

Noi nhdn: GIAM B@Ghm Lao va
-S6'Y té (ble);

- TTYT Thanh Phé; ( P/h)

- Trung tam KSBT, BVDK tinh; (P/h)
- Luu: VT, KH-TC-BD.

Pham Manh Hung
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