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‘ NGHI DINH GHiNH PHU 371/2025/NB-CGP
VE HANH VI SUDUNG THUOC LA BIEN TU, THUOC LA NUNG NONG

hinh phu vua ban hanh Nghi dinh

371/2025/ND-CP stra d6i, bo sung mot

s6 diéu cta Nghi dinh s 77/2013/ND-
CP ngay 17/7/2013 cta Chinh phu quy dinh
chi tiét thi hanh Luat phong, chong tac hai cua
thude 14 vé mot s6 bién phap phong, chdng tac
hai ctia thudc 14 va Nghi dinh s6 117/2020/ND-
CP ngay 28/9/2020 ctia Chinh pht quy dinh xtr
phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té.

Cu thé, Nghi dinh 371/2025/ND-CP bb
sung khoan 3, 4, 5, 6 vao sau khoan 2 biéu
2 ciia Nghi dinh s6 77/2013/ND-CP ngay
17/7/2013 ctua Chinh phu quy dinh chi tiét
thi hanh Luat PCTHTL vé mot s6 bién phéap
phong, chdng tac hai cua thudc 14, giai thich
mot sb tir ngir nhu sau:

1. Thudc 14 dién tir 13 san pham bao
gom thiét bi dién tar, bo phan chira dung dich
thudc 14 dién tir va dung dich thudc 14 dién
tir, trong d6: Thiét bi dién tir duoc st dung
dé lam néng dung dich thudc 14 dién tir hoic
cach thirc khac nham tao ra khi hoi cho nguoi
dung hit vao; B phan chira dung dich thubc 12
dién tir dugc thiét ké dé dung mot lan (khong
tai nap dung dich) hoic dé dung nhiéu lan (tai
nap dung dich).

Dung dich thudc 14 dién tir 1a hdn hop
chét long chirta dung moéi tao hoi, c6 hoac
khéng chira nicotine, c6 thé c6 mot hodc cac
chat: phu gia, huong vi va hoa chét khac voi
muc dich str dung cho thube 14 dién to hodc
thudc 14 nung néng. Dung dich c6 nicotine bao
gom bat ky dang hoa chét nicotine nao, ké ca
mubi hodc hop chét, bat ké duoc chiét xuét tu
nhién hay tong hop va bao gom ca nicotinic
alcaloid.

2. Thudc 14 nung néng 1a san pham bao
gom thiét bi dién ttr va thude 14 dic ché, thude
mot trong cac truong hop sau: Thiét bi dién
tir 1am nong tryc tiép thude 14 dic ché c6 hinh
dang diéu thudc 1a; Thiét bi dién tir c6 budng
chira dé nung nong thudc 1a dic ché trong
buéng chira d6; Thiét bi dién tir co buéng chira
dung dich thudc 14 dién tir quy dinh tai diém ¢
khoéan 3 Piéu nay va thudc 14 dac ché. Thiét bi
hoat dong theo co ché hoa hoi dung dich thude
1a dién tur trudc va sau d6 1am néng gian tiép
thudc 14 ddc ché; Thiét bi dién hoa hoi ca nhan
khéc c6 tinh ning lam nong thude 14 dic ché
ma khong ddt chay.

3. Thiét bi dién tir bao gdm thiét bi
dién tir dung cho thudc 14 dién tu, thiét bi dién
ttr diing cho thudc 14 nung néng hoic cac thiét
bi dién hoa hoi cd nhan tuong tu.

4. Thudc 1a diic ché 1a thude 14 hodc
nguyén li¢u chira nicotine khac dugc san xuat
dé chuyén str dung cho thiét bi thudc 14 nung
néng co6 hinh dang diéu thude 14 hodc cac hinh
dang khac.

Bo sung xi phat hanh vi str dung, chira
chip thubc 14 dién tir, thudc 14 nung néng:

Pong thoi, Nghi dinh 371/2025/ND-CP
bd sung Diéu 26a vi pham quy dinh sir dung,
chira chap thude 14 dién tir, thude 14 nung nong
vao sau Diéu 26 Nghi dinh sé 117/2020/ND-CP.

Theo Nghi dinh 371/2025/ND-CP, hanh
vi str dung thudc 14 dién tir, thude 14 nung ndng
bi phat tién tir 3.000.000 dong dén 5.000.000
déng va budc ti€u huy thude 14 dién t, thude
14 nung nong.

Phat tién tir 5 - 10 triéu dong dbi vai
hanh vi chtra chdp nguoi khac str dung thude
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14 dién to, thude 14 nung néng tai dia diém
thudc quyén so hiru hodc quan 1y ciia minh.
Nhu vay, pham vi xtr Iy vi pham da dugc
mé rong, truc tiép hudng tdi hanh vi sir dung
va chira chip, thay vi tap trung vao hanh vi
san xuat, kinh doanh, quang céo thudc 14 dién
tr, thude 14 nung néng nhu trude day. Trong
khi d0, bién phap khic phuc hau qua ddi véi

cac hanh vi vi pham duoc quy dinh dirt khoat
la budc tiéu huy tang vat. Tt cac quy dinh moi
duoc bod sung c6 thé thay ré quan diém nhat
quan, kién quyét ctia Chinh phu trong viéc
kiém soat thude 14 dién tir, thude 14 nung nong,
cling nhu xtr 1y cac hanh vi da bi nghiém cam.

Nghi dinh 371/2025/ND-CP ¢6 hi¢u luc
tur ngay 31/12/2025.

Dé Oanh

Ting cudng cong tac pho bién, gido duc
phap luit cua nganh Y té Lai Chéau

rén co s& cac van ban chi dao, hudng

dan ctia UBND tinh, Hoi déng Phdi

hop pho bién gido duc phap luat tinh,
S¢ Tu phap. S¢ Y té Lai Chau da chu dong
ban hanh cdc vin ban dinh hudéng ndi dung
tuyén truyén hang thang, dén dbc cac don vi
theo chirc nang, nhiém vu duoc giao to chic
tuyén truyén, phd bién chu truong, dudng
16i ctia Pang, chinh sach, phap lut cia Nha
nudc; cac van ban cua Trung wong, cua tinh;
tuyén truyén phét trién kinh té - xa hoi, dbi
ngoai va qudc phong an ninh; cac quy dinh
ctia phap luat lién quan dén linh vyc y té nhu:
Luat Kham bénh, chira bénh (stra d6i), Luat
Bao hiém y té, Luat Phong, chdng tac hai
ctia thude 14, Luat Phong, chdng bénh truyén
nhiém, Luat An toan thuc phém, Luat Binh
ding gioi, Luat Phong, chong bao luc gia dinh
(stra doi)...

Trong nam qua, SO Y té di dbi méi va da
dang hoa phuong thirc pho bién, gido duc phép
luat (PBGDPL), gin voi ddc thu nganh va dbi
twong dugc tuyén truyén. Cac hoat dong phd
bién phap luat dugc thyc hién thong qua viéc
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td chirc hoi nghi, tap huén, sinh hoat chuyén
dé; Long ghép nodi dung phéap luit trong cac
cudc hop giao ban, sinh hoat co quan, doan
thé; Dang tai tai liéu, vin ban, tin bai tuyén
truyén trén Trang thong tin dién tir ciia S va
Trang thong tin di¢n tir cac don vi truc thudc;
Phéi hop véi Bao va Phat thanh-Truyén hinh
Lai Chéu thyc hién chuyén myc tuyén truyén
phéap luat trong linh vuc y t& Chi dao cac don
vi t6 chtrc truyén thong luu dong, 1ong ghép
tuyén truyén phap ludt v6i cac hoat dong tu
van, cham soc stic khoe cong dong tai ving
sau, vung xa, vung déng bao dan tdc thiéu sb,
dam bao phu hop voi dic diém dia ban.

Trong nam 2025, nganh Y té di thuc
hién tuyén truyén miéng phap luat duoc 3.768
cude v6i 97.698 lugt ngudi nghe; Tuyén truyén
thong qua cac hoi thi, cudc thi truc tuyén tim
hiéu phap luat: Cudc thi truc tuyén “Tu hao
Viét Nam”; Cudc thi truc tuyén tim hiéu vé
luat Cong doan va ludt BHXH. Tong sb 970
luot nguoi tham gia; Tuyén truyén trén cac
phuong tién tin dai ching (Ban tin y té, zalo,
facebook...): 706 tin, bai.

Ban tin Y té Lai Chau



Qua so két, cong tac PBGDPL trong
nganh Y té duoc trién khai dong bo, hiéu qua,
noi dung va hinh thic tuyén truyén ngiy cang
d6i mai, phu hop voi dic thu linh vuc y té.
Nhan thtee, y thire chap hanh phap luét cta can
b, vién chuc va nguoi dan dugce nang 1én; ky
cuong, ky luat hanh chinh dugc tang cuong,
gop phén nang cao chét luong phuc vu va hi¢u
luc quan 1y nha nude cua nganh Y té. SO Y
té chi dao cac don vi truc thudc ting cudng
cong khai, minh bach thong tin hanh chinh,
thi tuc y té trén Trang thong tin dién tir ciia S&
va Trang thong tin ctia cac don vi truc thudc;
thuc hién tot viéc niém yét cong khai thi tuc
hanh chinh, quy trinh kham, chita bénh, gia
dich vu y té, bao hiém y té tai noi tiép nhan
nguoi bénh. Cong tac tu van, hudng dan phap
luat, hd tro ngudi dan giai quyét thu tuc hanh
chinh trong linh vuc y té duoc duy tri thuong
xuyén, gop phan nang cao ning luc tu tiép can
phap luat ctia nguoi dan.

Cung v6i do, nganh Y té da tap trung
tuyén truyén, phd bién cac quy dinh phap luat
lién quan truc tiép dén hoat dong san XUAt,
kinh doanh, quyén va loi ich hop phéap cua
ngudi dan, doanh nghi¢p. Trong tam la cac
van ban phap luat, chinh sach méi, dong thoi
hd tro cong tac khoi nghiép, phong, chéng
tham nhiing, ti€u cuc, lang phi, khiéu nai,
t6 cao; thuc day chuyén doi sb, bao vé moi
trudong, an toan v€ sinh thuc phém, phong,
chéng chay nd, thién tai, tai nan giao thong,
quan 1y trat tu xay dung, phong, chéng mua
ban ngudi, ma tiy va cac t¢ nan xa hoi. Ngoai
ra, S& con tuyén truyén cac chinh sach dén sb,
ké hoach hoéa gia dinh, tdo hon, hon nhan can
huyét théng, cac quy dinh phap luit vé bao vé,
cham séc va gido duc tré¢ em, cling nhu céc
Nghi quyét ctia Hoi dong nhéan dén tinh vé co
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ché, chinh sach phat trién kinh té - x3 hoi trén
dia ban, gop phan nang cao nhan thirc phap
luat va dam bao quyén, loi ich hop phap cua
nguoi dan.

T6 chic cac 16p tap huin, hoi nghi dé
phd bién, quan triét cac vin ban quy pham
phap luat trong linh vuc y té hodc lién quan
dén y té theo ting chuyén dé va phu hop véi
dbi tuong. Thudng xuyén to chirc 16ng ghép
vao hoi thao, hoi nghi, giao ban truc tuyén
dé gioi thiéu cac van ban quy pham phap luat
trong linh vuc y té hodc lién quan dén y té
dén cac don vi y té trong va ngoai cong lap.
Tang cuong tuyén truyén, PBGDPL qua Cong
thong tin dién tir S¢ Y té, trang mang xa hoi
Facebook, nhom Zalo dugc lap véi cac don vi
y té. Tuyén truyén bang hinh thtrc phat tai liéu,
td roi, to gap, bang, dia hinh; tuyén truyén
tai cac 18 mit tinh, diéu hanh, ra quan hudng
rng Thang hanh dong vi An toan thyc pham;
ngay thé gidi phong chéng HIV/AIDS; Phong,
chéng tac hai thudc 14...

Phéi hop véi Béo va Phat thanh - Truyén
hinh Lai Chau va cac co quan thong tin, bao
chi dong trén dia ban tuyén truyén PBGDPL
trong linh vuc y té bang cac phong su, ban tin,
bai viét,...Cac hinh thirc khac pht hop véi noi
dung, d6i tuong tuyén truyén va diéu kién thyuc
tién cta co quan, don vi.

Trong thoi gian tdi, nganh Y té tiép tuc
tang cudng cong tac 1anh dao, chi dao, doi
mdi ndi dung, hinh thirc PBGDPL theo hudng
linh hoat, thiét thuc; gan cong tac tuyén truyén
phép luat véi thyc hién cai cach hanh chinh,
chuyén ddi sb va nang cao dao duc cong vu,
hudng toi xay dung nganh Y té Lai Chau ky
cuong, minh bach, phuc vu Nhan dan ngay
cang tt hon./.

Thdi Son
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NGANH Y TE: NO LUC CHAM SOcC sUC
KHOE CHO NHAN DAN

6isu quantam chidao

cua Tinh uy, HDND,

UBND tinh, Bo Y té,
cung su phdi hop cua cac ban,
nganh, doan thé, dic biét 1a sy
nd lyc, phan ddu khong ngirng
nghi cta tap thé can bo, cong
chtre, vién chitc va nguoi lao
dong trong toan nganh Y té da
doan két vugt qua kho khin,
dat duoc nhidu két qua quan
trong trong su nghi¢p cham
soc suc khoe Nhan dan.

Nam 2025, Nganh Y té
tiép tuc trién khai thuc hién
chuong trinh, ké hoach cua
Tinh ty, UBND tinh vé thyc
hién Nghi quyét s6 20, 21 vé
tang cuong cong tac bao v¢,
chdm séc va nang cao suc
khoe Nhan dan va cong tac
dan s trong tinh hinh méi
cia Ban Chip hanh Trung
uvong bDang (Khoa XII);
Dong thoi, 1a nam quyét liét
thyc hién Két luan so 137
cua Bo Chinh tri, Ban Bi thu
vé Pé an td chirc lai don vi
hanh chinh cac cdp va xay
dung mé hinh to chtic chinh
quyén dia phuong 02 cip. S&
Y té da xay dung ké hoach va
thue hién D& an sip xép to
churc bd may, bd tri nhan luc,
co s& vat chit cho 08 Trung
tam Y té va 38 Tram y té xa,
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Bénh vién da khoa Sin Ho t6 chifc k

e —

o

hdm bénh

cho nhan ddn xa Tua Sin Chdi

phuong, dam bao cong tac y
té hoat dong dé)ng b0, lién tuc
tir 01/7/2025. Cong bd Quyét
dinh chuyén giao Tram Y
té x4, phuong thudc Trung
tim Y té vé UBND cac xa,
phuong quan 1y va to chuc
lai Bénh vién Pa khoa tinh,
Bénh vién Phoi, cac Trung
tdm Y té thanh Bénh vién Da
khoa. Tham muu cho UBND
tinh trinh DPang uy UBND
tinh va Tinh uy ban hanh
Chuong trinh hanh dong sb
06-vé thuc hién Nghi quyét s6
72-NQ/TW, ngay 09/9/2025
cua Bo Chinh tri vé mot s6
giai phap dot pha, tang cuong
bdao v€, cham séc va nang
cao stc khé Nhan dan. Tham
muu cho Hoi d@)ng Bao tro
Quy bao trg tré em tinh Lai

Chau ban hanh quy ché hoat
dong va quy ché quan Iy va
st dung Quy Béo tro tré em.

Pon dbc, chi dao trién
khai thyc hi¢n cac hoat dong
thuoc Chuong trinh Muc tiéu
Quéc gia v& Y té - Dan sb.
Thuc hién cham séc, bao vé
ba me, tré em, dbi tuong chinh
sach, bao trg xa hdi va phong,
Chéng cac t€ nan xa hoi.

Hau hét cac nhiém vu,
chi tiéu hoan thanh va vugt ké
hoach nhu: Ty 1€ xa phuong,
thi tran co béac si bién ché tai
tram; Giam ty 1€ suy dinh
dudng tré em dudi 5 tudi; Ty
1€ phu nit d¢ dugc kham thai;
Ty 1€ phu nit d¢ dugc can bd y
té do; Ty 16 tram y té x3 dugc
xay dung kién cb; Mirc giam
ty suat sinh...

Ban tin Y té Lai Chau



Chii dong phong, chong
dich bénh, cung cép thude
men, vat tu, hoa chit, phuong
tién, dam bao dﬁy du nhéan
luc, khong dé dich 16n xay ra,
khong ché kip thoi, han ché
dén muc thp nhit ty 1& to
vong do dich. Tiép tuc cung
¢d hoat dong cua Ban chi dao
va Poi phong dich cac cip dé
tang cuong hiéu qua phong,
chéng dich. Mot sé dich bénh
truyén nhiém déu dugc gidm
sat, quan ly kip thoi. Trong
nim tinh hinh dich bénh 6n
dinh, khong c6 dich 16n xay
ra, khong ¢ tu vong do dich.

Khong c6 dich sbt rét
xdy ra, phat hién 03 truong
hop méc. Trién khai cong tac
diét véc to phong, chong mudi
truyén bénh Sot rét tai cac xa
trong diém véi tong dan sd
duoc bao vé bé“mg hoéa chat
la 31.390 nguoi. Thyc hién
ldy 46.865 lam mau dé xét
nghiém ky sinh tring sot rét
va cép thude diéu tri, diéu tri
du phong sot rét.

Trién khai cac hoat dong
truyén thong vé thay d6i hanh
vi nguy co liy nhiém HIV/
AIDS; tang cuong chuong
trinh can thiép giam thiéu tac
hai du phong lay nhiém HIV,
cap phat bom kim tiém sach,
cham soc, didu tri ARV cho
1.220 bénh nhan. Phat hién
méi 85 truong hogp nhiém
HIV. Duy tri 08 co sé diéu
tri va 31 diém cap phat thudc

Ban tin Y té Lai Chau

Methadone. Tong sb bénh
nhan nghién dugc didu tri béng
Methadone la 1.870 nguoi.

Duy tri ti€ém chung
thuong xuyén tai 38/38 xa,
phuong va tai tat ca cac diém
tram, chuan bi dﬁy du vac xin,
vat tu can thiét cho cong tac
tiém chiung mo rdng, dam bao
an toan tiém chung.

Tham dinh, phé duyét
bd sung danh muc ky thuat
cho 06 co sé kham bénh, chira
bénh cong 1ap voi 2.353 danh
muc. Co6 09 k¥ thuat moi duoc
st dung trong diéu tri, cu thé:
Bénh vién da khoa tinh thuc
hién 03 ky thuat, Trung tam
Y té Than Uyén 01 ky thut;
Trung tdim Y té Phong Thd
02 ky thuat; Trung tdm Y té
Sin Ho thuc hién 03 k¥ thuat.
Ty 1€ thuc hién danh muc k¥
thuat do S& Y té phé duyét
tang so voi cung ky nam
2024, cu thé: Bénh vién tuyén
tinh tdng 1,4%; Trung tdm Y
té tang 2,4%; Tram Y té xa
tang 6,7%. Nam 2025, thuc
hién kham bénh 1.248.743
lugt bénh nhan, dat 98,2% ké
hoach giao. Bénh nhan diéu
tri ndi tra 103.377, dat 113,4%
ké hoach. Cong suat sir dung
giuong bénh dat 99,7%.

Tham muu cho UBND
tinh dé nghi Chinh phii hd trg
va phan bé cho cac dia phuong
387,93 tin gao do Chinh phu
hd tro nhan dan trong thoi
gian gidp hat dau nam 2025.
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T6 chirc tham hoi, ting 91.662
sudt qua, so tién 58.813,7 triéu
ddng trong dip tét Nguyén dan
At Ty nam 2025. Phéi hop véi
Trung tam II - Ha Noi, Bénh
vién da khoa tinh, Trung tam
y té kham sang loc cho 451
tré em va to chic phiu thuat
mién phi cho 129 tré khuyét
tat trén dia ban toan tinh.

Thuc hién Nghi
quyét s6 57-NQ/TW, ngay
22/12/2024 cia B9 Chinh tri
vé dot pha phat trién khoa
hoc, cong nghé, ddi méi sang
tao va chuyén ddi s qubc
gia. Tu thang 5/2025, nganh
Y té Lai Chau trién khai ho
so bénh an dién tir (BADT)
tai cac don viy té. Dén nay,
100% c4c bénh vién da trién
khai BAPT. Nhitng két qua
ban diu cua viéc trién khai
BADT da gop phan tao nén
mot ddu 4n trong thuc hi¢n
chuyén doi s cua nganh Y
té Lai Chau, nham tirng budc
nang cao chét lugng dich vu
kham chira bénh, dép ung
nhu cau cham soc sic khoe
cua nguoi dan.

Nam 2026, nganh y té
tiép tuc tich cuc trién khai cac
chi dao cua Tinh uy, Pang uy
UBND tinh, UBND tinh, B
Y té vi cac nhiém vu trong
tam va giai phap cu thé, phan
dAu hoan thanh cac chi tiéu ké
hoach dugc giao. Tap trung
chi dao quyét liét cac nhiém
vu, gidi phap trong tam.

Mai Hoa
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Bénh vién Pa khoa tinh:
Hudng dén su hai long cua ngudi bénh

a mot trong nhiing co

s6 kham, chita bénh

tuyén cao nhit cua
tinh, dé nang cao sy hai long
cua nguoi bénh, Bénh vién
ba khoa (BVDK) tinh da
tich cuc cai cach thu tuc hanh
chinh, diy manh chuyén doi
s6, ting cudng dao tao ngudn
nhan lyc dé trién khai nhiéu
dich vu k¥ thuat cao, dac biét
chii trong d6i méi phong céch,
tinh than, thai do phuc vu,
xay dyng hinh anh nguoi thay
thudc tan tam, chuyén nghiép,
hét Iong vi ngudi bénh.

Ths, Bs. Nguyén Thanh
Thily - Pho Giam doc BVDK
tinh cho biét: Cung véi viée
nang cao chit lugng chuyén
mén, Ban Giam doc Bénh vién
tiép tuc duy tri va thuc hi¢n
Quyét dinh s6 2151/QD-BYT
ngay 04/6/2015 cia B9 trudng
Bo Y té phé duyét Ké hoach
trién khai thyc hién “Déi méi
phong cach, thai d§ phuc vu
ctia can bo y t& hudng téi su
hai long cua nguoi bénh”.
Trién khai va duy tri 4p dung
cong cu 5S toan bénh vién.
To6 chic 02 16p dao tao tap
hudn k¥ ning giao tiép ung
xtr cho nhan vién trong bénh
vién, bb tri t6 tiép don hudng
dan nguoi bénh ngay tir khoa
kham bénh; gan v6i diy manh
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Bdc sy Bénh vién Pa khoa tinh siéu am kiém tra siic khée cho bénh nhan

Hoc tap va lam theo tu tuong,
dao dtic, phong cach Hd Chi
Minh, nhim tao su chuyén
bién tich cuc tir nhan thirc dén
hanh dong, nang cao tinh than,
thai do phuc vu cua cén b9, v,
bac si, gop phan ciing c¢b niém
tin, xay dyng hinh anh dep vé
nguoi thay thude trong Nhan
dan. Bénh vién ciling duy tri
duong day nong va hom thu
gop y dé tiép nhan va giai dap
kip thoi nhitng thic mac, phan
anh cua nguoi bénh.

Bénh vién quan tam duy
tri dién tich khuon vién cay
canh va trang tri cay xanh tu
hanh lang cho dén cac phong
lam vi€c, tao moi truong than
thién, khong gian thu gian

cho bénh nhan, ngudi nha va
nhan vién bénh vién. Déng
thoi, cha trong bb tri, sip xép
khoa, phong hop ly; nang cao
trai nghiém cua nguoi bénh
thong qua hé thong chi din
khoa hoc va cac tién ich than
thién; thuong xuyén nghién
ciru dé toi wu héa quy trinh
KCB, cai cach thu tuc hanh
chinh, rat ngan t6i da thoi
gian cho dgi cia ngudi bénh;
day manh phong trao 5S (Sang
loc, Sép Xép, Sach s€, San soc,
Sén sang) tao nép van hoa 1am
viéc khoa hoc, ngin nap...
Voi viée nang cao chat
lwong ngudn nhén lyc, trang
thiét bi tién tién hién dai, nim
2025, téng s6 lugt kham bénh
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150.122 luot, dat 111,2% ké
hoach, tang 11,97% so voi
cung ky nam 2024. Trong
d6: Bénh nhan diéu tri noi
tra: 34.702 luot, dat 111,94%
ké hoach; bénh nhan diéu tri
ngoai tru + ké don: 112.331
lugt, dat 113,47% ké hoach.
Cong suat st dung giudong
bénh dat 96,04% ké hoach,
tang 7,92% so voi cung ky
nam 2024; ngay diéu tri trung
binh 5,15 ngay.

Bénh vién da phat trién
va dua vao mg dung nhiéu
dich vu ky thuat mdéi, hi¢n
dai, dap ung yéu ciu cham
soc strc khoe Nhan dan. Trién
khai thuc hién trén 100% dich
vu k¥ thuat theo phan tuyén
va vuot tuyén theo danh
muc ky thuat duoc So Y té
phé duyét. Nam 2025, trién
khai duoc 10/25 dich vu; cac
dich vu trién khai thudc céc
chuyén nganh sinh hoa Dinh

luong CA 19-9, Pinh lugng
Insulin (M4u), Phu san: Khoét
chop cd tir cung, Mit: Po do
day giac mac, Bo duong kinh
giac mac, Chyp ban dd giac
mac; HSTC&CP: Phdi hop
than nhan tao (HD) va hép thu
mau (HP) bang qua hip phu
mau, Ngoai: Phau thuat thay
khop hang ban phan, phiu
thuat thay khép hang toan
phan, tao hinh than dot song
bang bom ciment sinh hoc.
Véi sy nd lyc khong
ngung, BVDK tinh ngay
cang khang dinh uy tin, duoc
nguoi bénh ghi nhan va danh
gia cao. Chi Nguyén Thi
Thuén, xa Pu Sam Cap, sinh
con thtr 3 tai BVBK tinh cho
biét: “Trong sudt thoi gian
chuyén da va sinh con tai day,
me con t6i luén dugce cac vy,
bac si cham soc tan tinh, chu
dao. Dac bi¢t, cac y, bac si
déu rat nhe nhang, niém no,

https://soyte.laichau.gov.vn/

thuong xuyén dong vién va
hudng dan t6i cach an udng,
nghi ngoi sau sinh, theo doi
tinh trang strc khde cua me va
bé, gitip toi cam thay rat yén
tam, thoai mai...”.

Phat huy két qua dat
duoc, nam 2026, BVDK tinh
tiép tuc trién khai sau rong
phong trao thi dua “Pdi méi
phong cach, thai do phuc vu
ctia can bo y té huong t6i su
hai long cia nguoi bénh”;
day manh cong tac kiém tra,
giam sat; tdng cuong cac hoat
dong boi dudng k¥ ning giao
tiép, ung xu cho can bg, nhan
vién; tiép tuc phat trién ngudn
nhan luc, déy manh ng dung
chuyén dbi sb dé nguoi dan
ngay cang dugc thu hudng
dich vu y té chit luong cao,
hién dai va than thién ngay tai
dia phuong, gép phan giam
ty 1¢ bénh nhan chuyén lén
tuyén trén.

Hong Thom

Huwéng irng Ngay Thé gidi Phong, chong bénh Ung thw (ngay 4/2)

CUNG CHUNG TAY PHONG, CHONG BENH UNG THU

gay Thé giéi Phong, chdng bénh Ung

‘ \ ‘ thu, dién ra vao ngay 4 thang 2 hang
nam, la mdt sy ki€n quan trong nham

nang cao nhan thirc vé ung thu va thac day
cac bién phap phong ngtra, phat hién sdém va
diéu tri can bénh nay. Pay l1a dip dé cong dong
qudc té cing nhau hanh dong, chia sé thong tin
va hd tro nhitng nguoi bi anh huéng bsi ung
thu. Thé giéi Phong chong Ung thu do Hiép
hoi Phong chong Ung thu Qudc té (Union

for International Cancer Control - UICC) va
WHO dé xuat vao ngay 04 thang 02 hang nam,
nhiam nang cao nhan thic ciia cong dong vé
can bénh ung thu, cach du phong, phat hién,
diéu tri bénh.

Ung thu la mét trong nhiing nguyén
nhan hang dau gy tir vong trén toan thé gioi.
Hang nam, c6 khoang 125.000 truong hop méi
mic ung thu. Cac loai ung thu pho bién nhét ¢
nam gidi bao gdbm ung thu phoi, ung thu gan,
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ung thu da day, ung thu dai truc trang va ung
thu vom hong. O nit gidi, ung thu v, ung thu
phoi, ung thu gan, ung thu ¢ tir cung va ung
thu da day 1a nhiing loai phd bién nhat.

Mot s6 yéu td nguy co gay ung thu hen
quan dén hanh vi va ché do an udng bao gom
thoi quen hut thudc 14, uong ruou bia, ché do
an it rau va trai cay, va thiéu hoat dong thé luc.
Ngoai ra, cac yéu tb di truyén, méi truong va
tiép xuc véi cac chat gay ung thu ciing dong
vai trd quan trong. D& giam nguy co méc ung
thu, WHO khuyén cdo moi ngudi nén thuc
hién cac bi¢n phép sau:

Khéng huat thudc 14a: Hat thude 14 1a
nguyén nhan hang dau giy ung thu phdi va
nhiéu loai ung thu khac.

Han ché uéng rwou bia: Udng ruou bia
c6 thé 1am ting nguy co mic ung thu gan, ung
thu va va nhiéu loai ung thu khac.

An uéng lanh manh: Tang cudng in rau
va trai cay, han ché an thuc phém ché bién
san va thyc pham chtra nhiéu dudng, mudi
va chat béo.

Duy tri can ning hgp ly: Thira can va
béo phi c¢6 thé lam ting nguy co mac nhiéu loai
ung thu.

Tap thé duc déu din: Hoat dong thé luc
gilip giam nguy co mic ung thu va cai thién
stre khoe tong thé.

Tiém phong: Tiém phong cac loai
virus gay ung thu nhu virus viém gan B va
virus HPV.

Tranh tiép xic véi cac chat gy ung
thu: Han ché tiép xtic v6i cac chit hoa hoc,
tia birc xa va cac yéu td moi trudng co thé gay
ung thu.

Kiém tra sirc khée dinh ky: Phat hién
som ung thu thong qua cic xét nghiém va
kiém tra strc khoe dinh ky c6 thé gitp diéu tri
hi¢u qua hon.

Nang cao nhén thirc: Tim hiéu va chia

sé thong tin vé ung thu dé nang cao nhan thirc
cong dong.

Ngay Thé gii Phong, chéng bénh Ung
thu 1a co hoi dé cong dong cung nhau hanh
dong va hd trg nhitng ngudi bi anh huéng boi
ung thu. Mdi nguoi chung ta c6 thé dong gop
bang cach nang cao nhan thic, chia sé thong
tin va khuyén khich moi nguoi thyc hién cac
bién phap phong ngtra. Céc to chire, chinh phu
va ca nhan can hop tac chat ché dé giam thiéu
tac dong ctua ung thu va cai thién chét luong
cudc sdng cho nhitng nguoi bi anh hudng.

Tai cac bénh vién trén dia ban tinh khong
chi ch trong dén viéc diéu tri cho bénh nhan
ma con dic biét quan tim dén cong tac phong
ngra va nang cao nhan thirc cia nguodi bénh
vé ung thu. Béc biét, tai BVDK tinh thuong
xuyén phdi hop cing céc bénh vién chuyén
nganh ung budu tuyén Trung wong to chirc
cac chuong trinh kham sang loc, tu van strc
khoe cho cong dong giup ngudi bénh phat hién
som va diéu tri kip thoi cac bénh ung thu. Doi
ngll y bac s tai cadc bénh vién ludn tan tam,
chuyén nghi¢p va khong ngung nang cao trinh
do chuyén mon dé mang lai dich vu y té tot
nhét cho bénh nhan.

Ngay Thé gioi Phong, chong bénh Ung
thu 1a dip dé chiing ta cing nhau hanh dong
va nang cao nhan thic vé cin bénh nguy
hiém nay. Bang cach thuc hién cac bién phap
phong ngura, phat hién sém va diéu tri hiéu
qua, chiing ta c6 thé giam thiéu tac dong cua
ung thu va mang lai hy vong cho hang triéu
nguoi trén toan thé gidgi. Mdi hanh dong nho
cua ban hom nay co thé tao nén sy khac biét
16n cho ngay mai. Hay bat dau tir viéc cham
soc strc khoe ban than va gia dinh, tham gia
cac chuong trinh sang loc va ti€ém phong, va
lan toa thong diép vé phong, chdng ung thu
dén cong dong. Cung nhau, ching ta c6 thé
chién thing ung thu.

Nguyén Hing
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Luong y phai nhu tirmau

hic ghi 101 Bac day
“Luong y phai nhu
tr mau”, tap thé Y,
Bac sy Bénh vién Pa khoa
(BVDK) Tam buong ludén
nd luc khic phuc kho khan,
lam tét cong tac bao V¢,
cham s6c va nang cao suc
khoe Nhan dan
Béac sy chuyén khoa
II. Pang Hiru Ngoc - Giam
ddc Bénh vién Pa khoa Tam
Puong cho biét: “Thyuc hién
Chi thi s6 05-CT/TW cua Bo
Chinh tri, Pang bo Bénh vi¢n
chu dong xay dung ké hoach,
ddy manh cong tic tuyén
truyén trién khai thuc hién cac
ndi dung da dé ra. Trong do,
lga chon trong tdm hoc theo
Bac ¢ tac phong gian di, tiét
kiém, khiém tén, néi di doi
v6i lam va thuc hién nhiém
vu chuyén mén, quy tic ing
xtr, d6i m&i phong cach, thai
dd phuc vu, hudng téi su hai
long cua nguoi bénh. Phat
dong cac phong trao thi dua
vé chuyén mon, hoat dong
cong doan, doan thanh nién
va xay dung co s Y t& Xanh
- Sach - Bep...".
Xac dinh con nguoi
1 nhan té quan trong trong
viéc thuc hién cac nhiém vu,
muc tiéu di dé ra, bang bd
Bénh vién ludn quan tam dén
van dé y duc, ning cao chat
luong chuyén mon, phuc vu
kham, chita bénh, cham soéc
stic khoe Nhan dan. Doi méi
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rugt thira cho bénh nhan

phong céch, thai d¢ phuc vu
huéng t61 sy hai long cua
nguoi bénh, mdi can bo, nhan
vién y t& néu cao tinh than
trach nhiém, ty giac, cai tién
18 16i 1am viéc, giam thoi gian
cho doi cuia bénh nhan. Nam
2025, Bénh vién kham bénh
cho 128.803 luogt nguoi dan,
dat 100,5% ké hoach. Xay
dung ké hoach cai tién chét
luong bénh vién; chi dao, t6
chic thyc hién duy tu bao
dudng co s& vat chat, ning
cao chét lugng cong tac kham,
chita bénh, quy ché chuyén
mon, quy trinh k¥ thuat, thuc
hién nghiém quy ché hoi chan
cap ciru, hoi chan phau thuat,
chuyén tuyén dung quy dinh.

V6i doan vién thanh
nién cua Bénh vién, viéc hoc
Béac khong chi trong thuc
hién nhiém vy chuyén mon,
y dic ngudi thay thudc, ma
con cu thé véi nhidu noi
dung thiét thyc nhu: Cir doan

vién tham gia cac hoi thi dat
két qua cao; hién méu tinh
nguyén; to chirc khdm chira
bénh, cap phat thuéc mién phi
tai cac ban kho khan. Poan
vién thanh nién tai cac khoa,
phong thi dua xay dung co s&
Y té Xanh - Sach - Pep, bénh
vién khong khoi thude la...
Ngoai ra, 9 nam qua, Poan
thanh nién cua bénh vién con
nhan nuéi mdt hoc sinh co6
hoan canh khé khan luon dat
thanh tich cao trong hoc tap.
BSCKI. Tran Vin
Quyét - Truong khoa Ngoai
bénh vién ludn khic ghi 1oi
day cua Bac trong cham séc
sttc khoe Nhan dan. Béac sy
Quyét chia sé: “Toi xac dinh,
hoc y 1a dé chita bénh nén
du ¢ xa kho khén, hay vung
thudn lgi thi viéc quan trong
nhat 1a 1am tot cong tac cham
soc stc khoe cho nguoi dan.
Phéi hop véi cac khoa, phong
trong bénh vién lam tot cong
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tac chuyén moén, dong thoi
tuyén truyén, van dong ngudi
dan phong, chéng dich bénh,
cac bién phap ké hoach hoa
gia dinh, phong chéng suy
dinh dudng cho tré em”.
Bénh vién ciing day
manh ung dung cong nghé
thong tin trong quan 1y kham,
chira bénh, thyuc hién cai cach
thu tuc hanh chinh, gop phan
d6i méi quy trinh kham, chira
bénh, rat ngan thoi gian cho
doi ctia nguoi bénh. Phdi hop
voi cac don vi, ban, nganh
lién quan trién khai day du,
dam bao quyén loi ciia ngudi
dan trong thuc hién chinh

sach vé bao hiém y té, kham,
chira bénh cho gia dinh chinh
sach, nguoi nghéo, ngudi dan
toc thiéu sb theo quy dinh.
Mat  khac, thuong
xuyén tién hanh kiém tra, kip
thoi phat hién xtr 1y nghiém
nhing trudong hop vi pham vé
chuyén mén hoic quy tic (mg
xUr tai khoa kham, chira bénh
cua Bénh vién. Déng thot, ¢o
hinh thitc khen thudng, biéu
duong céc tap thé, c4 nhéan
c6 thanh tich xuat sic trong
cong tac bdo v€, cham soc
sac khoe Nhan dan. Thuc
hién niém yét cong khai cac
s6 dién thoai duong day nong

tai Bénh vién dé tiép thu, giai
quyét kip thoi cac y kién phan
anh cua bénh nhan va nguoi
nha bénh nhan.

Viéc hoc va lam theo
Béc tirng budc nang cao nhan
thir, thai do, tac phong, 18 16i
lam viéc dam bao ky cuong -
luong tam - trach nhiém cua
doi ngii can bd, y, bac sy tai
BVDK Tam Duong. Qua do,
g6p phan nang cao chat luong
kham, chita bénh, phong
chéng dich bénh, dam bao
an toan vé sinh thuc phém va
xdy dyng duoc niém tin cia
Nhan dan./.

Bach Mai

DAM BAO AN TOAN VE SINH THUC PHAM
TRONG DIP TET NGI.IYEN BAN VA MOA I.E Hlll XUAN NAM znzs

ham bao dam an toan
thuce pham, bao vé
suc khdée cho Nhan
dan trong dip Tét Nguyén
Pan Binh Ngo va mua L& hoi
Xuan 2026, ngay 25/12/2025
Ban Chi dao lién nganh vé
An toan thyc phdm (ATTP)
tinh da ban hanh Quyét dinh
s6 3201/QD-UBND vé thanh
lap Poan kiém tra lién nganh
vé an toan thuc phém trén dia
ban toan tinh.
Tét Nguyén dan Binh
Ngo va mua L& hoi Xuan 2026
dang dén gan, theo d6 1a nhu
cAu tiéu thu thuc phém cua
nguoi dan tang cao, dac biét
la cdc mat hang phuc vu Tét
va mua L& hoi Xuan nhu banh,
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Boan Klem tra llen nganh ATVSTP tmh kiem tra dam bao ATVSTP
tai xd Phong Thé

mut, keo, bia, rugu, mudc giai khat, thit va cac san phém tur
thit, rau, cu, qua, cac loai thuc phém ché bién san. bay la giai
doan tiém 4n nhiéu nguy co gdy mat an toan thuc phim néu
khong dugc kiém soat chit ché. Nham bao dam an toan thuc
phém, bao vé strc khoe cho Nhan dan, theo ké hoach kiém tra
cua Ban chi dao Lién nganh vé ATTP tinh, Ban chi dao Lién
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nganh vé ATTP tinh va Ban chi dao cac xi,
phuong xay dung ké hoach trién khai cong tac
bao dam an toan thuc phém duoc trién khai
trén pham vi toan tinh trong dip tét nguyén
dan, wu tién cac kiém tra cic mat hang xir dung
nhiéu trong dip tét. Xur 1y, kién nghi xtr Iy cac
vi pham vé an toan thyc pham theo quy dinh
ctia phap luat; 1dy mau kiém nghiém cac chi
tidu vé an toan thuc pham khi can thiét... Muyc
tiéu chung 1a phong ngtra, ngan chan kip thoi
thuc phém gia, thuc phérn kém chat lugng, han
ché tdi da cac vu ngd doc thuc phém 6 thé xay
ra trong dip Tét Nguyén dén Binh Ngo va muia
L& hoi Xuan 2026.

UBND tinh da giao nhiém vu cu thé
cho cac S¢&, ban, nganh; to chire doan thé cua
tinh va UBND cdac xa, phuong, dac biét trong
cong tac bao dam an toan thuc pham véi cac
ndi dung cu thé nhu sau: S6 Y té 1a co quan
thuong tryc, gitt vai trdo nong cot trong viéc
tham muu, t6 chirc va diéu phéi toan bd hoat
dong bao dam an toan thuc phém trén dia
ban tinh; phdi hop véi cac sd, ban, nganh cip
tinh ¢ trach nhiém chi tri, phdi hop trién
khai dong bo cac bién phap bao dam an toan
thuc pham theo linh vuc quan ly; ddy manh
tuyén truyén, phd bién phap luat vé an toan
thuc pham; to chuc kiém tra, giam sat, xu 1y
nghiém céac hanh vi vi pham, tap trung vao céc
nhém thue pham tiéu thu nhiéu trong dip Tét
va L& hoi. Dong thoi, chit dong phong ngira,
g pho su ¢ vé an toan thuc pham, tong hop
va bao cao két qua thyc hién theo quy dinh.

Ngoai ra, cic to chirc doan thé phoi
hop voi cac so, ban, nganh day manh tuyén
truyén trong doan vién, hoi vién va Nhan dan;
tham gia giam sat cong dong, kip thoi phat
hién, phan &nh cac co sé vi pham an toan thuc
pham dé co quan chirc nang xtr Iy. UBND céc
xa, phuong, xay dung va trién khai ké hoach
bao dam an toan thyc pham tai dja phuong
theo phan cap quan ly; thanh lap va to chiic
cac doan kiém tra lién nganh, ting cudng quan
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1y, kiém tra, giam sat hoat dong san xuat, kinh
doanh thyc pham trén dia ban; kip thoi phat
hién, xir Iy nghiém cac vi pham vé an toan
thuc pham. Pong thoi, ddy manh tuyén truyén
dén nguoi dan va thyc hién ché do thong tin,
bao cao dung quy dinh.

BSCKI. Vii Hitu Tién - Chi cuc truong
Chi cuc ATVSTP tinh cho biét: “Hang nam,
Chi cyc to chirc tdp huin tuyén truyén, phd
bién cac quy dinh cta phap luat vé ATTP
cho ddi ngti can bd phu trach cong tac ATTP
trong toan tinh vo1 muc tiéu huy dong toan xa
hoi tham gia phong ngira, dau tranh véi viée
san xuat kinh doanh thuyc pham gia, kém chat
lugng, han ché ngd doc thuc phém va bénh
lay truyén qua thuc pham trong dip Tét ciing
nhu L& hoi Xuan 2026. Trong do, tip trung
tuyén truyén cho cac co s& san xuét, ché bién
thuc pham chap hanh nghiém cac quy dinh
vé ATTP, st dung thuc pham, phu gia thuc
pham, chét hd trg ché bién dugc phép str dung
theo dung quy dinh. Tuyén truyén cho nguc‘yi
dan nhan biét trong viéc lu’a chon thyc pham
an toan, thyc pham c6 nguon gbc, xuat xir 1o
rang, dic biét 1a trong mua sam hang hoa, thuc
pham online. Khéng lam dung rugu trong dip
Tét, mua 1& hoi, chi dong phong chéng ngd
doc ruou; khong an thuc an séng, an tai, nAm
la, nam moc hoang khi chua biét 5. .. tang
cuong cac hoat dong gidm sat ngd doc thuc
pham va bénh truyén qua thyc pham, giam sat
cac mdi nguy co 6 nhiém thuc pham, phat hién
som va chuan bi san sang lyc lugng, phuong
tién xr tri cap ciru, diéu tri kip thoi, diéu tra
xac minh khi c¢6 ngd doc thuc pham xay ra...”.

Viéc trién khai dong bo cac giai phap
thuc hién bao dam an toan thyc pham dip Tét
Nguyén dan Binh Ngo va mua Lé hoi Xuan
2026 gop phan nang cao y thirc chap hanh
phap luat cta cac co sd san xuat, kinh doanh
thuc phém; bao v¢ strc khoe cong déng, phuc
vu nhan dan vui Xuén, d6n Tét an toan, lanh
manh, vui vé va tiét kiém./.

Ngoc Chim
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gay 10/12/2025,

Quéc  hoi  thong

qua Luat Dan sé,
c6 hi¢u luc thi hanh tor ngay
01/7/2026. Luat ¢6 nhiéu diém
ndi bat, trong d6 quy dinh vé
duy tri muc sinh thay thé,
giam thiéu mét cin bang gi6i
tinh khi sinh, thich tmg voi
gia hoa dan sb, nang cao chat
lwong dan sd.

Luat gdbm 8 Chuong,
30 biéu, danh dau su chuyén
d6i trong tam chinh sach tir ké
hoach hoa gia dinh sang dan
s6 va phat trién. Tap trung quy
dinh cac noi dung cdt 13i cua
cong tac dan sb hién nay bao
gém: Duy tri muc sinh thay
thé; giam thiéu mat can bang
gidi tinh khi sinh; thich g
v6i gia hoa dan s va dan sb
gid; nang cao chét luong dan
s6; day manh truyén thong,
van dong, gido duc vé dan sb;
ddng thoi xac dinh 18 cac diéu
kién bdo dam thyc hién cong
tac dan sb trong thuc tién. Sy
chuyén huéng nay thé hién
cach tiép can toan dién, giai
quyét dong bod cac van dé vé
quy md, co cau, chit luong
dan s6 va thich tmg véi gia
héa dan s trong mdi quan hé
chit ch& véi phat trién kinh té
- xa hoi.

Mot thay d6i can ban
trong Luat Déan s6 lan nay 1a
chuyén trong tim tir “dan sb
va chinh sich ké hoach hoéa
gia dinh “sang” dan sé va
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Nhimg diém méi noi bat cua Lui¢Danso

Cdn bé tram y té xa Sin Ho tuyén truyén Chinh sach Dan sé
cho nguoi dan

phat trién”, nham giai quyét dong bo cac van dé vé quy md, co
cau, phan b va chét luong dan sb.

5 diém noi bat trong Luat Dan s6 méi:

Vo chéong dwoc quyét dinh thoi gian sinh con, so con

Thay vi khuyén khich mdi cap vo chdng chi c6 tir 1 dén 2
con nhu quy dinh cii, ludt méi trao quyén tu quyét vé thoi diém,
sd lugng va khoang cach sinh. Quyét dinh nay dwa trén diéu
kién strc khée, thu nhap va hoan canh cu thé ciia mdi gia dinh.
Quy dinh nay m¢ ra hanh lang phap 1y méi cho quyén sinh san,
pht hop v6i xu hudng phat trién xa hoi hién nay.

Tang thoi gian nghi thai san

Khi luat c6 hi€u luc, phu nit sinh con thtr hai dugc nghi
thai san 7 thang tang mot thang so véi hién hanh), trong khi
ngudi chong duoc nghi 10 ngay dé cung chiam soc gia dinh.
Cuc Dén sb cho biét muc ting nay twong dwong mirc trung
binh cta khu vuc, da duogc tinh toan ky ludng dua trén nguén
luc qudc gia nham dam bao stc khoe tot nhat cho ca me va bé.

Sinh 2 con dwgc wu tién mua nha o xa hoi

Nha nuéce s& ho trg tai chinh cho phu nit sinh di hai con
trude 35 tudi, ngudi tai ving co muc sinh thap hodc thudc ving
ddng bao dan toc thiéu sb rat it ngudi. Dic biét, cac gia dinh
sinh du hai con s€ duogc vu tién mua hoac thué nha & xa hoi.
Chinh sach nay giup cac cip vo chong sém an cu, giam ganh
nang kinh té dé tap trung nudi day con cai.

Biic si tiét 1§ gidi tinh thai nhi bi dinh chi hanh nghé

Luat nghiém cAm tuyét ddi viéc lua chon gidi tinh thai
nhi dudi moi hinh thirc. Dé giam thiéu tinh trang mat can bang
gidi tinh, ngudi c6 hanh vi thong bao, tiét 16 gi6i tinh thai nhi
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nhim muc dich pha thai s€ bi dinh chi hanh
nghé kham, chita bénh. Pinh ky hang nam, co
quan thong ké s& cong bd s6 lidu lién quan dé
chinh quyén céac cap xay dung bién phap can
thiép phu hop.

Ung phé gia héa din sé

Luat chu trong pht trién nguon nhén luc

https://soyte.laichau.gov.vn/

cham soc nguoi cao tudi théng qua cac chinh
sach mién giam hoc phi, cap hoc bong cho sinh
vién chuyén nganh ldo khoa, nhét 1a tai ving
kho khan. Pong thoi, Nha nude s& cd co ché
dai ngd dac biét dé thu hat nhan vién y té lam
viéc trong linh vuc nay.

Phwong Thuy

~n ~n ? ry ¢ ~ 0
Khong nen chu quan veibénhdai

énh dai 12 bénh truyén nhiém nguy

hiém do vi rat dai gdy ra. Bénh lay

truyén tir dong vat sang nguoi qua vét
can, vét cao, 1iém ctia dong vat bi dai trén da bi
t6n thuong (thudng 1a chod, méo). Ngudi nhidém
vi rat dai khi d4 xuat hién triéu chig 1am sang
thi kha ning tir vong gan nhu tuyét doi. Thuc
té, nhiéu ngudi van con lo 13, chua hiéu o vé
bénh dai nén rat chu quan hodc diéu tri sai cach
gy nguy hiém tinh mang.

Hién nay, tinh hinh bénh Dai trén dan
vat nudi tai dia phuong dang dién bién hét st
phirc tap va nguy hiém. Theo béo cdo tir Trung
tam dich vu téng hop xa Ta Leng, trén dia ban
xa vira ghi nhan 6 dich bénh Dai tai ho ba Phan
Thi Tron ¢ ban Sin Cau, ¢6 nudi 01 con cho
mua tr chg San Thang, chua dugc tiém phong
vic xin Dai. Vira qua, con vat nay da cén 2
nguoi, 1 nguoi 16n tai ban Pho HO Thau va 1
tré em tai ban Sin Cau. Sau khi 1dy mau bénh
pham guri Trung tim chan doan va xét nghiém
thi y Trung wong I, két qua ngay 11/01/2026
khang dinh: Mau bénh phdm dwong tinh véi
vi rat Dai.

Dé chit dong ngan chan dich bénh bung
phat va bao v¢ tinh mang ctiia ngudi dan, Nhan
dan can thyc hién cac bién phap sau: Ddi véi
cac hd nudi cho, meo: Phai thuyc hién dang
ky vat nudi v6i Truong ban. Bat budc tiém
phong vic xin Dai cho 100% dan cho, meo.
Céc truong hop cd tinh khong tiém phong
s€ b1 xu 1y theo quy dinh cua phdp luat. Phai

xich, nhét ché trong khudn vién gia dinh; khi
cho cho ra duong phai c6 day xich va deo ro
mom theo quy dinh. Khi phat hién dong vat
c6 biéu hién bat thuong: Tuyét dbi khong tu
v giét mo, vt xac dong vat nghi méc bénh ra
moi truong. Phai bdo ngay cho Truong ban
hodc Trung tam dich vu téng hop xa dé co
bién phap xur 1y kip thoi.

Theo khuyén cdo khi bi chd, méo cin can
rira vét thuong dudi voi nude chay ngay lap
tirc voi xa phong lién tuc 15 phut, néu khong
c6 xa phong c6 thé xdi rira vét thuong bang
nude thong thuong, sau do, vét thuong can
duoc rira sach voi con 70%. Can han ché lam
dap vét thuong va khong bang kin vét thuong;
khong ty ¥ diéu tri bang thudc nam hodc dap
14 cay. Kip thoi dén co s¢ 'y té dé kham, tu van
va tiém vacxin phong dai, huyét thanh khang
dai. Va diéu quan trong nira la phai theo ddi
vét nudi sau khi cin, cao ngudi trong thoi gian
15 ngay.

Hién nay, bénh dai chua c6 thubc diéu
tri dac hi¢u, tuy nhién hoan toan cé thé phong
tranh dugc, bang cach tiém vic xin phong dai
dﬁy da cho nguoi khi bi chd, meo nghi dai cin
va tiém nhéc lai hang nam theo khuyén céo cho
vat nuoi. Déng thoi, vat nudi phai xich, nhdt;
khi ra duong phai mang ro mom; khong dua
nghich, choc pha chd, méo. Qua d6, gop phan
nang cao y thirc phong tranh cting nhu y thue
nudi nhdt chd, meéo cho nguoi dan.

Nguyén Thity
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CHU DPONG NHAN BIET VA PHONG CHONG BENH VIEM MANG NAO
DO NAO M6 CAU

1. Viém mang nio do niio mé ciu la gi?

Bénh viém mang ndo do nio mé cau la
mot bénh nhiém khuéin cép tinh xay ra dot ngdt
vdi cac triéu ching s6t, dau dau dir doi, budn
ndn va nodn, ¢d cing, thudng cé ban xuat huyét
hinh sao hodc ¢6 thé c6 mun nudce. Bénh nhan
thuong lo mo hodc hon mé. Co truong hop
biéu hién mét 1a dot ngot, xuat hién mang xudt
huyét va sdc.

Triéu chirng:

- Sot

-Pau dau dir doi

- Budn nén va non

-Cb clng

- Ban xuét huyét hinh sao hoac mun nudc

- Lo mo hoac hén mé

2. Ngudn truyén nhiém

- O chira: O chira cia vi khuan ndo mo
cau trong tuy nhién 1a ngudi. Boi vay, ngudn
lay bénh chu yéu 1a bénh nhan va ngudi lanh
mang trung.

- Thoi gian 0 bénh: Tur 2-10 ngay, thong
thuong tur 3-4 ngay.

- Thoi ky lay truyén: Tuy thudc vao sy

ton tai cua vi khuan ndo mé cau ¢ miii hong
ctia ngudi nhiém khuan va vi khuan s& bién
méat & miii hong sau 24 gio diéu trj khang sinh.

3. Phuong thirc 1ay truyén

Chu yéu 1a tiép xuc truc tiép qua duong
hé hip véi cac giot ban tir nude bot bi nhidm vi
khuéan ndo mé cau tir ngudi nhiém khuén sang
miii hong ctia ngudi cam nhiém. Su lay truyén
ctia bénh qua d6 vat 1a hiém xay ra.

4. Cach phong chong bénh viém mang
nio do niio mé cau

- Thue hién tét viéc vé sinh c4 nhan: rira
tay thuong xuyén bang xa phong, sic miéng,
hong bang cac dung dich sat khuan miii hong
thong thuong.

- An udng du chét dinh dudng, luyén tap,
nang cao thé trang.

- Thuc hién tot vé sinh, thong khi noi ¢,
noi lam viéc.

- Chu dong tiém vic xin phong bénh tai
cac co SOy té.

- Khi phat hién dau hiéu nghi ngd mic
bénh can di kham hodc thong bao ngay cho co
quan y té gan nhat.

Nguén: Cuc Phong bénh, By Y té

“KET NOI SE CHIA YEU THUONG - GIAN HANG 0 PONG”

hiéu ngay 29/01, Bénh vién Pa khoa tinh

t6 chirc churong trinh “Két ni sé chia yéu

thuong - Gian hang 0 dong” nam 2026.
Vi tinh than chia sé, dong vién nguoi bénh
va nguodi nha nguoi bénh c6 hoan canh kho
khin dang nam diéu tri tai bénh vién, tiép thém
stc manh va niém tin dé chién thang bénh tat
som trg vé cudc song doi thuong. Phat huy
tinh than nhan ai vi cong dong Két ndi cac ca
nhén, to chuc cung chia s¢ noi dau bénh tat,
khong may mian cua nhimng nguoi bénh dang
diéu tri tai bénh vién. Bénh vién Pa khoa tinh
da két ndi cac ca nhan, t6 chirc doan thé cung
chia sé va hd trg kinh phi dé t6 chirc gian hang

14

0 déng tai BVDK tinh. Cac don vi tai trg gém:
Hoi chir thap do tinh Lai Chau, Salon téc Hoa
Duong Tay va cac nha hao tam.
Tai chuong trinh, Bénh vién lya chon
150 bénh nhan va nguoi nha bénh nhan ¢6 hoan
canh kho khin véi tong so tién cia gian hang
33 triéu dong. Trong d6 ting qua bang tién mat
10 xuit qua cho bénh nhan ¢ hoan canh dic
biét khé khan, mdi suat qua tri gia 160.000d.
Tiép d6, tit ca bénh nhan va nguoi nha bénh
nhan duoc moi dén chwong trinh tham quan
céc gian hang va lya chon cac san pham phu
hop vé6i nhu cau st dung, sau d6 duoc chuong
trinh cit toc mién phi./.
Ngoc Chdm - Nguyén Hing
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DONG CHi Bi THU TINH UY THAM, TANG QUA NHAN DIP TET NGUYEN DAN BiNH NGO

NiM 2026 TAI CO SG BAO TRO XA HOI TONG HOP TiNH

gdy 05/2, Boan cong tac cua tinh do
dong chi Lé Minh Ngan, Uy vién Ban

Chap hanh Trung wong Pang, Bi thu

Tinh uy lam truéng Poan cung cac dong chi
dai dién lanh dao: Truong Ban Tuyén gido va
Dan van Tinh uy, Lanh dao HDND tinh, Van
phong Tinh uy, Uy ban Mit tran T6 qubc Viét
Nam tinh, S& Giao duc va Pao tao, Ngan hang
Néng nghiép va phat trién néng thén Viét Nam
Chi nhanh Lai Chau. V& phia S6'Y té c6 TTND,
BSCKIL. Bui Tién Thanh - Tinh uy vién, Giam
dde SO Y té, dén tham, tdng qua cac dbi tuong
tai Co s& Bao trg xd hoi tong hop (S6 Y té)
nhan dip Tét Nguyén dan Binh Ngo nam 2026.
Phat biéu tai budi dén tham, thay mat

Tinh uy, HDND, UBND, Uy ban Mat tran T
qudc Viét Nam tinh, ddng chi Lé Minh Ngan -
Bi thu Tinh uy chia sé v6i nhitng kho khan cia
cac ¢, cac bac cao tudi, cac chau thiéu nién
nhi déng dang duoc cham soc, nu6i dudng tai
Co so Bao tro xa hoi téng hop. Bi thu Tinh
uy mong rang v6i sy dong vién cua cap uy,
chinh quyén, nhan dan tinh Lai Chau sé mang

dén niém vui dé ngudi cao tudi, cic chau thiéu
nién, nhi dong & co so don Tét Binh Ngo 2026
that ddm 4m, vui tuoi, hanh phic.

Nhan dip nay, Bi thu Tinh uy trao qua tét
cua Tinh uy, HDND, UBND, Uy ban Mat tran
T6 qubc Viét Nam tinh cho Co sé Bao tro xi
hoi tong hop; ting nhitng mon qua mung tudi
dau nim méi cho cac chau thiéu nién nhi dong
va ngudi cao tuoi.

Uy ban Mit trdn T6 qudc Viét Nam
tinh, Hoi Nong dan, SO Y té tang qua tét cho
Co s&; Ngan hang Nong nghiép va Phat trién
nong thon Viét Nam Chi nhanh Lai Chau ting
94 suét qua cho céc bac, cac chau tai co so;
Hoi Nong déan tinh, Hoi Nong dan thanh ph
Ha Noi trao hon 100 bd quan 4o cho cac chau
thiéu nién, nhi dong.

Day la hoat dong c6 y nghia thiét thuec,
thé hién sy quan tm sdu sic cia Tinh G uy, Hoi
ddng nhan dan, Uy ban nhan dan tinh d6i voi
cong tac an sinh xa hoi, cham lo cho cac dbi
tuong yéu thé, c6 hoan canh dic biét kho khin
trén dia ban tinh.

Nguyén Hang - Nguyén Thity

LIEN DOAN LAO BDONG TiNH THAM CHUC TET TRUNG TAM

KIEM SOAT BENH TAT NHAN DIP TET NGUYEN DPAN 2026

gay 02/02, Poan cong tac cua Lién
Ndoa‘m Lao dong (LDLD) tinh Lai Chau
do dong chi Lwong Xuan Truong -
Chu tich LBLD tinh lam truéng doan da dén
tham, ting qua, chic tét Trung tim Kiém soat
bénh tat tinh Lai Chau.
Tai don vi, lanh dao LDLD tinh tham hoi
nidm bt tinh hinh hoat dong trong nam 2025
va phuong hudng, nhi€ém vu trong tam trong
nam 2026; cong tac chuan bj tét Nguyén dan
Binh Ngo nam 2026. Pon vi chu dong phan
cong lich truc tét cu thé, chi tiét theo phan cép.
bam bdo an toan trong cong tic phong chay
chira chdy, ddam bdo an ninh trat ty trong dip
tét; dam bao ché do chinh sach cho vién chuc

va nguoi lao dong.

Chu tich LDLD tinh danh gia cao nhiing
nd luc cia lanh dao don vi, Ban Chap hanh
CDCS trong viéc cham lo doi séng va bao dam
viéc lam cho nguoi lao dong. Thay mat Ban
Thuong vu LDLD tinh dong chi gui 101 chuc
mimg nim méi dén don vi; chuc don vi bude
sang nam maoi vuot qua moi kho khan, phat huy
nhitng két qua dat dugc, phdn ddu hoan thanh
cac muc tiéu, nhiém vu cta don vi. Pong thoi,
mong mudn don vi tiép tuc thuc hién tot cac
ché @ chinh sach va cong tic chim lo, nang
cao doi sdng vat chat, tinh than cho ngudi lao
dong trong ndm 2026 thiang loi nhiém vu phat
trién kinh té - xa hoi cua tinh.

Hong Thom - Nguyén Hang

Ban tin Y té Lai Chau
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NGAY HOI HIEN MAU TiNH NGUYEN “BLOUSE TRANG - TRAI TIM HONG”

tinh nguyén tinh t6 chirc chuong trinh Ngay

hoi Hién mau tinh nguyén “Blouse tring -
Trai tim hong” nam 2026 tinh Lai Chau. Day 1a
hoat dong thiét thuc chao mung thanh cong Pai
hoi Pai biéu toan qudc lan thir XIV ctia Pang, ky
ni¢m 96 nam Ngay thanh 1ap Pang Cong san Viét
Nam (03/02/1930 - 03/02/2026) va hudng tdi ky
niém 71 nim Ngay Thay thuc Viét Nam.

Tham du ngay Hoi c¢6 TTUT, BSCKIL
Nguyén Thi Huong, Pho Giam dde S& Y té; dai
dién 1anh dao: Hoi chir thap do tinh, Ban chi dao
Van dong hién mau phuong Tan Phong; trudng
Cao dang Lai Chau; Trung tim GDTX - HN tinh,
Bénh vién Pa khoa tinh cung can bg, cong nhan

S ang 06/2, Ban Chi dao van dong hién mau

vién chirc tham gia hién mau.

Ngay hoi Hién mau nam nay thu hut 350 can
bd 1a y, bac sy, vién chirc, nguoi lao dong nganh
Y té va céc sd, ban, nganh, truong Cao déng Lai
Chau, Trung tam Gido duc thuong xuyén - Hudng
nghi¢p tinh dang ky tham gia huong tng.

Ban t6 chirc da tiép nhan 155 don vi mau,
chuyén vé Ngan hang mau tai Trung tim Huyét
hoc Truyén méau, Bénh vién Da khoa tinh dé phuc
vu cho viée cap ciru va diéu trj bénh, dic biét 1a
khéc phuyc tinh trang thiéu méu tai cc co so y té
trén dia ban tinh. Pay la hoat dong mang y nghia
nhan vin sau sic thé hi¢n tinh than trach nhiém va
su chung tay vi cong dong.

Nguyén Hing - Ngoc Cham

TONG KET TIEN DO THUC HIEN DU AN CHAM SOC MAT TOAN DIEN

CHO NGUGI DAN TiNH LAI CHAU

( j hiéu ngay 28/01, Poan T4 chirc Orbis do ba
Pham Kim Ngoc - Giam dc dai dién Orbis
tai Viét Nam lam truong doan da co budi

lam viéc voi Trung tam Kiém soat bénh tat tinh vé

cac hoat dong ctia Dy an Cham soc mit toan dién
cho nguoi dan tinh Lai Chau do T chtrc Orbis tai

Viét Nam tai trg giai doan 2025-2027.

Dy 4n Chiam s6c mat toan dién cho ngudi
dan tinh Lai Chau giai doan 2025-2027, dén thoi
diém hién tai da thyc hién dam bdo tién d¢, chat
luong. Hoat dong nang cao nang luc quan ly
cham séc mat ban dau cho can bd y té va gido duc
trén dia ban tinh: Kham sang loc cac bénh v& mét
cho 7 xd (Mu Ca, Pa U, Lé Loi, Khéng Lao, Nam
Tam, Pic Ta, Khoen On) cho 3.045 luogt nguoi
dat 102%; T6 churc tap huén cho 45 hoc vién la
canbly té tai 11 x3 vé& cham soc mét ban dau; tap
huén cho 68 can bo, giao vién vé kham sang loc
tat khic xa va k¥ nang truyén thong cho can b
gi4o vién, y té truong hoc cho 35 truong THCS
trén dja ban cua x3 trién khai Dy 4n; ph?lu thuat
duc thay tinh thé cho 397 bénh nhan tai Bénh
vién Pa khoa tinh; ban giao 03 may do khuc xa,
03 méay do cong suét kinh, 01 dén soi bong dong
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tur, 01 hop thir kinh cho TTYT Tan Uyén; dao tao
Bac s1 dinh huéng va Bac sy chuyén khoa 1.
Niam 2026, Dy an du kién trién khai
mot sd hoat dong nhu: Tap huén cho 23 truong
THCS vé kham sang loc va k¥ ning truyén thong
cho gido vién, can bg y té thudc cac xa cua du
an; chuyén tuyén diéu tri cac bénh vé mét cho 45
hoc sinh; t6 chirc truyén thong hoc dudng cho
toan thé hoc sinh tai 23 truong trén dia ban du an
trién khai; hd trg bénh nhan ngheo kham, diéu tri
céc bénh vé mét tai Bénh vién Da khoa tinh...
Tai budi lam viéc, TTUT, BSCKII Tran
Pd Kién - Giam dbc Trung tim Kiém soat bénh
tat tinh c6 mot s6 kién nghi véi doan trong thoi
gian t6i tiép tuc quan tdm, dau tu dao tao nang
cao chat lwong ngudn nhan lyc, trang thiét bi
kham khuc xa hoc duong cho Tram Y té x4; trién
khai khuc xa hoc dudng dbi véi hoc sinh tiéu
hoc, hoc sinh THPT trén dia ban tinh Lai Chau;
moi chuyén gia tir Bénh vién Mét Trung uong
1én phau thuat cho hoc sinh dé BVDK tinh duoc
tiép nhan chuyén giao cac dich vu k¥ thuat moi,
hoc sinh dugc thy huong dich vu y té tot nhat tai

co s6./. . x s
Ngoc Chdam - Nguyén Hang
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DONG CHi GIAM BOC SO Y TE THAM, CHUC TET CAC BON V|

Thanh - Uy vién Ban Chap hanh Pang bo

tinh, Giam d6c S¢ Y té da dén tham, chuc
Tét Trung tim Kiém soat bénh tat va Bénh
vién Pa khoa tinh.

02 don vi déa bao cao nhanh vé cong tac
tryc tét va cac phuong an phong chéng dich,
cong tac thuong truc cdp ctu trong dip tét
nguyén dan.

Tai cac don vi, déng chi Giam déc S6'Y
té biéu duwong nhimng nd luc, ¢b ging cua tap
thé can bo, vién chic, nguoi lao dong trong
nam qua, dac biét la sy chu dong trong cong
tac phong, chong dich bénh; nang cao chat
luong kham, chita bénh, img dung k¥ thuat
méi trong chuyén mon.

Pong chi Bui Tién Thanh dé nghi céc

Sang ngay 9/2, TTND, BSCKII. Bui Tién

don vi tiép tuc phat huy tinh than doan két, giir
vitng ky cuong chuyén mén, dam bao truc Tét
24/24, san sang tmg pho vai cac tinh hubng y
té phat sinh; chim lo doi séng tinh than cho
can bo truc Tét; bao dam cung tng day du
thude, vat tu, trang thiét bi phuc vu nguoi dan
trong dip Tét va chu dong thyc hién cac nhiém
vu trong tam nam 2026.

Nhan dip nim méi, dong chi Giam dbc
S6 Y té gui 161 chiic mimg nim méi dén toan
thé can bd, nhan vién Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh va Bénh vién Da khoa tinh; chic
cac don vi budc sang nam 2026 nhiéu thing
loi méi, hoan thanh xuét sic nhiém vu duoc
giao, phuc vu tdt nhat cong tac cham soc, bao
vé strc khoe nhan dan.

Hoa - Son
HOP BANH GIA HOAT DONG CUA BAC SI THUOC DU AN 585

“THi DIEM BAC ST TRE TINH NGUYEN VE VUNG KHO KHAN”

BO Y té di to churc hop truc tuyén danh

gia hiéu qua hoat dong cua bac si dugc
du an 585 hé tro dao tao nang cao trinh do, giai
doan 2021- 2025 va thao luan phuong hudng
trién khai du an trong giai doan tiép theo phu
hop v6i mé hinh chinh quyén dia phuong 2 cip
va Luat gido duc Dia hoc stra ddi. Chu tri cudce
hop tai Lai Chau c6 TTUT, BSCKII. Nguyén
Thi Huong - Phé Giam déc SO Y té.

Hoi nghi 1a dip dé cac don vi lién quan
ra soat, danh gia khach quan nhimg két qua
da dat duogc; ghi nhan dong gop cua cac bac si
tré tinh nguyén ddi véi cong tac chim soc strc
khoe nhan dén tai vung kho khan; dong thoi dé
Xuét cac giai phap nham tlep tuc ning cao chat
luong, hiéu qua va tinh bén viing ctia Du 4n
585 trong thoi gian toi.

Hoi nghi dugc nghe chia sé cua cac bac sy
tré thudc du an 585 va cac y kién cua céc tinh.

TTUT, BSCKII. Nguyén Thi Huong -
Phé Giam ddc S¢'Y té cho bét: “Trong nhimg
nim qua, v6i sy quan tAm ctia BO Y té va s hd
trg cua Quy Thién Tam - Tap doan Vingroup,
Dy 4n “Thi diém bac si tré tinh nguyén vé viing

S ang ngay 5/2, Ban Quan ly Dy an 585 -

kho khin” di mang lai nhitng két qua thiét
thuc cho tinh Lai Chau. Giai doan 2017-2025,
tinh da c6 53 bac si dugc tham gia dao tao CKI
gdm cac chuyén nganh: Chén doan hinh anh,
Noi, Ngoai, Nhi, Gdy mé hoi stre, San, Hoi sue
cap clru, Truyén nhiém, Xét nghiém, Y hoc co
truyén. Cac bac sy tré sau khi tot nghlep tre vé
dia phu’O'ng cong tac, hoan thanh t6t nhiém vu
dugc giao. Trién khai mot sd dich vu ky thuat
phuc vu chan doan, diéu tri, cap clru nguoi
bénh, gop phan giam ty 1& chuyén tuyén, nang
cao chat lugng KCB cho cac ving kho khin
ctia tinh. Tuy nhién, Lai Chéu 1a tinh mién nui,
bién gi6i, diéu kién kinh té - x4 hoi con nhiéu
khé khan. S8 bac si tai myén xa moi dat 2,8
bac si/Tram y té, trong khi theo Nghi quyét 72,
dén nam 2027, cic xa can dat 4-5 bac si/xa.
Nhu vay, tinh con thiéu khoang 83 béc si so voi
yéu cau. Viée trlen khai m6 hinh chinh quyen
dia phuong 2 cap ciing khién h¢ thong y té dia
phuong tang kh01 lugng cong viée va ap luc
nhén luc tai tuyén xa.V1 vy, nhu cau dao tao
nguon phan lucy té chat luqng cao 1a hét suc
cap thiét. Trén co s& do, S&' Y t€ Lai Chau kién
nghi: Ban QLDA 585 va Quy Thién Tam tiép
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tuc hd trg dao tao BSCKI theo nhu ciu thuc
té cta tinh, m& rong doi tuong dao tao la diéu
dudng, ky thuat y, duoc... Mo rong ddi tuong
la cac bac sy cong téc tai tinh lai Chau la tinh
ddng bao dan toc thiéu s6 va mién nui (hién tai
dang 1a cac huyén kho khan) theo Quyét dinh
s0 60/QD-BDTTG ngay 29/01/2026 cua B
Dan tdc va ton gido vé viéc cong b6 thon xa
ving ddng bao dan toc thiéu sé va mién nui,
tho dac biét kho khan, xa khu vuc 1, II, III giai
doan 2026-2030.

Nhiing Kkét qua dat dugc tir Dy an 585 tai
Lai Chau 1a minh chimg rd rang cho su dong
hanh, trach nhiém va tim huyét cua BO Y té,
Quy Thién Tam, céc co s¢ dao tao va d(}i ngtl
béc si tré. S& Y té Lai Chau cam két tiép tuc
phéi hop chit ché, chu dong, linh hoat dé phat
huy t6i da hiéu qua cua Dy 4n, gop phan nang
cao chét luong chim soc strc khoe nhan dén,
nhit 14 dong bao ving sdu, ving xa.

Mai Hoa

TAP HUAN HUGNG DAN DIEU TRI VA CHAM SOC HIV/AIDS

Ur ngay 12 - 14/01, Trung tdm Kiém soat

I bénh tat tinh t6 chirc 16p tap huin Hudng

dan diéu tri va chim séc HIV/AIDS cho

can bo y té. Du khai mac ¢c6 TTUT, Thac sy

Nguyén Hong Hai - Phé Giam ddc Trung tim

Kiém soat bénh tat tinh va 46 hoc vién 1a Bac si

thuc hién kham, chira bénh HIV/AIDS tai cac co
sO'y té trén dia ban tinh.

Trong thoi gian tdp huin, hoc vién vira
hoc 1y thuyét va thuc hanh véi cic ndi dung:
Téng quan vé chién luoc tiép can két thic bénh
dich AIDS va cic diém méi trong Huéng dan
Piéu trj va Cham s6c HIV/AIDS; Xét nghiém
HIV va cac mo hinh xét nghiém HIV hi¢n nay;
Két ndi dich vu xét nghiém va diéu tri ARV;
Chan doan sém nhiém HIV & tré em; Diéu tri
du phong trude phoi nhiém véi HIV (PrEP);
Cung cap dich vu va trién khai truyén thong tao

cau PrEP; Diéu tri ARV Tiéu chuan, thoi diém,
phac d6 khi bat dau diéu tri va xét nghiém, Hoi
chimg viém phuc hdi mién dich, theo doi dap
g diéu tri va diéu tri phac dd bac 2, bac 3. Diéu
tri ARV cho phu nit mang thai, phy nir sau sinh
va diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang
con. Piéu tri du phong mot s6 bénh nhiém tring
co hoi khac thuong gip ¢ ngudi bénh HIV tién
trién. Canh bao sém HIV khang thudc va cai
thién chit lwong diéu tri... Thuc hanh thuc té tai
Phong kham diéu trj HIV/AIDS ctia Trung tam.
Sau khoa tap huén, hoc vién cap nhat duoc
kién thirc vé Piéu trj va Cham soc HIV/AIDS
theo quy dinh tai Quyét dinh 5968/QD-BYT va
dugc cap Gidy Ching nhan du diéu kién hanh
nghé thuc hién diéu tri, cham séc bénh nhan
HIV/AIDS tai co so'y té trén dia ban tinh.
Hong Thom - Mai Hoa

HOI NGHI T OAN QUOC NGHIEN CUU, HOC TAP, QUAN TRIET VA

TRIEN KHAI NGHI QUYET DAI HOI XIV CUA DANG

gay 07/2, Bo Chinh tri, Ban Bi thu t6
Nchl'lc Hoi nghi toan qudc nghién ctu,
hoc tap, quan triét va trién khai thuc
hién Nghi quyét Dai hoi XIV ciia Dang theo hinh
thire truc tiép két hop truc tuyén. Piém cau trung
tam dat tai HOi truong Dién Hé)ng, Nha Quéc
hoi, két ndi téi cac tinh uy, thanh uy, dang ay
truc thuoc Trung wong, cac ban, by, nganh va
nhiéu diém cau cip co so. Tong Bi thu T6 Lam
du va phat biéu chi dao tai hoi nghi.
Dy tai diém cdu Dang bo S6' Y té gdm cac
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dong chi Uy vién Ban chap hanh, Uy vién ty ban
kiém tra Pang uy; Cap uy cac chi, dang bd truc
thudc Bang bo S6' Y té; cép uy chi b truc thudc
dang bo bd phan va dong dao dang vién, cong
churce, vién chuc, nguoi lao dong.

Tai Hoi nghi, 10 chuyén dé duoc quan
triét, bao g@)m: No6i dung trong tam, cbt 151,
nhitng diém moi va kinh nghiém 40 nam doi
m&i trong Bao céo chinh trj ciia Ban Chap hanh
Trung wong khoéa XIII trinh Pai hoi dai biéu toan
qudc 1an thi XIV ciia Pang; Chwong trinh hanh
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dong thuc hién Nghi quyét Dai hoi dai biéu toan
qudc lan the XIV cia Pang; Panh gia 5 nam
thuc hién Chién luoc phat trién KT-XH 10 nim
2021 - 2030 va ké hoach phat trién KT-XH giai
doan 2026 - 2030; Bao cao tong két cong tac xay
dung Pang nhiém ky Dai hoi XIII va téng két
15 nam thi hanh Piéu 1¢ Pang (2011 - 2025);
phuong hudng, nhiém vy, gidi phap cong tac xay
dung Pang va thi hanh Diéu 1¢ Pang nhiém ky
Dai hoi XIV; Phat huy sitc manh dai doan két
toan dan toc trong su nghlep Xay dung, phat trién
dat nudc va bao vé To quoc trong ky nguyén
moi; Tu duy, nhan thire méi vé qudc phong, bao
vé Té quéc cua Pai hoi XIV; Tu duy, nhén thirc
méi vé an ninh quéc gia cua Dai hoi XIV; Phat
trién ddi ngoai trong ky nguyén mai, tuong xtng
véi tam voc lich sir, van hoa va vi thé cua dat
nuée; Bé cuong tong két 100 nam Pang lanh

https://soyte.laichau.gov.vn/

dao cach mang Viét Nam (1930 - 2030), dinh
huéng, 1anh dao phat trién dat nudc trong 100
nam tiép theo (2030 - 2130) va Tong két 40 nam
thyc hién Cuong linh xdy dung dat nudc trong
thoi ky qua do di 1én cha nghia xa hoi; Poi moi
cong tac kiém tra, giam sat gop phan ting cudng
ky cwong, ky luat dap ing yéu cu nhiém vu
trong tinh hinh m&i theo tinh thin Nghi quyét
Dai hoi XIV.

Day 1a dot sinh hoat chinh tri sau rong dé
mdi can bo, dang vién nim vimng va thuc hién
dang dan, sang tao, ‘hiéu qua nghi quyet tao su
chuyén bién rd rét vé nhan thirc, thong nhat y chi
va hanh dong trong toan Pang, sy dong thuan
ctia Nhén dan, khoi day va phat huy truyén thong
yéu nudc, y chi ty luc, tu cuong, strc manh dai
doan ket toan dan toc trong cong cudc xay dung,
phat trién dat nudc va bao vé TH qudc.

Nguyén Hcing

DOAN CONG TAC SG Y TE KIEM TRA, GIAM SAT HOAT BONG Y TE €0 CG VA

CHUC TET CAC BON VI TUYEN TiNH

gay 10/2, Doan cong tac cua S& Y te da
Nden Kiém tra, giam sat hoat dong y té co

cd va chuc tét cac don vi y té truc thude
tuyén tinh trong dip Tét Nguyén dan Binh Ngo
nam 2026.

Tai cac don vi, BPoan dugc nghe lanh dao
don vi bao cdo nhanh két qua hoat dong trong
nam 2025 va phuong hudng, nhiém vu trong tam
trong nam 2026; cong tac chuan bi tét Nguyén
dan nam 2026. Céac don vi chu dong phan cong
lich tryc tét cu thé, chi tiét theo phan cip. Duy
tri cap cuu 115, tryc thuong tra; thanh 1ap cac
t6 cdp ctru ndi, ngoai khoa, phong chong dich,
thién tai, tham hoa, chuén bi du thudc, vat tu,
héa chit phuc vu bénh nhan trong dip tét; cong
tac cham lo cho cac chau tai co so bao tro xa hoi
tong hop. Pam bao an toan trong cong tac phong
chay chirta chay, ddm bao an ninh trat ty trong
dip tét; dam bao ché do chinh sach cho vién chirc
va ngudi lao dong. V6i bénh nhan, diy manh
hoat dong cong tac xa hdi, phéi hop véi cac don
vi, ca nhén, t6 chuc tang qua cho bénh nhan ¢ lai
diéu tri trong dip tét.

Cac déng chi 1anh dao s Y té ghi nhan,

biéu duwong nhitng nd luc, ¢ gang cta cac don vi
trong thuc hi¢n nhiém vu nam 2025 va chuc tat
ca cac vién chuc va nguoi lao dong tai cac co s&
y té ludn néu cao tinh than trach nhiém, thuc hién
tdt nhiém vu cham soc stc khoé Nhan dan trong
dip tét, don tét Nguyén dan an vui, 4m ap. Pong
thoi, phan cong du sd luong truc 24/24h, dam
bao dﬁy du thude, vat tu hoa chit, trang thiét bi,
chu dong cac phuong an phuc vy, tng ctru khi co6
tinh hudng xay ra. Cham lo vé vat chat va tinh
than cho luc lugng truc tét; to chuc tham hoi,
chiic tét bénh nhén ndi tra, dic biét 1a bénh nhan
nghéo; 1am t6t cong tac phong chay nd, dam bao
an ninh tai co s¢ y té, dam bao VSATTP; tip
trung cong tac phong, chdng dich, nang cao chat
luong KCB; thuc hién tdt cac muc tiéu y té Qubc
gia, phat trién cac dich vu ky thuat...

DPai dién céc don vi, gui 101 cam on sy
quan tAm sau sic cia Pang ty, Ban Giam doc S¢
Y té, day 1a niém vinh dy, ty hao va ciing 1a dong
luc tinh than dé cac don vi tiép tuc phin dau hoan
thanh nhiém vu va thuc hién tdt nhiém vu trong
dip Tét Nguyén dan Binh Ngo niam 2026.

Mai Hoa
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KIEM TRA, GIAM SAT HOAT BONG Y TE cO SO

TRONG DIP TET NGUYEN DPAN BINH NGOQ NAM 2026

BSCKII. Nguyén Thi Huong - Pho Giam

dbc SO Y té lam truong doan da kiém tra,
giam sat hoat dong y té co sO tai Bénh vién Pa
Khoa: Sin Ho, Pa Ha, Tam Puong, Tan Uyén va
Than Uyén.

Poan di kiém tra cong tac tham muu, chi
dao phong, chéng dich bénh; cong tic kham,
chira bénh, cdp ciru; dam bao an toan vé sinh
thue pham; xdy dung ké hoach phong, chong
dich bénh truyen nhiém; chuén bi day du thudc,
vat tu, hoa chat thiét bi, phuong tién phuc vu
cong tac kham chita bénh va céap ciru.

Tai budi lam viéc, cac don vi bao cdo
nhanh cong tac chuan bi Y té sin sang cho dip
Tét Nguyén Pan c6 truyén Binh Ngo: Phan cong
lich truc Tét voi d6i ngli nhan lyc day du, dam
bao ¢o du cac kip truc cip ctru 24/24h; dy tru
dﬁy du thude, vat tu y té, cac trang thiét bi can
thiét va sin sang tng pho véi cac tinh hudng
khan cap nhu tai nan giao thong, ngd doc thuc
pham va céc ca dich bénh bung phat.

Pong chi Pho Giam ddc so danh gia cao
tinh thin chu dong, trach nhiém cua 2 don vi
trong viéc xay dung ké hoach, bé tri nhan luc,
thudc men, vat tu y té, phuwong tién cip ciru va
t6 chirc truc tét theo quy dinh. Tét Nguyén dan

Tl‘r ngay 05 - 06/2, Poan So' Y té do TTUT,

la thoi dlem c6 thé xay ra nhung tinh hudng:
Sb ca cap clru tang, tai nan giao thong, ngd doc
thue pham dich bénh mua Pong - Xuan tiém
4n nhiéu nguy co. Vi vy, dong chi dé nghi
cac don vi tuyét ddi khong chi quan, tap trung
thue hién nghiém cac nhiém vu: Dam bao dam
thuong tryc cap ctru 24/24 gio, phan cong lich
truc, duy tri ddy du cac kip truc, san sang xur ly
kip thoi moi tinh hudng phét sinh. Bao dam day
du thude, vat tu, trang thiét bi thiét yéu, tuyét doi
khong dé tinh trang thiéu thudc gian doan diéu
tri trong dip Tét. Tang cudng cong tac kiém soat
nhiém khuan, an toan nguoi bénh, an ninh trat
tu trong cac co s y té. Thuc hién nghiém ky
luat, ky cuong hanh chinh, kip thoi thao g& kho
khan, hoan thanh t6t nhiém vu. HJ tro, thim hoi,
dong vién nhirng bénh nhan don Tét trong bénh
vién. H6 tro vé& chuyén mén cho cac tram Y té
xa sau khi sap nhap va thuc hién chinh quyen dia
phuong 2 cép...

Nhan dip nay, thay mat Pang uy, Ban
Giam ddc So' Y té, TTUT, BSCKII. Nguyén Thi
Huong - Pho gidam dbc So Y té d trao ting qua
Tét cung nhiing 101 chuc t6t dep nhit d&én lanh
dao va toan thé vién chirc, nguoi lao dong tai cac
bénh vién nhan dip xuan Binh Ngo 2026.

Hong Thom

HIEU TRUGNG TRUONG DAIHOC Y DUGC HAI PHONG THAM,

TANG QUA SO Y TE LAI CHAU

gay 06/02, Boan cong tac cua Truong
NDau hoc Y Dugc Hai Phong do PGS, TS.
Nguyen Van Khai, Hi¢u Trudéng, Giam
dbc Bénh vién Dai hoc Y Duoc Hai Phong lam
trudng doan da dén tham, tang qua chiic tét So
Y té Lai Chau
Tai day, TTUT, BSCKII Nguyen Thi
Huong - Phé Giam dbc SO Y té gui 101 chuc tot
dep dén toan thé can bo, vién chirc, ngudi lao
dong cua Truong nhan dip xuén Binh Ngo 2026,
dong thoi, bay t6 niém tin tuéng vao sy phat
trién 16n manh cta Truong dé tiép tuc thuc hién
t6t nhiém vu dao tao nguon nhan lyc cho tinh
Lai Chau. Thoi gian t6i, nganh Y té Lai Chau
mong mubn ph1a nha truong ti€p tuc quan tam,
tao diéu kién, phdi hop chiat chg, hd tro tich cuc

20

va hiéu qua trong cong tac dao tao ngén han, dai
han vé chuyén mon, nang cao trinh d9, chuyén
mon ky thuat cho doi ngli can bd y, bac si, cling
nhu nghién ctru khoa hoc...

Lanh dao Truong Dai hoc Y Duoc Hai
Phong ghi nhén, béy to long biét on siu sac,
trao tang qua Tet va gul nhitng 16i chuc tot dep
nhat dén Nganh Y té Lai Chéu va cac don vi
tuyén tinh. Pong thoi, ciing gh1 nhén nhu’ng
mong mudn tir phia Nganh va sé& tiép tuc giup
dd Lai Chéu trong cong tac dao tao, nghién ctru
khoa hoc, dap iing nhu cau ngay cang cao trong
cong tac kham, chita bénh cho Nhan dén, phat
huy tinh doan ket gitra nha Truong va Nganh Y
té ngay cang tot dep hon.

Hong Thom - Nguyén Hﬁng
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Kiém tra, giam sat hoat dong y t&

co s Kiém tra hop thudc cap

ctu 115 tai BVDK Tam Duong
Anh: Hong Thom

Pong chi Luong Xuan Truong - Ch tich
Lién doan Lao dong tinh dén tham, tang
qua, chdc tét Trung tdm Kiém soat bénh
tat tinh Lai Chau

Anh: Hong Thom

Pai dién lanh dao Hoi Chii thap dé tinh,
BVDK tinh va nha hdo tam trao qua cho
bénh nhan cb hoan canh dac biét kho khan

Anh: Ngoc Cham

Cac tinh nguyén vién tham gia
hién mau tai Ngay Hoi hién
mau tinh nguyén “Blouse trang
- Trai tim hong” nam 2026
Anh: Nguyén Hing




Poéng chi Giam doc S Y t&
tang qua va chac tét Bénh
vién Pa khoa tinh

Anh: Mai Hoa

BSCKII. Nguyén Thé Phong -
Pho Giam doc S& Y té€ chic
tét va tang qua tai Co s bdo
trg xa hoi tong hgp

Anh: Mai Hoa

Truong dai hoc Y Dugc Hai
Phong tang qua cho S§ Y t&
Lai Chau

Anh: Hong Thom

TTUT, BSCKII. Nguyén Thi Huong
- Pho Giam déc Sé Y t€ tang qua
chic tét cho tap thé can bo, vién
chtic, ngudi lao dong BVDK Pa Ha

Anh: Hong Thom |
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