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HOP TAC Y TE GIUA BV BACH MAI VA LAI CHAU:
NGUGI DAN BUGC TIEP CAN DICH VU CHAM SOC SUC KHOE CHAT LUGNG CAO TAI CO S@

hai gian qua, tinh Lai Chau da dat dugc
I nhiéu thanh tyu quan trong trong phat
trién kinh t€ - xa hoéi. Trong dd, linh
vic y t€ cua tinh da dat dugc nhiéu két qua
dang ghi nhan khi hé théng y té€ c6 su thay déi
toan dién; mang ludi y té€ dugc sap x€p tinh
gon, hiéu qua; chat lugng kham, chiia bénh
khong ngling dugc nang 1én; cong tac du
phong thuc hién tét; trinh d6 chuyén moén cua
doi ngl can bo, y bac si, nhan vién y té ngay
cang dugc nang cao. Pat dugc két qua do co
su dong hanh, dong gop khong nho ctia Bénh
vién Bach Mai trong viéc chuyén giao khoa
hoc - cong nghé va ning cao cong tac quan ly
trong linh vuc y té.

Ngay sau bién ban thoéa thuan hgp tac
phét trién toan dién vé y té giai doan 2023 -
2028 dugc ky két ngay 6/5/2023, S Y t€ da
thanh lap Ban thuc hién Théa thudn hgp tac,
ho trg y té€ toan dién gitta UBND tinh Lai
Chau va Bénh vién Bach Mai. Sau khi thanh
lap da ban hanh Quy ché hoat dong ctia Ban
theo ding qui dinh. Bénh vién Bach Mai da cti
doan lén khao sat, danh gia nhu cau tai Bénh
vién Da khoa tinh; Trung tdim Y t€ cac huyén:
Than Uyén, Phong Thé, Muong Te.

Sau 1 nam trién khai, 2 bén da thuc hién
dugc cac noi dung thoa thuan hop tac.

Trong cong tac dao tao va chuyén giao
ky thuat: Bénh vién Bach Mai cti chuyén gia
1én Lai Chau giang day, chuyén giao ky thuat.
Dong thoi, Nganh Y té€ tinh Lai Chau cl can
bo vé Bénh vién Bach Mai hoc tap.

Tai tinh Lai Chau: T6 chtic dao tao ngan
han 3 16p cho can bo ctia cac Bénh vién tuyén
tinh, huyén vé cép ctiu ngling tuan hoan va xu
tri phan vé; Cap ctiu san khoa; Cap nhat mot
s6 nhiém khuén thuong gip & tré em; Giao
ti€p ting xu, quan ly chat lugng bénh vién,
quan ly trang thiét bi y t€, Dién tam do co ban,
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Doan bdc sy Bénh vién Bach Mai cdp ciiu cho
bénh nhan nghi ngo doc thudc chuot tai BVDK
tinh Lai Chdu

Céap nhét chuyén dé co xuong khép cho 602
hoc vién. T6 chtic khéa dao tao “Xu tri cip cliu
ban dau nguoi 16n va tré em” tai Trung tam Y
té€ huyén Muong Te véi 60 hoc vién 1a y bac
s1, diéu dudng thuoc TTYT, Cac tram y t€ xa,
Quan Y céc don Bién phong dong quan trén
dia ban huyén.

Tai Bénh vién Bach Mai: Pao tao va
chuyén giao ky thuit cho 25 hoc vién. Trién
khai chuyén giao 23 goi ky thuét thiét yéu va
chuyén sau cho Bac si, Diéu dudng cac bénh
vién tuyén tinh, Trung tam Y té huyén; t0
chtic 37 budi truyén thong gido duc stic khoe
cong dong. Cung cdp mién phi 982 bai giang
Elearning cho cac can bo y t€ thudc tinh Lai
Chéu dugc quyén truy cap.

Cong tac ludn phién can bo: Bénh vién
Bach Mai cti can b¢ luan phién dao tao, chuyén
giao ky thuat 5 16p tai BVDK tinh Lai Chau.
Ct 3 chuyén gia thudc cdc chuyén nganh tim
mach, ndi khoa, u bu6u 1én kham, tu van cho
152 can b thu¢c dién BTV Tinh ty quan ly.
biéu dong 10 lugt can bd cap cliu ngoai vién
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cdp ctu san phu cuta tinh Lai Chau vao ngay
08/06/2024; diéu dong 35 lugt can bd cip ctu
ngoai vién cap cuu tré ngo doc tai xa Giang
Ma, huyén Tam Dudng vao ngay 05/11/2024.

Cong tac hoi chan, kham chiia bénh tu
xa: Bénh vién Bach Mai cti cac chuyén gia ho
trg y t€ Lai Chau hoi chén truc tuyén, kham
chtia bénh ti xa qua hé thong Telemedicine
7 budi gébm céc chuyén nganh: H6 hap, Noi
khoa, Ngoai khoa, San khoa, Nhi, Tim mach,
Tam than nham chia sé kinh nghiém lam sang
trong chin doan va diéu tri bénh véi cac ca
bénh khé va phtc tap. T6 chiic 70 budi hoi
chédn, binh bénh 4n cho cic bénh vién tinh;
Trung tam Y t€ huyén.

HO trg, tu van phat trién chuyén khoa,
chuyén nganh va dich vu y t€ chuyén sau: Bénh
vién Bach Mai cu 06 lugt can b ho trg phat
trién chuyén nganh Th4n nhan tao tai Trung
tam Y t€ huyén Sin Ho6. T6 chtic 04 chuyén
khao sat co s ha tang, danh gia kha nang tiép
nhén ky thuét chuyén nganh cép ctu, san va
nhi khoa tai BVDK tinh; Trung tam Y t€ huyén
Than Uyén, Muong Te va Phong Thd. Dong
thoi trao tang 43 mady tr¢ dung cho cip ctu
ban dau cho Bénh vién Da khoa tinh, TTYT
huyén Nam Nhun, thanh phé Lai Chau, Than
Uyén va Tam Dudng

Cong tac nghién ctiu khoa hoc: Bénh
vién Bach Mai da chia sé cac thanh tyu caa
Bénh vién Bach Mai, cac nha khoa hoc Viét
Nam va Thé gi6i qua Hoi théo truc tié€p va truc
tuyén, cu thé: Hoi nghi khoa hoc Bénh vién
Bach Mai chuyén dé: Tiéu hoa - Gan mat, H6
hép - Giai phau bénh, N¢i tiét - Chuyén hod,
Dinh duéng, Dién quang, than kinh, Gay mé
hai stic; chia sé cap nhat kién thuic y khoa trén
50 chuyén dé (Noi soi siéu am can thiép trong
bénh ly 6ng tiéu hod va mat tuy; Cap nhat
quan ly, diéu tri bénh ly Tim mach, ting huyét
ap, roi loan lipit mau; Cép nhat chdn doan,
diéu tri va noi soi méi trong mot s6 bénh ly
Ong tiéu hod; Cong nghé tién tién trong chin
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dodn hinh anh...

Cong tac xa hoi: T6 chtic kham chiia
bénh nhan dao, tu van cham séc stic khoé cho
300 nguoi dan tai xa Giang Ma, huyén Tam
DPuodng. Tang qua cho 200 ngudi dan, tri gia
trén 40 triéu dong.

Bénh nhin Chim Vin Bién - thi tran
Muong Te, huyén Muong Te cho biét: “Néu
nhu truéc day, bénh cta t6i phai vé Trung
uong dé diéu tri, thi nay chung t6i da dugc
diéu tri ngay tai qué huong, khong phai di
lai, ton kém va mat thoi gian. Toi cam thay
yén tdm va tin tudng vao doi ngi y, bac sy
cta Lai Chau”

D€ c6 dugc két qua trén, can bd Nganh
Y té Lai Chéu ludn chu dong trong cong viéc,
khong y lai, khong dau nhiing han ché trong
chuyén mon, khong dun ddy va trong qua
trinh phoi hop thuc hién ludn cé dé xudt cong
viéc, bam sat nhu ciu, bdo cdo trudc sau...
Vi vy, sau mot nam trién khai, chat lugng
chuyén mon ctia cac bac sy tai Lai Chau dugc
nang lén r6 rét, cac bénh vién tuyén huyén da
ap dung dugc nhiéu ky thuat méi, kién thtic vé
lam sang ctia cac bac sy ngay cang viing vang.
Kha nang tu thuc hién cac ky thuat cta cac
can bo nganh Y t€ Lai Chau sau khi dugc BV
Bach Mai chuyén giao dat trén 80%. Nhiéu ca
bénh kho chin dodn trudc day, nhung sau thoi
gian hgp tac chuyén giao ciing da dé dang hon.
Nhiéu bénh nhan niang nay da cé thé dugc
diéu tri tai qué huong do trinh d6 kham chiia
bénh ctia cac bac sy da dugc nang cao.

Sau hon 1 ndam trién khai thuc hién K&
hoach thoa thuén hop tac gitta UBND tinh Lai
Chéu va Bénh vién Bach Mai da thu dugc nhiéu
két qua tich cuic, qua d6 gop phan nang cao nang
luc va chét lugng cung ting cac dich vu kham,
chtia bénh tai cac co sG'y té trén dia ban tinh Lai
Chau mot cach bén viing nham dép tGng nhu
cau ngay cang cao va da dang ctia Nhan dan vé
bao vé, chdm s6c va nang cao stic khoé.

Mai Hoa
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BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN TiNH
TiCH CUC HOC TAP VA LAM THEO BAC

hidm nhuan loi day

cua Bac Ho “Llio’ng y

phdi nhu ti mau’, moéi
can bo, dang vién, vién chitic
va ngudi lao dong Bénh vién
Y hoc ¢6 truyén tinh luén nd
luc thi dua hoc tap, ren luyén,
nang cao y duc, trinh do
chuyén mon, nghiép vu, néu
cao tinh than trdch nhiém, hét
long vi ngudi bénh, thuc hién
ngay cang tot nhiém vu kham,
chita bénh (KCB), chim soc
stic khoe Nhan dan.

Thuc hién chi dao cta
bang bo Khoéi cic co quan
tinh vé ddy manh hoc tip va
lam theo tu tudng, dao duc,
phong ciach H6 Chi Minh
theo Két luan 01-KL/TW ngay
18/5/2021 ctia BO Chinh tri, Chi
bd Bénh vién Y hoc ¢ truyén
tinh da xay dung ké hoach cu
thé, gdn v6i nhiém vu chuyén
mon cta cac khoa, phong, ca
nhan... Hién tai, Bénh vién ¢6
quy mo 90 giuong; 2 phong
chtic nang; 6 khoa lam sang va
can lam sang véi téng s6 76 can
bd, vién chiic, ngudi lao dong.
Trong dé 45 can bo c6 trinh do
dai hoc, sau dai hoc. Vi luc
lugng can bd nong cdt nay da
g6p phan quan trong nang cao
trinh d¢ chuyén mon, thac ddy
phat trién khoa hoc ky thuit
cao tai bénh vién.

BSCKII. Ta Xuan Dong -
Bi thu Chi b0, Gidm ddc Bénh
vién Y hoc ¢6 truyén tinh, cho
biét: “Cac ndi dung hoc va lam

Cdn bo BVYHCT xoa bop, bam huyét phuc hoi chuc nang
cho nguidi bénh

theo Bac dugc dua vao tiéu chudn thi dua, phu hgp véi tling khoa,
phong. Hiang nam, mdi can by, dang vién cua bénh vién dang ky, xay
dung ké hoach thuc hién Chi thi 05 ctia B Chinh tri vé ddy manh
viéc hoc tap va lam theo tu tudng, dao dtic, phong cach H6 Chi Minh
pht hop, sat véi thuc t€ cong viéc, tap trung vao cac giai phap ning
cao chat lugng KCB, cai tién 1€ 16i, phuong phap lam viéc, giam bét
tht tuc hanh chinh, gidam phién ha, dong théi ndng cao tinh than,
thdi do phuc vu ngudi bénh... Bén canh do, bénh vién thuong xuyén
t6 chuic cho can b, dang vién hoc tap, nghién ctiu cac chuyén dé vé
tdm guong, dao dic H6 Chi Minh... Dén nay, viéc hoc tip va lam
theo tu tudng, dao dtic, phong cach H6 Chi Minh & bénh vién da di
vao nén nép, cé chiéu sau, trd thanh viéc lam thuong xuyén ctia moi
can bo, dang vién, tao su chuyén bién tii nhan thtic dén hanh dong,
gop phan thuc hién ngay cang tot hon cong tac cham sdc stic khoe
nhan dan...”

Doi v6i mbi cdn bo y, bac si ctia Bénh vién Y hoc ¢6 truyén
tinh, hoc va lam theo Bac dugc thé hién ngay tli nhiing diéu nho
nhét trong cudc song, cong viéc thuong ngay. CNDD. Tran Thi
Huyén Trang - Phu trach Diéu dudng Bénh vién YHCT cho biét:
“Khic ghi loi day cua Bac, ban than t6i cting nhu cac dong nghiép
ludn coi ngudi bénh nhu ngudi than ctia minh dé€ diéu tri, cham
sdc t6t nhat; ludn nd luc hoc tép, boi dudng, khong ngling nang cao
trinh do chuyén mon dé dép ting ngay cang tdt hon yéu ciu cong viéc
trong tinh hinh méi. Véi ddc thu nguoi bénh téi bénh vién thuong
13 ngudi cao tudi, c6 nhiéu ngudi bénh ning phai nam vién véi thoi
gian dai bao gom cdc bénh vé co xuong khép (viém khép, gut, thoai
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héa khép, bénh ly phan mém quanh khép, thap
khép, hoi chiing vai gdy, loang xuong), cot song
(thoai hoa cot song, thoat vi dia dém, dau lung,
léch dia dém), than kinh (dau dau, dau day than
kinh toa, dau day than kinh s6 5, liét, réi loan van
dong, run chan tay, van dong kho khan, mat ngu,
tai bién mach mau nao) nén ngoai cong tac cham
sdc, diéu tri, toi thudng xuyén tro chuyén, tam su
dé€ nguoi bénh bét lo lang va c6 thém dong luc,
yén tam vdi viéc diéu tri..."

Bénh nhan Duong Xuin Hai, 36 tudi,
phudng Quyét Tién, thanh ph6 Lai Chau nhép
vién khoa Chdm Ctu chia sé: Téi bi tai nan lao
dong da chin thuong. Sau khi phau thuét diéu tri
toi dugc ra vién. Tuy nhién chua tu di lai dugc,
toi da dén Bénh vién YHCT dé€ diéu tri phuc hoi
chtic nang van dong. Trai qua 3 dgt diéu tri dén
nay toi da di lai binh thuong. Ngay tui lic vao vién
tu phong ti€p dén dén khoa diéu tri, téi ludn dugc
cac y, bac si ti€p don rat than thién, tan tinh, chu
ddo. Hang ngay cac y, bac si dén thim, hoi tinh
hinh stic khoe, tu van ché d¢ dn ciing nhu luyén
tap phuc hoi chiic ning, t6i rat hai long vé tinh
than thai d¢ phuc vu ctia cac y, bac si.

Gén viéc hoc tip va lam theo Bac véi thuc
hién nhiém vu chuyén mon, Chi bo, Ban Giam
doc Bénh vién da tap trung lanh dao, chi dao can
bd, dang vién tich cuc trau doi chuyén mon, ng-
hiép vy; nd luc nghién ctiu khoa hoc, lam chu

cac ky thuit méi, ndng cao chat lugng KCB; déi
mdi tinh than, thai d, hudéng t6i sy hai long cua
nguoi bénh. Nam 2024, Bénh vién c6 1 dé tai, 5
sang kién da dugc hdi dong nghién ctiu khoa hoc
S&Y té€ cong nhan. Cac dé tai saing kién déu thiét
thuc, hiéu qua, ap dung thuc té vao lam sang nhu:
sang kién cai tién kim lay thudc vao cdy chi diéu
tri, ing dung tiém di€m bam gan va tiém khép
ngoai vi duéi huéng dan cta siéu 4m, Ging dung
hop chuom ngai trong viéc diéu tri mot s6 bénh
co xuong khdp, ton thuong day than kinh...
Trién khai 2 géi ky thuit méi: Ngon ngi tri liéu,
tiém khép ngoai vi dudi hudng dan cta siéu am.
Phat trién cac dich vu ky thuat khong dung thuéc
trong diéu tri nhu cham ctiu, xoa bép bam huyét,
cdy chi, dudng sinh... Nam 2024, bénh vién da
kham, diéu tri cho gan 5.425 lugt bénh nhan, s6
bénh nhén diéu tri noi tra 2.795, s6 ngay diéu tri
trung binh ctia mdét bénh nhan la 13,3 ngay...

Dbé€ viéc hoc va lam theo Béc tiép tuc di
vao chiéu séu, c6 stic lan toa, tao su chuyén bién
manh mé vé nhan thic va hanh dong trong can
b, dang vién, Bénh vién Y hoc c6 truyén tinh
tiép tuc ddy manh cong tac tuyén truyén; gin
trién khai viéc hoc tap va lam theo tu tudng, dao
dtc, phong cach H6 Chi Minh véi cac phong
trao thi dua yéu nudc cua nganh Y té& néu cao
tinh than trach nhiém, thuc hién t6t cong tac
chdm soc stic khoé Nhan dan...

Phuong Thuy

120 NGUGI DAN DUGC KHAM CHUA, BENH, CAP PHAT THUOC MIEN PHi

ang ngay 15/2, Trung tam Y t€ Thanh pho Lai

Chau phoi hop véi Hoi Y hoc tinh Lai Chau

va Trung tam Hop tac va Phat trién Dao tao -
Trudng Dai hoc Y dugc Hai Phong t6 chiic kham,
chita bénh nhan dao cho nhan dan ban Trung
Chai, xa Sung Phai, Thanh ph¢ Lai Chéu.

Tai chuong trinh, do¢i ngti y, bac si da tham
kham, tu van cham sdc stic khde cho 120 nguai
dan. Déi voi nhiing ngudi dan kham phat hién
mac bénh ly ning sé dugc cdc y, bac sy tu vén,
huéng dan chuyén tuyén, sti dung bao hiém vy té
d€ dugc thim khdm, chin dodn va diéu tri tot
nhét. Sau tham kham, nguoi dan dugc bac si ké
don, phat thudc diéu tri mién phi, dugc tu van vé
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ché d6 dinh dudng, cach nhan biét va diéu tri cac
bénh man tinh.

Nhan dip nay, doan ciing da ting 20 suat
qua cho gia dinh thu¢c h¢ ngheo, can ngheo, gia
dinh ¢6 hoan canh kho khén va 2 suét qua cho
hoc sinh nghéo vugt kho. Téng s6 thudc va qua
dugc phat tri gia khoang 25 triéu dong.

Day la hoat dong thiét thuc nham ho trg,
giup dd, chia s¢ mot phan kho khédn cho nhiing
ngudi cd hoan canh khoé khan, bénh tat can dugc
tu van stic khde, kham va diéu tri bénh, gép phan
thuc hién tot cong tac xa hoi héa chdam soc stic
khoe nhan déan, nang cao chat lugng doi song va
dam bao an sinh x3 hoi.

Hong Thom - Ngoc Chiam
Ban tin Y té Lai Chau
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PHONG KHAM PA KHOA KHU YUC MUGNG SO
PIA CHi TIN CAY CUA NGUOI BENH

au xuan c6 dip dén tham Phong kham
DDa khoa khu viic Muong So (huyén
Phong Thd) ching t6i thdy co s& vat
chat dugc xay dung khang trang véi 2 day nha 2
tang kién co, 2 day nha cip 4, bép dn bénh nhan
va khéi phu trg. Phia trong cac phong lam viéc
bo tri day du trang thiét bi, d6 dung co ban dap
ung yéu ciu cong viéc nén ngay cang thu hut
nhiéu bénh nhan dén kham va diéu tri. Mac du
da gan trua nhung tai day c6 kha dong bénh
nhan dang dugc cac y, bac sy thim kham, diéu
tri bénh. Diéu lam ching t6i an tugng chinh la
cti chi than mat, su c6i md, 4n can cla y, bac sy
trong qua trinh lam viéc.
Bac si Vang Thi Lé - Truéng Phong kham
Da khoa khu viic Muong So cho biét: “Dé€ thuc
hién t6t cong tac cham soc va bao vé stic khoe
cho ngudi dan, thoi gian qua, tap thé can bo
vién chtic Phong kham khong ngting hoc tap,
trau doi kién thtc, boéi dudng chuyén mon ng-
hiép vy, cac quy ché chuyén mon, quy ché bénh
vién, quy tac tng xu, thuc hién tot 12 diéu y
dtic. Khong c6 don thu khiéu nai vé€ tinh than
thai do phuc vu ctia can bo vién chiic Phong
kham. T6 chtic t6t cong tac cip ctiu tai Phong
kham, chuyén tuyén kip thoi cac ca bénh vugt
qua kha nang diéu tri. Duy tri thuc hién day da
cac quy ché: Hoi chén, kiém thao ti vong, chdn
dodn di€u tri, sinh hoat hdi dong ngusi bénh;
dam bao cong tac thuong truc cap ctiu 24/24h.
Trong cong tic chuyén moén khong dé€ xay ra
tai bién do thiéu tinh than trach nhiém, sai sot
chuyén moén. Song song véi cong tac diéu tri
cdp cuu, cong tac phong, chong nhiém khudn
lu6én dugc quan tdm va thuc hién nghiém tac
khong dé€ xay ra lay chéo trong budng bénh”
Céc y, bac sy nam chac va thuc hién ng-
hiém tac quy ché chuyén mon, quy ché phong
kham, quy tic ting xd va 12 diéu y dtc. Quan
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Cdn b Phong kham Da khoa khu viic Mudng So
khdam bénh cho bénh nhan nhi

ly sti dung trang thiét bi, thudc ding quy dinh.
T6 chiic tot cong tac cdp ctu tai phong kham,
chuyén tuyén kip thoi cac ca vugt qua kha nang
diéu tri. Nho vay, ngay cang thu huat dugc nhiéu
bénh nhin dén kham va diéu tri. Nam 2024,
Phong kham da ti€p nhan kham cho 17.978
bénh nhan, dat 97,5% ké hoach; diéu tri ngoai
tru cho 3.153 bénh nhén, diéu tri noi tru cho
675 bénh nhan. 1.166 bénh nhéin dugc chuyén
tuyén trén, khong c6 bénh nhén ti vong.

Ba Phan Thi Hoa, & xa Nam Xe dang diéu
tri noi tra tai Phong kham chia sé: “Cach day
may ngay toi thdy ho nhiéu, khé thé nén vao
Phong kham kham bénh. Cac bac sy chdn doan
toi bi viém phé quan cip va tu van diéu tri noi
tri. Dudi su cham soc tan tinh ctia cac bac si
gio toi thdy dé chiu hon rét nhiéu, co thé it ho,
dé tho”

Cong tac du phong, phong chong dich tai
dia phuong luén dam bdo, thudng xuyén phoi
hop chit ché véi cac ban, nganh, doan thé xa
tich cuc trién khai cac bién phap phong chéng
dich bénh, giam sat, theo doi xu ly kip thoi ngay
tu cac ca bénh dau tién. Xay dung ké hoach va
kién toan Ban chi dao phong, chéng dich san
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sang ung pho khi co dich x4y ra. Luén dam bao,
hoan thanh t6t cac Chuong trinh Muc tiéu Y
t€ Qudc gia. Chu dong giam sat, phat hién s6m
va dap tat kip thoi khi cé dich xay ra trén dia
ban, khong d€ dich lan rong, kéo dai. Han ché
thap nhat ty 1¢ mac va td vong do dich. Tich
cyc van dong Nhan dan ty gidc tham gia gid
vé sinh mdi trudng, dn chin udng so6i, phong
chong cac dich bénh cho ban than va gia dinh.
Hang thang, Phong kham con t6 chtic giao ban
chuyén mon thudng ky véi nhéan vién y t€ thon
ban, cong tac vién dan s6 nam chéc tinh hinh
o s0, trién khai cong viéc chi tiét. Nho do, trén
dia ban cac xa Phong kham quan ly khong co
dich bénh l6n xay ra.

Nho nhiing nd luc d6, ma trong nhiing
ndm qua, Phong khidm Pa khoa khu wvuc
Muong So da nhan dugc nhiéu Gidy khen cta
cdc cép trao tdng. Phat huy nhiing thanh tich
da dat dugc, tap thé can bo Phong kham sé tiép
tuc no luc c6 gang, thuong xuyén trau doi kién
thtic, nang cao trinh do chuyén mon nghiép vu
dé dap ung dugc nhu cau kham, chiia bénh cua
Nhan déan va luon 1a dia chi tin cay ctia nguoi
bénh. Phin ddu d€ nguoi dan cé diéu kién dugc
ti€p can va hudng cac dich vu cham séc stic
khoé c6 chat lugng, d€ tling budc nang cao chat
lugng cudc song va hudng téi cudc song trong
lanh, 4m no hanh phuc./.

Nguyén Thiy

~ TRUNG TAM Y TE HUYEN THAN UYEN: ,
NANG CA CHAT LUONG KHAM, CHUA BENH XUNG TAM BON VI Y TE HANG I

Dat cdc tiéu chi Trung tam y té hang II la quyét tam va niém ty hao cia nhitng ngudi thdy
thudc ¢ Trung tam Y té (TTYT) huyén Than Uyén, gop phdn nang cao chdit lugng khdam,
chiia bénh va thuc hién tot Nghi quyét s6 20-NQ/TW cuia Ban Chdp hanh Trung uong vé
Téing cudong cong tdc bdo vé, cham séc va ndng cao stic khée Nhan dan trong tinh hinh mdi.

6i muc tiéu hang dau la
nang cao chat lugng dich
vu y té, dap ting nhu cau
chidm soc stic khde ctia ngudi dan,
trong vai trd nhiém vu va chat
lugng trung tam hang II cting dat
ra khong it kho khan, thach thic
cho don vi 6 mot vi thé méi trong
qud trinh khiang dinh "thuong
hiéu” biéu do dong nghia véi
viéc doi hdi yéu cau cao hon vé
phat trién chuyén mon ky thuat,
xdy dung tac phong chuyén ng-
hiép, tinh than phuc vu bénh
nhén tin tim, than thién...
Thoi gian qua, Trung tam
tadp trung vao cai thién, ning
cao chat lugng kham, chtia bénh
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Cdn b Trung tam Y té Than Uyén diéu tri vét mo
cho bénh nhan bang chiéu tia Plasma

(KCB), phat trién ky thuit chuyén mon, ning cao tinh than
trach nhiém phuc vu ctia nhan vién y té. Cac ky thuét chuyén
mon ngay cang hoan thién, t6i uu hda dé trién khai thuc hién.
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BSCKI. Vi Vian Quang - Giam ddc
Trung tdm Y té€ huyén Than Uyén cho biét:
Dugc su quan tam cta tinh, S Y t€, UBND
huyén, TTYT huyén da tranh thu t6i da cac
nguodn luc, phét huy tinh than doan két, n6 luc
cta ddi ngi can bo y té€ d€ dat dugc thanh qua
nhu héom nay. Vi muc tiéu “Lay ngudi bénh
la trung tam’, trong dé trong tam la nang cao
chét lugng kham, chiia bénh va tinh than thai
d6 phuc vu Nhan dan la cach tét nhit dé co
dugc long tin trong Nhan dan. D€ dat dugc
diéu do, TTYT lu6n quan tam tdp trung thuc
hién 3 miii nhon d€ nang cao chat lugng kham,
chtia bénh, dau tu co s& ha tang; trang thiét bi
y t€ hién dai (nhu may XN ung thu sém, dién
ndo do, tan soi niéu quan bang lazer; siéu am
tim, phau thuat noi soi...). Tang cuong dao tao
nguon nhan lyc, nhat 1a chuyén khoa. Nho do,
hién nay, Trung tdm da trién khai trén 1.700 ky
thuat vugt tuyén nhu: Phau thuét chin thuong
vG gan, vO lach, thung rut phitc tap, cat tu
cung ban phan; cdp ctu so sinh non thang
nhe can... dem lai két qua tot, giup ngudi dan
khong phai 1én tuyén tinh, TW dé KCB nhu
trudc day. Bén canh do, Trung tam ciing rat
quan tam d6i méi quy trinh kham, chita bénh,
xét nghiém va thanh toan vién phi theo huéng
don gian, né nép, minh bach va khoa hoc,
khong dé bénh nhan phai cho doi, d€ tao diéu
kién don gian, thuan 1gi nhat cho ngusi bénh.

Song song v6i dd, nang cao y dtic, do6i
méi phong cach, thai do phuc vu cua can bo
y t€ viia 1a muc tiéu, viia la nhiém vu thudng
xuyén cua don vi. Hang ndm, Trung tam t6
chtic 1 - 2 16p tap huén hodc hdi nghi vé giao
tiép tng xtu, phong cach lam viéc 5S t6i tét
ca can bo y té. Thudng xuyén dong vién, néu
guong, nhin rong guong ngudi tot, viéc tot
trong va ngoai nganh y lién quan dén ky nang
giao tiép, ting xt, tit d6 tao su chuyén bién ro
nét vé tac phong, giao ti€p ting xu cua can bo
y té d6i v6i ngudi bénh, ngudi nha bénh nhan.
Trong nhiing nam gan day, ty 1¢ danh gia hai
long ctia ngudi bénh luon dat cao, Trung tam
khong cé don thu khiéu nai ctia nguoi bénh.

Bén canh viéc nang cao tinh than, thai
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d¢ phuc vu va ky nang giao ti€p véi nguoi bénh,
cong tac KCB va yéu ciu phat trién ky thuét
luon dugc uu tién thuc hién. Doi véi cong tac
KCB, tiép tuc xay dung va hoan thién cac phac
do chan doan, diéu tri, cac quy trinh ky thuat,
tha thuat tai cac khoa, phong; nang cao chat
lugng KCB, cham s6c va bao vé stic khoe Nhan
dan, Trung tam tiép tuc thuc hién nhiéu giai
phép gan lién v6i chiic nang, nhiém vu cua tiing
khoa, phong, nhat la nguén nhan lyc la yéu t6
quan trong, la muc tiéu va diém nhén trong
chién lugc phat trién ctia Trung tim d€ dap ting
yéu ciu vé phat trién ky thuét d6i véi trung tam
hang II va ciing sé la mot trong nhiing nhiém
vu trong tam trong hoat dong ctia don vi. Theo
do, ctli can bd va uu tién bac sy tré ¢é nang luc
di dao tao chuyén sau d€ trién khai cac ky thuét
theo phan tuyén va vugt tuyén.

Bénh nhan Lo Vin Thing, xa Mudng
Cang (Than Uyén) cho biét: "Toi c6 u & nguc,
dau mot tuan nay, chua di kham dau ca. Toi
xudng Trung tam lam xét nghiém, dugc cacy,
béc sy phuc vu tan tinh, chu ddo va ngay gio tra
két qua ding hen. Toi rat yén tam va hai long”

Trudc khi ndng hang, Trung tam thuc
hién dugc trén 3.500 ky thuat theo phan tuyén
va mdt so ky thuat vuot tuyén. Muc tiéu nam
2025 va nhiing nam ti€p theo, don vi ti€p tuc
trién khai trén 5.500 dich vu ky thuat tuyén
IT va trén 1.700 DVKT vugt tuyén. Tap trung
phét trién cac linh vuc chuyén khoa tim mach,
ndi tiét, ung budu, lao khoa, cip ctiu nhi khoa,
chén dodn hinh anh, thim do chic nang... d¢
ngudi dan dugc tiép can cac dich vu ky thuét
cao, co chat lugng ngay tai co s& va khong phai
di tuyén trén dé KCB. Vi vay, ngoai viéc dau tu
co s& vat chit, thiét bi y té, tap thé doi ngi can
bd y té trong don vi sé luén doan két, nang cao
trinh do chuyén mén, dap ing nhu cau KCB
ngay cang cao cua nguci dan ciing nhu yéu
cau & vi thé méi - trung tam hang II. Ngoai ra,
TTYT xac dinh ti€p tuc cung c6 tiéu chi hang
bénh vién, xay dung bénh vién Xanh, Sach,
Dep; cung c6 cong tac y t€ du phong, tiéu chi
quoc gia vé y té€ xa; cung c¢d TTYT dat cac tiéu
chi quoc gia huyén Nong thon mdéi.

Nguyén Hing
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TRAM Y TE XA SON BINH XAY DUNG CO SO Y TE

XANH - SACH - PEP

dy dung co s6y t€ Xanh - Sach - Dep, an
toan, than thién véi moi trudng dugc

ac dinh la mot trong nhiing nhiém vu
quan trong, thdi gian qua cac Tram Y t€ trén
dia ban huyén Tam Duodng da tich cuc trién
khai thuc hién, gép phan nang cao chat lugng
dich vu y t€ va stic khoe cong dong, hudng t6i
su hai long ctia ngudi bénh, dién hinh la Tram
Y té xa Son Binh.

Dén Tram Y t€ xa Son Binh, huyén Tam
Duong, vao dip dau nam, cdm nhan dau tién
cta chung t6i do6 la tram cé khuon vién sach
dep, khoa hoc, phu hgp v6i moi truong cua
don vi y té. Tu duong di, nha gii xe, ghé ngoi
cho dén phong chd déu dugc bo tri kha thuan
lgi. Cac phong diéu tri, phong khdm, phong
lam viéc ngan ndp; nha vé sinh c6 du dién,
nudc va thuong xuyén dugc lau don sach sé.
Khau xti ly chat thai y té dugc Tram phén loai,
thu gom, van chuyén, xu ly theo dung quy
dinh, trong d6 chat thai ran dugc dét tai lo dot
tht cong; nudc thai duge xu ly bang hé thong
theo qui dinh cia B Y té...

Ngoai ra, Tram Y t€ xa Son Binh rat
quan tam dén viéc trong nhiéu cay xanh, chau
canh tai khuon vién san tram, hanh lang va cac
phong kham, chita bénh ctia Tram nhdm tao
cam giac thoai mai cho ngudi bénh khi dén
kham bénh va diéu tri. V6i muc tiéu xay dung
moi trudng co sé y té Xanh - Sach - Dep gop
phan nang cao chat lugng cham séc stic khoe
Nhan dan, huéng téi sy hai long ctia nguoi
bénh, Tram Y t€ da phat dong tdi tat ca can
bd y t€ tham gia trong cay xanh, cai tao canh
quan moi trudng. Chi trong mot thoi gian
ngan, da cé nhiéu hoa, ciy canh dugc trong
mdi tai bon hoa va vuon hoa trong khuén vién
Tram y té. Cac céy to dugc tia canh 14, toan bo
khu san cua Tram y t€ dugc quét don, vé sinh
sach sé... Chi Giang Thi Pay & ban Hu6i Ke,
xa Son Binh diéu tri tai Tram cho biét: “Khi
dén kham tai Tram can bd y té ludn nhiét tinh,
than thién... bén canh dé, khuon vién Tram

8§

Can bo Tram Y té xa Son Binh chdm séc
cdy cdnh sau budi lam viéc

dugc trong nhiéu cidy xanh nén tao cam giac
thoai mai va dé chiu”.

C6 dugc nhiing két qua trong viéc xay
dung co s& y té Xanh - Xach - Dep, An toan,
Tram Y t€ xa Son Binh da trién khai thuc hién
16ng ghép véi cac phong trao thi dua, xay dung
nép song van minh, Tram Y té khong khoi
thudc, nang cao Y dtic va chat lugng diéu tri,
phan loai chét thai sinh hoat va y t€ ngay tu
ngudn, nhac nhé nhan vién y té cé y thic bao
vé moi trudng, an toan v¢ sinh lao dong. Dong
thoi ddy manh tuyén truyén cho ngudi bénh va
ngudi nha git vé sinh chung, khong hut thuéc
14, hgp tac v6i nhén vién y té, xay dung moi
truong tu nhién Xanh - Sach - Pep. Vao cac
ngay cudi tuan, toan bo nhan vién cta Tram,
danh thoi gian sau khi hét gio lam viéc dé tong
vé sinh nha tram, cat tia ciy ciing nhu trong
m&i d€ b6 sung vao vudn cay ctia Tram.

Nh¢ thuc hién mo6 hinh: “Tram Y té
Xanh - Sach - Dep, An toan” nén da gép phan
khong nhd trong nang cao chat lugng kham,
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chtia bénh. Nam 2024, Tram Y
t€ da kham bénh cho 9.388 lugt
nguoi, trong dé ké don ngoai tru
3.463 ngudi; kham, chiia bénh
bang y hoc ¢6 truyén dat 54% tong
s6 bénh nhan; diéu tri ndi tra 70
ngudi. Moéi thang, Tram Y té t6
chtic giao ban véi y t€ thon, ban
bdo cdo tinh hinh dich bénh tai
thon, ban minh quan ly vé Tram Y
té€ nén trong nhiéu nam qua khong
xay ra dich 16n trén dia ban; ty 1é
tiém chung cho tré duéi 1 tudi dat
94,8%; ty 1é SDD tré em dudi 5 tudi
vé can ndng con 18,1% va suy dinh
dudng vé chiéu cao con 22,87%;
Trén 95% ba me mang thai dugc
quan ly thai va dé tai co so y té,
khong c6 tai bién san khoa xay ra.
Ct nhan Nguyén Thi Gidp
- Tram trudng Tram Y t€ xa Son
Binh cho biét: “C¢ dugc nhiing két
qua trong viéc xdy dung co s& y té
Xanh - Xach - Dep, Tram Y té xa
Son Binh da trién khai thuc hién
long ghép véi cac phong trao thi
dua, xay dung nép séng van minh,
Tram Y t€ khong khoi thudc, ndng
cao y dtic va chét lugng diéu tri,
phan loai chét thai sinh hoat theo
quy dinh ctia Bo Y té. Pdy manh
tuyén truyén cho ngudi bénh va
ngudi nha nguoi bénh git vé sinh
thon, ban va an toan nhat la trong
tinh hinh hién nay dich bénh dién
bién phtc tap tram da tich cuc
truyén truyén ngudi dan vé cach
phong, chéong dich".
Hy vong v6i m6 hinh: “Tram
Y t€ Xanh - Sach - Dep” la tién dé
dé Tram Y t€ xa Son Binh sé lam t6t
hon nita cong tac chdam séc va bao
vé stic khde nhan dén trong nhiing
nam tiép theo, dé dat dugc muc tiéu
chung cua Nganh Y t€ la “Hudng
t6i sy hai long ctia nguoi dan”/.
Ngoc Cham
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DAM BAO AN TOAN THUC PHAM
DIP TET NGUYEN PAN AT TY VA
LE HOI XUAN 2025

Dip “Tét dén Xudn vé”, thi truong thuc phdm, hang héa
thiét yéu phuc vu ngudi dan rit phong phii, da dang ti khap
noi dua vé. Bén canh sy tién lgi, ngudi tiéu diing khong khéi
lo lang bdi tinh trang hang gid; thuc phdm bdn, khong ré
nguon goc xudt xii; vi pham vé chdt lugng, hét han si dung...
tra tron trén thi trm‘mg, de doa siic khoe ngtt(‘ii dan.

Doan kiém tra lién nganh vé sinh an toan thuc phdm tmh kzem tra
viéc chdp hanh cdc quy dinh bdo ddm an toan thic phdm
tai cdc co sé kinh doanh

€ dam bao chét lugng cho nguai tiéu duing vi stic khoe

D cong dong trong dip tét Nguyén dan At Ty va miia Lé
hoi Xuan 2025, Poan kiém tra lién nganh v¢ sinh an

toan thuc phdm tinh da tién hanh kiém tra viéc chdp hanh cac
quy dinh bao ddm an toan thuc phdm trén dia ban toan tinh.
V6i muc dich kiém soat bdo dam an toan thuc phim
trude, trong va sau Tét Nguyén ddn At Ty va L& hoi Xuan
2025, dac biét la cac san phdm/nhém san phdm st dung nhiéu
trong dip tét Nguyén dan va trong cac Lé hoi nhu: thit va cac
san phdm tu thit, bia, rugu, d6 udéng cé con, nude giai khat,
banh, muit, keo, rau, ct, qua, phu gia thuc phdm... Va cac co s&
kinh doanh dich vu an udng; Kip thai phat hién, ngan chan,
xt ly cdc vi pham vé€ an toan thuc phim, kiém soat khong dé
xdy ra ngd doc thuc phdm, nhit la ngd doc tap thé, ngd doc
rugu do methanol. Pong thai, danh gia viéc chap hanh phap
luét vé an toan thuc phdm dai véi cac co s san xudt, kinh do-
anh thuc phdm, dich vu dn u6ng; kiém soat va xt ly nghiém
minh hanh vi san xuét, kinh doanh thuc phdm gia, kém chat
lugng theo Chi thi s6 17/CT-TTg ngay 19 thang 6 nam 2018
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ctia Thu tuéng Chinh phu. Chéan chinh hoat
dong quang cao theo Chi thi s 17/CT-TTg
ngay 09 thang 5 nam 2017 cua Thu tudng
Chinh phu.

Theo ké hoach, tii ngay 07/01/2025 dén
ngay 14/03/2025, Doan kiém tra lién nganh
cta tinh kiém tra cac co sd san xudt, kinh
doanh thuc phém, dich vu 4n uéng. Trong
qua trinh kiém tra, Poan da két hgp tuyén
truyén, giao duc cac kién thtc, quy dinh cta
phap luat vé dam bao an toan vé sinh thuc
phdm dén cic co s§ sin xudt, kinh doanh
thuc phdm phuc vu dip Tét nguyén dan. Tu
do6 gop phan nang cao nhan thiic cia nguoi
san xudt, kinh doanh va nhén dan trong cong
tdc dam bao an toan vé sinh thuc phdm.

Trén dia ban tinh Lai Chau trong dip
Tét Nguyén dan At Ty da thanh lap 115 doan
kiém tra lién nganh vé an toan thuc phim.
Tinh dén thoi diém bdo cdo ngay 20/1/2025
da c6 83/115 doan kiém tra lién nganh da
tién hanh kiém tra dugc 1.157 co s6/4.014
co s& thuc phdm hién cé. Trong qué trinh
kiém tra da phat hién c6 58 cd s§ c6 hanh vi
vi pham vé€ dam bao an toan thuc phdm. Cac
doan kiém tra lién nganh da tién hanh xu
ly vi pham hanh chinh béng hinh thtic phat
tién 01 co s& vai so tién la 8.000.000 dong
(Tam triéu dong chan) nhic nhd khong xu
ly 57 ca s&. Poan kiém tra cting da tién hanh
lay mau lam cac xét nghiém nhanh trong
qua trinh kiém tra déu cé két qua 4m tinh
V6 test thi.

Bén canh d6, nganh Y t€ cling tang
cuong tuyén truyén, phd bién phap luat vé
an toan thuc phdm dé€ nang cao nhén thic,
trach nhiém doi v6i ngudi quan ly, san xuat,
ché bién, kinh doanh thuc phdm thuc hién
ding cac diéu kién vé dam bao an toan
thuc phdm. Ngudi tiéu dung can thén trong
lya chon thuc phdm, chi mua san phidm r6
nguodn goc, xudt xu; khong nén mua, tich
trit qua nhiéu. Viéc ché bién, bao quan thuc
phdm cin lam dung cach, phong, chéng
ngd doc thuc phdm, dam bao stic khoe...

Mai Hoa
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VIRUS HMPV LA Gi?
NGUYEN NHAN, TRIEU CHUNG
VA CACH PIEU TRI

Virus HMPYV la gi?

Virus HMPV hay Human Metapneumovirus
(HMPV) & nguoi la mot loai virus duong ho hap gay ra
tinh trang nhiém trung duong ho hip trén, chdng han
nhu cdm lanh. Virus HMPV ciing c6 thé la tic nhan
géy ra cac bénh nhiém trung dudng hé hip dudi, vi du
nhu viém phoi, hen suyén, lam tinh trang bénh COPD
(phoi tic nghén man tinh) trd nén nghiém trong hon.

Cach phan biét virus HMPYV véi cac virus ho
hap khac

Do tudi c6 thé mac bénh ning do HMPV virus
la ti 6 - 12 thdng va ngudi cao tudi, trong khi RSV ¢d
nhiéu nguy co gay bénh nang & tré so sinh dudi 6 thang
tudi. Virus HMPV va Covid-19 déu dé lay truyén, biéu
hién cdc triéu ching tuong tu nhau nhu ho, s6 mil, s6t,
dau hong, nghet mi, kho thé. Ching ciing lay lan theo
cac cach tuong ty nhau. O trudng hgp nghiém trong
nhit, ca hai loai virus nay déu c6 thé khién ngusi bénh
phai nhap vién chiia tri. Nhung khong giong Covid-19,
hién chua c6 liéu phap cu thé gitip khang HMPV vi-
rus hodc vic xin giup ngan ngilia bénh do virus Human
Metapneumovirus gay ra. Virus HMPV la virus theo
mua, thuong xuit hién vao mua dong va mua xuan.
Trong khi Covid-19 c6 thé luu hanh quanh ndm do su
phat trién ctia nhiing bién thé mdéi.

Dboi tugng nguy co nhiém virus HMPV

Virus HMPV c¢6 thé dan dén bénh dudng ho hép
trén va bénh duong ho hip dudi 6 moi do tudi. Bénh
thuong xudt hién nhét & tré em (dudi 5 tudi, dac biét
1a tré sinh non), ngudi cao tudi (trén 65 tudi), ngudi co
nhiéu nguy co phat trién thanh viém phdi, viém phé
quan, viém tiéu phé quan.

Mic du tién st bénh ph6i nhu khi phé thiang,
COPD, hen suyén hodc bat ky bénh phdi nao khac
khong lam ting nguy co nhiém virus HMPV, nhung
khi da nhiém bénh, nhiing ngudi nay c6 thé gip triéu
chiing nghiém trong hon. Diéu nay cling ding doi véi
nhiing ngudi ¢ hé mién dich suy yéu, nhu ngudi mac
HIV, ung thu, r6i loan ty mién dich, nhiing ngudi bénh
dang héa tri hodc nhiing ngudi viia trai qua ghép tang.

Triéu chiing nhiém virus HMPV & nguoi

Hau hét ngudi bénh nhiém virus HMPV déu c6
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cac triéu chiing mtic dd nhe & duong ho hap trén, vi du nhu
cam lanh. Nhiing triéu chiing nay c6 thé bao gébm: dau hong,
ho, s6t, chay nuéc mii hoic nghet mii... O nhiing trudng
hgp nang hon, ngudi bénh c6 thé bi kho thd, kho khe, bung
phét hen suyén. Nhiém trung duong ho6 hdp dudi tha phat c6
thé xay ra, vi du nhu viém phéi, viém phé quan, viém tiéu phé
quan..., doi hoi phai dugc chim soc y té bs sung.

Cach chin doan nhiém virus HMPV

Bac si thuong chidn doan lam sang HMPV dua trén
nhiing triéu chiing va tién st stic khoe ctia nguoi bénh. Bac
si c6 thé dung tam bong dé€ 14y mau tu ¢6 hong hoac mui
cta ngudi bénh. Mau bénh phdm dugc mang dén phong xét
nghiém dé€ tim virus va nhiing cdn bénh nhiém triing khac.
Ngudi bénh c6 thé khong duge lam HMPV test (xét nghiém
HMPV) tru khi c¢6 nhiing triéu chiing nghiém trong. Trong
mot s6 truong hgp, bac si c6 thé chi dinh cho ngudi bénh
chup X- quang nguc, néi soi phé quan dé€ tim kiém nhiing su
thay d6i bat thuong & duong dan khi trong phoi.

biéu tri virus HMPV & nguoi

Hién chua c6 loai thudc khang virus nao cé thé giap
dac tri HMPV virus. Ngudi bénh c6 thé kiém soat triéu chiing
ngay tai nha theo tu van ctia bac sicho dén Itic cam thay khoe
hon. Ngudi bénh nhiém virus HMPV gay triéu chiing ning
hay lam ndng bénh nén san c6 thudng can phai nhép vién
chtia tri. Tai bénh vién, bac si c6 thé theo doi tinh trang stic
khoe ctia nguoi bénh va giap bénh khong tién trién nang hon.

Phong ngtia HMPYV virus 6 nguci

Hién chua c6 vac xin ngan ngltia HMPV virus. Loai vi-
rus nay lay qua tiép xdc gan, méi ngudi c6 thé dp dung mot s6
bién phap dé€ tu bao vé ban than va tranh bi nhiém trung nhu:

Han ché tiép xtc gan véi nguoi dang bi bénh.

Riia tay bang nudc sach va xa phong t6i thiéu 20 gidy trudc
khi cham vao mai, miéng, mat.

Chung ngtia cac bénh ho hap day du va thuong xuyén
kham stic khoe.

Che miéng khi ho hodc hat hoi va tranh xa ngudi khac
khi ho.

Dung khan lau c6n hodc chat khti trung sau khi ho hoac
hat hoi vao tay.

Nén deo khéu trang néu dang bi bénh va khong thé
tranh tiép xuc véi moi ngudi xung quanh.

Khéng dung chung thtic dn, dung cu dn udng (cdc, thia,
nia) v6i nguoi khac.

Han ché cham vao nhiing bé mat c¢6 nhiéu sy ti€p xuc
nhu tay nam ctia, lan can.

Thdi Son
(St theo Bénh vién Da khoa Tam Anh TPHCM)

https://soyte.laichau.gov.vn/

TRUNG TAM Y TE HUYEN
PHONG THO TO CHUC

GIAI BONG CHUYEN HOI,
PICKLEBALL MO RONG

U ngay 12-16/2, Trung tam
Y té huyén Phong Thé td

chtic giai Béng chuyén hoi
va giai Pickleball m& roéng. bay
1a mét trong nhiing sy kién ndm
trong chudi hoat dong hudng té6i
Chao mting ky niém 70 nam Ngay
Thay thudc Viét Nam 27/2/1955 -
27/2/2025.

Dy khai mac cé dong chi
binh Quang Tudn - Tinh Uy vién,
Bi thu Huyén ty Phong Thd; dai
dién lanh dao S& Y té, cac dong chi
trong Ban thudng vu Huyén uy,
lanh dao cac phong, ban, don vi va
cac van dong vién tham du giai.

Giai d4u thu huat 11 d6i bong
chuyén hoi Nam, nii va giai Pickle-
ball ¢6 259 vén dong vién tham gia
noéi dung thi ddu gobm: P6i Nam, doi
N, doi Nam - N@ phéi hgp. Céac
van dong vién dén ti Trung tam Y
t€ huyén va cac co quan, don vi, cau
lac bo Pickleball trén dia ban huyén.
Giai thi ddu nham phét hién va boi
dudng nhiing tai ning trong thé
duc, thé thao nhit 1a vé mon Pickle-
ball - mon thé thao méi. Pay cing
la dip dé van dong vién céc co quan,
don vi, Cau lac trén dia ban huyén
Phong Thé tang cudng giao luu, két
ndi, thit chit tinh than doan két tao
khi thé vui tuoi, phian khdéi chao
nam méi At Ty 2025, d6ng thoi tiép
tuc ddy manh phong trao thi dua va
cudc van dong “Toan dan ren luyén
than thé theo guong Bac Ho vi dai”

Két thuc giai Ban T6 chtc da
trao 08 nhat giai nhat, 08 giai nhi,
08 giai 3 cho cac van dong vién co
thanh tich thi ddu xuét sac./.

Ngoc Cham
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BAN VE Y PUC NHAN NGAY THAY THUOC VIET NAM

han dip ky niém

70 nam ngay Thay

thuéc Viét Nam
(27/2/1955 - 27/2/2025) ngay
ton vinh nhiing déng gop va
cong lao cua nhiing ngudi
lam cong tac cham soc stic
khoe Nhan dén, 1a dip d€ moéi
can b y t€ ndi riéng va nhan
dan néi chung 6n lai nhiing
ching duong phat trién vé
vang va vugt bac ctia nganh
Y té. Ty hao véi nhiing thanh
tyu ma nén y hoc nudc nha
da dat dugc va hon hét day
cing la dip 4 mébi can by y té
hoan thién minh, xting ddng
v6i truyén thong vé vang cua
nganh Y té.

Nghé Y la moét nghé cao
quy dugc ca xa hoi ton vinh.
Nghé Y lién quan tryc tiép
dén stc khoe, tham chi dén
tinh mang clGa con ngudi.
Do vay, can bd lam cong tac
y t€ cling la nhiing ngudi dac
biét, khong chi gidi vé chuyén
moén nghiép vu ma quan
trong hon, nguoi lam nghé
Y can phai c6 dao dtic, luong
tam nghé nghiép va tinh than
trach nhiém cao, nhu vay
m6i c6 thé hoan thanh xudt
sac nhiém vu trong cong tac
chdm séc stic khde Nhan dan.

bao dticnghé Y, hay con
goi la y duc déi v6i ngudi lam
nghé Y. D6 khong phai la mot
quy chuén cua luét phap, hay
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Can bo TTYT huyén Than Uyén luén rén luyén ky dng

giao tiép, ing xti, ndng cao tinh thdn, thdi dj phuc vu,
cung c6 niém tin va sy hai long ciia ngudi bénh

nghia vu phap ly, ma la thuat
ngti d€ chi nhiing phdm chat
tot dep nhét cua con nguoi
noéi chung va ngudi lam nghé
Y noi riéng. Mat khac, noi
dén y dtic, ngudi ta cling xem
do la quy tac, 1a chuin muc
cua nganh Y. Dong thoi, la
kim chi nam trong hoat dong
nghé nghiép, d€ thay thudc tu
giac diéu chinh hanh vi cta
minh pht hgp véi lgi ich, tién
bd Nganh Y té nudc nha.
Sinh thoi, Chu tich Ho6
Chi Minh rit quan tim dén
viéc cham sdc stic khoe cho
nhan dan va xay dung y dtic
cho nhiing ngudi lam cong
tac y té. Ngudi nhiéu lan cin
ddn can b lam cong tac y té
“Luong y phai nhu tii mau”
Quan diém ctia Chu tich H6
Chi Minh vé y dtc doéi véi

nguoi thdy thudc dugc thé
hién r6 nét nhét trong biic
thu v6i noi dung “gép vai y
kién” ctia Nguoi gtii Hoi nghi
Y t€ ngay 27/2/1955. Trong
thu, Chu tich nhdn manh:
“Nguoi bénh phd thac tinh
ménh cua ho noi cac co6 cac
chu. Chinh phut phé thac cho
cac cO cac chu viéc chiia bénh
tat va giti gin suc khoe cho
dong bao. b6 la mot nhiém
vu rat vé vang. Vi vay, can bo
can phai thuong yéu, sian soc
nguoi bénh nhu anh em rudt
thit cia minh, coi ho dau dén
nhu minh dau dén. Luong y
phai nhu tit mau, cau 4y noi
rat dang”

Theo Nguogi, dé xay
dung dugc y diic, moéi can bo
y t€ can phai thuc sy doan két.
Nhiém vu cham séc stic khoe
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cho Nhéan déan la nhiém vu to 16n ma Dang,
Chinh phu da tin tudng giao cho nhiing nguoi
lam cong tac y té. Do do, day la nhiém vu chung
cua tit ca moi ngudi, cé6 doan két gitp do lan
nhau thi moéi can b y té noi riéng va toan nganh
Y t€ néi chung méi hoan thanh dugc nhiém vu
tuy nang né nhung vo cing vé vang va cao quy
nay. Theo Ngudi, “Trudc hét la phai that tha
doan két... DPoan két gitta can bo cii va can b
méi. Doan két gitia tat ca nhiing ngudi trong
nganh Y té, tu cac bo trudng, tha trudng, bac
s1, dugc si cho dén cac anh chi giup viéc. Boi
vi, cong viéc va dia vi tuy cé khac nhau, nhung
nguoi nao ciing 1a mot bo phén can thiét trong
nganh Y té, trong viéc phuc vu Nhan dén”.

Y dtic con thé hién & viéc ngudi thay
thudc phai c6 luong tam va trach nhiém. Diéu
do khong chi dugc cu thé hoa & thai dé niém
nd, than ai gitp dé ngudi bénh ma con doi hoi
& ngudi thay thudc phai khiém ton, d6i xu tot
v6i dong nghiép, gioi vé chuyén mon, khong
loi dung nghé nghiép vao nhiing muc dich
kiém 16i, khong trong sang. Trong thu gti Hoi
nghi Quan y, thang 3 nam 1948, Chu tich Ho6
Chi Minh nhéc nhé: “Nguei thdy thude chang
nhiing c6 nhiém vu ctiu chiia bénh tat, ma con
phai nang d& tinh than nhiing ngudi 6m yéu...
Khi gdp nhiing ca anh em thuong binh thiéu
tran tinh, ngudi thay thudc nén lay long nhan
dao va tinh than 4i ma cam héa ho...”

Y dtc con thé hién ¢ thai do “cau thi”
trong hoc tap nang cao trinh do, tay nghé cua
ngudi thay thudc. Dong thai, cé tinh than kién
quyét dau tranh véi nhiing tiéu cuc nay sinh
trong thuc tién cong tac ctia nganh Y t€. Nghé
y la nghé cao quy, do d6 doi hoi méi can b lam
cong tac y t€ phai luon ren luyén, nd luc xay
dung hinh anh ngudi thay thudc tan tuy phuc
vu nhéan dén, git gin phdm gia va nhan cach
ctia nghé cao quy.

70 nam qua, nganh Y t€ ca nudc ndi
chung, hon 20 ndm nganh Y t€ Lai Chau n¢

https://soyte.laichau.gov.vn/

riéng da dat dugc nhiéu thanh tyu to 16n va
ndi bat trong linh vuc cham soc stic khoe
Nhén dén. Cé dugc nhiing thanh tyu va budc
phat trién vugt bac do6 la do y dtic ctia nguoi
thay thuéc da dugc giti viing. Toan thé can
bo nganh Y té€ da doan két mot long, phat huy
dugc stic manh tdng hgp ctia ca mot hé thong
dam bao du kha nang chdm sdc stic khde cho
Nhén dan. Thuc hién Quyét dinh s6 2151/QD-
BYT ngay 4/6/2015 ctia BO Y té vé viéc phé
duyét ké hoach trién khai thuc hién “D&i méi
phong cach, thai do phuc vu ctia can bo y té
huéng téi su hai long ctia ngusi bénh” Nganh
Y té€ Lai Chéau da trién khai nhiéu bién phap
nham thay d6i nhén thtic, thai do, phong cach
phuc vu ngudi bénh ctia can b y té, ren luyén
ky ning giao tié€p, ting xt, nang cao tinh than,
thai do phuc vy, ciing ¢4 niém tin va sy hai
long cua ngudi bénh. Tao diéu kién tot, thuan
loi d€ gitp ngudi dan tiép can cac dich vu y té&
xdy dung hinh anh dep ctia ngudi can bo y té
Viét Nam.

Tuy nhién, bén canh nhiing thanh tyu
ndi bat va to 16n do. Trong nhiéu ndm trd lai
day, dudi su tac dong tiéu cuc tii mat trai nén
kinh t€ thi truong, nhiéu chudn muc dao dic
cua xa hoi c6 xu hudng bi thay déi. Theo do,
nganh Y t€ van con mot s6 tiéu cyc, ton tai han
ché cin dugc khac phuc nhu: Thai d¢ tGng xt
ctia nhan vién y té€ con chua dung muc, the o
v6i nguoi bénh ctia mot bd phén can bd lam
cong tac y té.

Ky niém 70 ndm ngay Thay thuoc Viét
Nam, la dip d€ nganh Y t€ 6n lai lich su xay
dung, phat trién va truéng thanh. Dong thoi,
danh gia lai mdt cach toan dién qua trinh phat
trién va hiéu qua hoat déng. Trong do, dang
chu la viéc xay dung va tié€p tuc phat huy y dtic
trong doi ngli nhiing ngudi lam cong tac y té.
Boi y dtic chinh 1a phdm chét cao quy nhét ctia
nguoi Thay thudc Viét Nam./.

Bach Mai
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TJuyén truyén Ngay Thé gici phong chdng bénh ung the
Ung thir tuyén tién liéc: Nguyén nhan, cach diéu tri va phong bénh

ng thu tuyén tién liét la mét khéi u ac
tinh phat trién trong tuyén tién liét.

Pay la cian bénh kha nguy hiém va cé
xu huéng ngay cang gia ting. Vi vay, chan doan
va diéu tri ung thu tuyén tién liét ngay tu giai
doan s6m sé gitp tién lugng bénh tét hon.

1. Nguyén nhan ung thu tuyén tién liét

Ngay nay, ngudi ta van chua thé xac dinh
dugc nguyén nhén cu thé gy ra ung thu tuyén
tién liét. Cling nhu tat ca cac loai ung thu khac,
su sinh san ctia nhiing t€ bao bi dot bién gen
nhiéu lan dugc xem nhu la nguyén nhan gay ra
ung thu tuyén tién liét.

Su sinh san nay xdy ra lién tuc va khong
ngting do cac t€ bao dot bién khong con chiu su
kiém soat cuia co thé.

Vi thé, bénh luén cé khuynh huéng lan
rong tai cho cting nhu lan sang cac co quan khac
(di cdn). Tuy nhién, qua nhiing théng ké dich té
hoc, ngudi ta nhan thdy c6 moét s6 yéu té nguy
co nhu sau:

- Tubi cang cao cang dé bi ung thu tuyén
tién liét.

- Tién st gia dinh: Néu trong gia dinh da
c6 ngudi mac bénh thi cdn chu y dén nhiing
nguoi cao tudi trong gia dinh.

- Nhiing ngu6i ma diéu kién lam viéc tiép
xuc nhiéu véi cac chat phong xa.

- An nhiéu thit, m& dong vat: Vi thit dong
vat ndu 6 nhiét do cao sé sinh ra chét heterocy-
clic amines, hoac khi nuéng trén ltia sé sinh ra
polycyclic aromatic hydrocarbons, 1a nhiing chat
gay ra ung thu. Dau thuc vat, m& cd va cac san
phém ti stta nhu bo, phd-mai khong c6 nguy co
gay ung thu tién liét tuyén.

- Céc thuc phdm giau ning lugng dé gay ra
ung thu tuyén tién liét. Mot s6 nghién ctiu cho thay
c6 su lién hé gitia ung thu tuyén tién liét va nhiing
ngudi c6 khéi lugng co thé qua kho.

- Hoat dong tinh duc nhiéu ciing c6 thé
gay ra ung thu tuyén tién liét, tuy nhién van dé
nay con dang gay nhiéu tranh cai.

- Phi dai tuyén tién liét ciing gép phéan
trong ung thu tuyén tién liét.

- Nhiing ngudi that 6ng dan tinh sé tang
nguy co ung thu tuyén tién liét hon ngudi binh
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thudng sau 20 nam.

2. D4u hiéu ung thu tuyén tién liét

Rat nhiéu truong hop ung thu tuyén tién
liét khong c6 triéu chiing. Nhiéu truong hop cé
thé tl vong vi cac nguyén nhén stic khoe khac
ma khong dugc chin doan ung thu tuyén tién
liét, khi giai phau mdi tinh co phat hién.

Khi ung thu ttuyén tién liét phat trién gay
ra r6i loan tiéu tién va cé cdc dau hiéu di cin thi
bénh nhan méi di khdm va dugc chin doan.

Cac triéu ching tiét niéu thuong gap la:

- bdi kho, tia dai nho.

- bai nhiéu lan mic do khac nhau, tuy
theo sy kich thich, cam giac dai khong hét do c6
nudc tiéu con trong bang quang.

- bai khong tu chu.

- Bi dai cap.

Céc ddu hiéu toan than: Sut can, gy, phu
né, xanh nhot, thi€u mau. Thong thuong ghi
nhan cho thiy 6 bénh nhan ung thu tuyén tién
liét phai di kham bénh la do:

- Réi loan tiéu tién.

- Cac d4u hiéu vé u lan téa hodc da cé di can.

Céc yéu t6 chinh tao nén hinh anh lam
sang vé tiét niéu thuong gap cta bénh ly ung
thu tuyén tién liét: Su phat trién khoi ung thu &
cac muc do khac nhau trong tuyén lam tac ng-
hén luu thong nudc ti€u; Su tic nghén ctia bang
quang; Cac triéu chiing kich thich & duong tiét
niéu duéi.

Céc d4u hiéu lan t6a la cdc ddu hiéu chinh
ctia ung thu, th€ hién sy tién trién khong ngtling
clia bénh, khéc biét hdn so v6i u lanh tinh tuyén
tién liét, miic d¢ lan toéa phu thudéc manh mé vao
giai doan bénh, lién quan chdt ché dén d¢ biét
héa u. O giai doan muén, khéi ung thu thudng
nhiéu 6, lan toa xam l4n bao xo va di céan, gay ra
nhiing réi loan toan than trdm trong, thé trang
bénh nhan suy sup, két thiic cudi ciing la tl vong.

Cac dau hiéu lan toa thuong gap la: Pau
xuong; Pau tang sinh moén; Phu né chi dudi;
Xudt tinh ra mau,...

Bénh nhén c6 thé dén vién trong tinh trang
suy than, véi cac bi€u hién gy sut can, phu né,
xanh nhgt, thiéu mau. Cac di cin khac & phdéi, gan
it khi la ddu hiéu dau tién, di cin ndo, mat cling
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hiém gap. Khi cac dau hiéu trén xudt hién lam
nguoi bénh mat phuong hudéng, vi vay thuong di
kham tai cac chuyén khoa khac.

3. Bénh ung thu tuyén tién liét c6 lay khong?

Ciing nhu tat ca cac loai ung thu khac, sy
sinh san ctia nhiing té€ bao bi dot bién gen nhiéu
lan dugc xem nhu la nguyén nhan gay ra ung thu
tuyén tién liét, vi vy bénh khong thé lay nhiém.

4. Cach phong ung thu tuyén tién liét

B&i vi nguyén nhan gy ung thu van chua
dugc lam sang t6 nén khong c6 phuong phap
dac hiéu d€ chdn diing can bénh nay, nhung néu
ap dung cac bién phap sau day thi sé giup giam
thiéu dugc nguy co bi bénh:

- Ché d¢ an uong, dinh duéng khoa hoc va
hop 1y, uu tién an céc loai rau ct qua nhiéu chat
X0 va vitamin thay vi tiéu thu nhiéu thuc phdm
chtic nang.

- Cai thién thé€ chat biang cach cham chi
luyén tap thé duc thé thao, giti tinh than lac
quan, vui tuoi d€ nang cao doi s6ng tinh than.

- Duy tri muic can nang can doi.

- Chu dong di tham kham stic khée dinh
ky va tam soat cac bénh ung thu.

5. Cach dié€u trj ung thu tuyén tién liét

Phuong phap diéu tri phu thudc vao giai
doan bénh:

Chu yéu la phau thuat khi bénh giai doan
sém, néu cat bo khdi u rong rai ty 1é séng con sau
phau thuét t6i trén 90%; Xa tri dugc chi dinh

https://soyte.laichau.gov.vn/

giup giam kich thudc nhiing trudng hop u lén
va di can xa.

Phuong phap diéu tri ndi tiét la mot
phuong phap dugc chon va dugc st dung rong
rai. Ngoai ra, mot s6 phuong phap khac ciing c6
thé dugc ap dung do la: Pha huy tuyén tién liét
bing phuong phap dong lanh qua duong truc
trang it dugc ting dung & nudc ta, hdéa chit bang
nhiing thudéc mdéi ciing da dugc thu nghiém
nhung hiéu qua chua ro rét.

Ngui bénh can tuan tht chi dinh cta cac
béc si, theo dai tich cuc va diéu tri triéu chiing.
Cén kiém tra, theo doi sau diéu tri phau thuat
hodc xa tri dé kip thoi phat hién néu c6 di can.
Dbong thoi sang loc cac bénh dai thao dudng, réi
loan m& mau, kiém tra va bé sung vitamin D,
canxi dinh ky.

Nhin chung, ung thu tuyén tién liét rat
phd bién nhung hau hét phat trién chdm va viéc
diéu tri thudng c6 hiéu qua néu dugc chin doan
sém. V6i cac truong hgp ung thu tuyén tién liét
phét trién nhanh hon thi viéc diéu tri sém ciing
dem lai nhiéu lgi ich hon.

Néu c6 nguy cd mac ung thu tuyén tién
liét thi nén di tam soat dinh ky. Viéc ap dung cac
phuong phéap diéu tri ung thu tuyén tién liét sé
phu thudc vao do tudi, giai doan bénh, nguy co
di can, udc tinh thaoi gian s6ng va cac tinh trang
bénh kém theo. Héng Thom

(Theo bdo Siic khée va Doi song)

] NGHI TONG KET CONG TAC THI DUA, KHEN THUONG CUM THI DUA

SO Y TE CAC TiNH MIEN NUI, BIEN GIGI PHIA BAC NAM 2024 VA KY

GIAO UGC THI DUA NAM 2025

Chiéu ngay 15/01/2025, tai tinh Lai Chdu,
Cum thi dua S6'Y té cdc tinh mién niii, bién giGi
phia Bdc t6 chiic Hoi nghi tong két cong tdc thi
dua, khen thudng nam 2024 va ky giao udc thi
dua nam 2025.

Du Hoéi nghi ¢6 TTND, BSCKIIL. Bui
Tién Thanh - Gidm d6c S& Y t€ Lai Chau (Cum
trudng); lanh dao S& Y t€ cac tinh trong Cum
thi dua gom: Lai Chau, Cao Bang, Dién Bién, Ha
Giang, Lao Cai, Son La va Lang Son.

Theo bdo cdo tai Hoi nghi, ndm 2024, cac
don vi da x4y dung K& hoach hoat dong cong
tac thi dua, khen thudng; cac van ban chi dao,
huéng dan ndi dung, hinh thic, phuong phap
t6 chtic cac phong trao thi dua phu hgp véi tinh

hinh thuc tién nham déng vién toan thé can bd,
cong chtc, vién chic tham gia thuc hién, thuc
hién tét cac nhiém vu dugc giao. Trién khai, phd
bién mot s6 van ban chi dao, huéng dan vé thi
dua, khen thudng ctia cac cip, cac nganh dén
toan thé cong chtic, vién chtic, ngudi lao dong.
Thuc hién c6 hiéu qua cac phong trao thi
dua do cac cép da phat dong, gan véi ddy manh
“Viéc hoc tap va lam theo tu tudng, dao dic,
phong cach H6 Chi Minh”; hudng ting, tham gia
cac phong trao thi dua do b, tinh phat dong.
Cum thi dua da thuc hién t6t phong trao:
Thuc hién nhiém vu chinh tri; thi dua “chung
stic xdy dung ndéng thon méi”; thi dua “Ca nudc
chung tay vi ngudi ngheo - Khong dé€ ai bi bo
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lai phia sau”; thi dua “Can b, céng chc, vién
chtic thi dua thuc hién van héa cong s¢”; thi dua
“Nganh Y té 70 nam lam theo 16i Bac Ho6 day”
huéng dén ky niém 70 nam ngay Bac Ho gti thu
cho nganh Y t€ (27/02/1955-27/02/2025)...

Nam 2024, SG Y té cac tinh da cu thé hod
muc tiéu, phuong huéng, nhiém vu cong tac thi
dua, khen thuéng dam bao phtt hgp véi tinh hinh
thuc té ctia don vi minh. Thuc hién ky két thi dua
trén co sd chi tiéu, ké hoach nhiém vu cta tling
don vi v6i nhiing n6i dung, tiéu chi cu thé, thiét
thuc gan véi thuc hién nhiém vu chinh tri dugc
giao; tao diéu kién trao do6i, chia sé, ho trg cuing
nhau phat trién... Viéc danh gia, tong két cong
tac thi dua, khen thudng, binh xét, suy ton dé
nghi khen thudng bao dam dugc tinh céng khai,
dan cht, ding thanh tich...

Cong tac thi dua, khen thuéng luén nhén
dugc su quan tam chi dao cta Thuodng truc
Hoi dong thi dua - Khen thudng bo, tinh ciing
nhu sy doan két nhit tri, tich cuc thi dua cta
cac co quan SG Y té. Cac phong trao thi dua do

B, tinh, phat dong, cac phong trao thi dua theo
chuyén dé déu dugc cac co quan trién khai kip
thoi, hiéu qua.

Cong tac tuyén truyén, biéu duong, nhian
rong cac dién hinh tién tién dugc thuc hién
thuong xuyén. Nhiéu tdim guong ngudi tot, viéc
tot, dién hinh tién tién trong cdc phong trao thi
dua dugc lan toa trong toan don vi. Cac nhan t6
méi va dién hinh tién tién trén cac linh vuc dugce
phat hién, tiép tuc xay dung va boi dudng. Mot
s6 kinh nghiém, cach lam hay dugc phd bién,
biéu duong trong nganh Y té cac tinh.

Tai Hoi nghi, cac dai biéu da phat biéu y
kién tap trung vao cac ndi dung: Cong tac thuc
hién nhiém vu chinh tri; thuc hién cac phong
trao thi dua nam 2025; cic mo hinh hay, cac dién
hinh tién tién.

Hoi nghi da thong qua du thao giao udc
thi dua va ky két giao udc thi dua nam 2025. S&
Y té tinh Dién Bién dugc bau lam Cum trudng
Cum thi dua S& Y t€ cac tinh mién nui bién gisi
phia Bac nam 2025.

Hoa - Son

HOI NGHI TRUC TUYEN DANH GIA KET QUA THUC HIEN NGHI DINH
$6 146/2018/ ND-CP, NGHI DINH S0 75/2023/ND-CP NGAY 19/10/2023,

NGHI DINH S0 02/2025/ND-CP NGAY 01/01/2025 CUA CHiNH PHU

hiéu ngay13/02, S6 Y té€ da t6 chic Hoi
‘ nghi truc tuyén danh gia két qua thuc

hién Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP,
Nghi dinh s6 75/2023/ND-CP ngay 19/10/2023,
Nghi dinh s& 02/2025/ND-CP ngay 01/01/2025
cta Chinh phut. Tai diém cau S6 Y té, BSCKL
Nguyén Thi Huong - Phé Giam d6c SG Y t€ du
va chu tri Hoi nghi; du Hoi nghi con cé cac Bénh
vién, Trung tam Y té€ huyén, thanh phé.

Tham dy Hoéi nghi cdc don vi da tap trung
trao d6i, thao luan vao qua trinh t6 chiic trién
khai thuc hién Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP
ngay 18/10/2018 ctia Chinh pht quy dinh chi
tiét va huéng dan bién phap thi hanh Luit Bao
hiém y té, Nghi dinh s6 75/2023/ND-CP ngay
19/10/2023 ctia Chinh pht stia d6i, b6 sung mot
s6 diéu Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP, Nghi
dinh s& 02/2025/ND-CP ngay 01/01/2025 ctia
Chinh pht nhu:

Cong tac phd bién, tuyén truyén chinh
sach phap luat vé bao hiém y té S& Y t€ phoi
hgp véi cdc s, ban, nganh lién quan tham muu
UBND tinh cac néi dung hoat déng va t6 chiic
trién khai thuc hién; S6 Y té t6 chiic cac hdi nghi
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phd bién Luat BHYT va cac vdn ban hudng dan;
tham gia cac hoi nghi tap hudn trién khai dén
linh vuc ¢6 lién quan.

Cong tac kham bénh, chiia bénh bao hiém
y t&: Quan tam dau tu (ha tang, thiét bi, dao tao)
nang cao chat lugng cac dich vu y té tai cac co s6
kham bénh, chiia bénh, dam bao quyén lgi cho
tdt cd nhiing ngudi tham gia bao hiém y té. Két
ndi véi cac bénh vién tuyén trung uong, cac dé an
chuyén giao ky thuat, 1816, kham chiia bénh tu
xa... Thuic hién t6t ké hoach thuc hién thoa thuan
hop tac toan dién véi Bénh vién Bach Mai va
cac bénh vién khac nhu: bénh vién Trung uong
Thai Nguyén, bénh vién E, bénh vién Nhi,...;
Ngoai ra ludn tranh tht cong tac dao tao, chi dao
tuyén, D€ dn 1816 ctia cac bénh vién tuyén Trung
uong... dé dao tao nang cao nghiép vu chuyén
mon. Bénh nhin dugc chuyén tuyén trén khi
vuot qua kha ndng diéu tri tai co s6 kham bénh,
chita bénh, bénh nhén cép ctiu dugc tiép nhén va
cdp ctiu ngay khong c6 tinh trang dun ddy nguoi
bénh. S6 lugt khdm bénh, chita bénh BHYT nam
2023 1a 537.698 lugt ngudi, ndm 2024 la 580.642
lugt nguoi.
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Ngoai ra, trong qua trinh thuc hién Nghi
dinh s6 146/2018/ND-CP, Nghi dinh s6 75/2023/
ND-CP, Nghi dinh s6 02/2025/ND-CP gdp phai
mot s6 kho khan, viudng méic nhu: Cac quy dinh
trong Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP vé tuyén
chuyén mon ky thuat khong con pht hgp véi quy
dinh ctia Luat Kham bénh, chiia bénh ndm 2023,
Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP cua Chinh phu,
can sta doi, bd sung d€ bado dam tinh théng nhat,
dong bo; Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP dang
quy dinh vé tuyén chuyén mén ky thuét (tuyén
trung uong, tuyén tinh, tuyén huyén, tuyén xa).
Céc quy dinh vé chuyén tuyén bao hiém y t€ hién
nay dang thuc hién theo Nghi dinh 146/2018/
ND-CP theo tuyén chuyén mén ky thuat vi vay
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can thiét phai stia d6i, b6 sung...

Trong thdi gian t6i, S6 Y té€ dé xuat, kién
nghi v6i Chinh phu cting nhu B Y t€ c6 hudng
dan céc tiéu chi cu thé dé€ cic co sé kham, chiia
bénh lap s6 du kién chi gtii BHXH cac tinh, thanh
ph truc thudc Trung uong. Stia d6i b6 sung Nghi
dinh s6 146/2018/ND-CP dé bdo dam co6 hiéu
luc cung thoi diém vé6i quy dinh vé cdp chuyén
mon ky thuat cta Luat Kham bénh, chita bénh
tit 01/01/2025, huéng dan mot s6 ndi dung trong
Luét stia d6i, b sung mot s6 diéu ctia Luat Bao
hiém y té ¢6 hiéu luc ti ngay 01/07/2025... ./.

Ngoc Cham

HOI NGHI BAN CHAP HANH LAN THU SAU (MG RONG) KHOA XVIII,

NHIEM KY 2023 - 2028

( : hiéu 14/01, Cong doan Nganh Y té€ t6 chtic
Hoéi nghi Hoi nghi Ban chdp hanh lan
thii sau (m& rong) khoa XVIII, nhiém ky

2023 - 2028. T6i du Hoi nghi c6 dong chi Hoang

Tho Trung - Uy vién BCH Téng Lién doan Lao

dong Viét Nam, Chu tich Lién doan Lao dong

tinh; BSCKII. Nguyén Thé Phong - Ph6 Giam
doc S& Y té; cac dong chi uy vién BCH, uy vién

UBKT cong doan nganh Y té&; chu tich cac cong

doan co sd truc thudc.

Tai héi nghi, cac dai biéu da dugc nghe
Bdo cdo két qua hoat dong Cong doan nam 2024,
trién khai nhiém vu trong tdm ndm 2025; Bao
cdo cong tac kiém tra gidm sat nam 2024, nhiém
vu trong tam nam 2025.

Nam 2024, Ban chiap hanh Coéng doan
Nganh Y té bam sat cha truong chi dao ctia LBDLD
tinh, Pang bo S Y t€, Cong doan Y té€ Viét Nam
va chuong trinh hoat dong, cac chi tiéu dugc
giao trong nam. BCH Cong doan da chu dong
xay dung chuong trinh, ké hoach cong tac, tranh
tht sy lanh chi dao cua cdp uy bang, cong doan
cdp trén, su phdi hgp chat ché véi chinh quyén
cung cap trién khai va hudng ting cac phong trao
thi dua ctia t6 chtic cong doan; cac chi tiéu dé ra
déu dat va vugt ké hoach; chét lugng hiéu qua
hoat dong ctia cac CDCS c6 su chuyén bién tich
cuc. Cac phong trao thi dua chao miing cac su
kién trong dai cua tinh, nganh dugc cu thé hoa
va gan lién véi tting linh vuc, nhiém vu cu thé
cua tling tap thé, ca nhan. Cong tac cham lo, bao
vé quyén va lgi ich hgp phéap cho doan vién, CN-

VCLD dugc t6 chiic cong doan thuc hién c6 hiéu
qua, doan vién céng doan thi dua thuc hién tot
nhiém vu chuyén mon dugc giao.

Xac dinh nhiém vy chim lo quyén lgi
cho doan vién, CNVCLD la viéc lam trong tam,
Cong doan nganh t6 chtic tham hoi, trao ho trg
cho 404 DVCD c6 hoan canh khoé khan, mac
bénh hiém ngheo va con doan vién cham ngoan
vugt khé hoc gioi; xay, stia nha véi téng s tién
512.900.000 dong tii nguén quy “Xa hoi Cong
doan tinh). Trinh dé nghi LDLD tinh ho trg 300
doan vién tham gia Chuong trinh "Chg Tét Cong
doan ndm 2025" tryc tuyén, tri gia moi sudt qua
500.000d/ngudi. Tich cuc trién khai Chuong
trinh “Phuc l¢i cho doan vién va nguoi lao dong
Nganh Y t&. Tiép tuc chi dao cac cong doan co
s¢ truc thuéc ddy manh, nhan rong mo6 hinh
“Quy tuong ho Cong doan”

Kéu goi doan vién cong doan, CNVCLD
trong nganh tich cuc hudng ting cac quy xa hoi
tu thién do cac cdp, cac nganh phat dong véi
téng s6 tién gin 2 ty dong. Kip thoi tham hoi,
ho trg cho gan 1 nghin lugt doan vién c6 hoan
canh khoé khan, doan vién, con doan vién mac
bénh hiém ngheo... v6i téng s6 tién gan 500
triéu dong.

T6 chiic cac phong trao thi dua yéu nudc
trong CNVCLD. Hoi dong nghiém thu dé tai ng-
hién ctiu Khoa hoc, sang kién kinh nghiém cap
co s& nganh Y t€ ra quyét dinh cong nhan két
qua 146 dé tai nghién ctiu khoa hoc, sang kién
cdp co sd: Thanh ldp cac doan van dong vién,
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doan thi sinh tham gia céc giai thé thao, cac Hoi
thi, hoi dién do cac cép, nganh tinh va LDLD
tinh t6 chic. Két qué, dat Giai Nhat toan doan
giai Cau long va Giai Nhat Giai Bong da bang ty
Khéi céc co quan, doanh nghiép tinh; Giai nhat
H¢i thi Can bd Cong doan giodi, Giai Ba Hoi thi
Tiéng hat CNVCLD.

Vé phat trién doan vién, xay dung cong
doan co s viing manh, nang cao chat lugng hoat
dong cua doi ngti can bo cong doan. Két qua thuc
hién chi tiéu dugc giao tai Cong doan nganh Y
t€ tinh dén hét nam 2024 thuc hién dat 15/15 =
100% chi tiéu, trong d6 c6 mot s6 chi tiéu vuot
ké hoach. Cac CDCS truc thudc da két nap dugc
97 doan vién méi (vugt chi tiéu giao 92 nguoi);
gi6i thiéu dugc 58 doan vién uu tu cho Pang
xem xét két nap; 01 can bo CDCS dugc tang ky
niém chuong vi su nghiép xay dung t6 chiic Cong
doan. 05 nii doan vién dugc tang bang khen ctia
UBND tinh trong mot s6 hoat dong phong trao,
ngoai ra nhiéu nii doan vién dugc tang gidy khen
cua cac cip, nganh Y té.

Céc dai biéu tép trung tham luan véi cic
chu dé: Cong tac cham lo va bao vé quyén hgp
phap cho doan vién CNVCLD trong don vi, hoat
dong cac phong trao.

Tai Hoi nghi, dong chi Pam Xu4n Dién
- Chu tich Cong doan Nganh Y té phat dong
phong trao thi dua nam 2025.

Phat biéu chi dao Hoi nghi dong chi Hoang
Tho Trung - Chu tich Lién doan Lao dong tinh;
dong chi Nguyén Thé Phong - Phé Giam déc S6

Y t€ ghi nhan va danh gia cao nhiing két qua cua
Cong doan Nganh Y t€ dat dugc trong nam 2024
va dé nghi Cong doan nganh Y té can tap trung:
T6 chiic t6t cac hoat dong cham lo cho doan
vién, ngudi lao dong dip Tét nguyén dan At Ty
2025; Thudng xuyén nam bat tinh hinh tam tu,
nguyén vong chinh dang cua doan vién, nguoi
lao dong nhat la thoi diém trudc, trong va sau
Tét, phoi hop xti ly kip thoi cac dién bién phat
sinh ngay tai cd s&. Phoi hgp thuc hién viéc sap
x€p tinh gon bd may hoat dong hiéu luc, hiéu
qua theo tinh than Nghi quyét 18 va chi dao cta
Trung uong, ctia Tinh, ctia Nganh. Tich cuc d6i
méi noi dung, hinh thic hoat dong, ddy manh
va nang cao hiéu qua cong tac tuyén truyén, gido
duc; néng cao chat lugng cac phong trao thi dua
yéu nudc trong CNVCLD; tuyén truyén, van
dong doan vién tich cuc thi dua trién khai c6
hiéu qua Nghi quyét Dai hoi Dang, Nghi quyét
Dai hdi cong doan cac cip, gan v6i Nghi quyét s6
02-NQ/TW ctia B6 Chinh tri vé d6i mdi t6 chiic
va hoat dong ctia Cong doan Viét Nam trong
tinh hinh méi, gép phan xay dung Pang, chinh
quyén cac cdp trong sach viing manh.

Nhan dip nay, LDLD tinh da ting Bang
khen cho 1 tap thé, 13 ca nhén c6 thanh tich xuét
sac trong phong trao thi dua lao dong gidi va xay
dung t6 chtic cong doan viing manh nam 2024.
Trao 65 triéu déng hod trg cho 3 DVCD cong
tac tai Bénh vién Da khoa tinh, Trung tam Y té
thanh phd, Bénh vién y hoc ¢6 truyén stia nha,
xdy nha méi.

Mai Hoa
HOI NGHI TONG KET CONG TAC Y TE NAM 2024

VA TRIEN KHAI NHIEM VU NAM 2025

ang 17/01, S Y t€ t6 chiic Hoi nghi tong két
cong tac Y té ndm 2024 va trién khai nhiém
vu ndm 2025. Pong chi Téng Thanh Hai -
Uy vién BTV Tinh &y, Phé Chut tich Thudng truc
UBND tinh du va phat biéu chi dao tai Hoi nghi.
Du Hoi nghi c¢6 dai dién cac s&, ban,
nganh, doan thé tinh; dai dién lanh dao UBND
cac huyén, thanh phg; lanh dao S&'Y té; lanh dao
cac phong chtic nang, don vi truc thudc S6 Y té;
Trudng Tram Y té€ mot s6 xa, phuodng, thi tran
trén dia ban tinh...
Vé cong tac chi dao diéu hanh: S6 Y té
tham muu cho UBND tinh trinh HPND tinh
ban hanh 03 Nghi quyét; Ky két thoa thuan hop
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tac dao tao va ho trg chuyén mon gitia bénh vién
Trung uong Thai Nguyén va S& Y té€ Lai Chau
giai doan 2024-2026; chi dao cic co sd y té€ cung
tng du thudc, vat tu, hoa chét, sinh phdm c6 chét
lugng phuc vu cong tac phong chong dich bénh,
kham chiia bénh, phong chong thién tai, tham
hoa; Tidng cuong kiém tra, gidm sat viéc thuc
hién cdc chi tiéu ké hoach giao; trién khai thuc
hién t6t cong tac cai cach hanh chinh, chuyén
doi s6 trong nganh Y t& ning hang II d6i véi
Trung tdm Y t€ huyén Sin Ho...

Cong tac phong, chong dich bénh luon
dugc ddc biét quan tdm, chi dao toan nganh ting
cuong giam sat, phat hién sém, xt ly cac bénh
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truyén nhiém; chuén bi san sang thudc, vat tu,
hoa chat, nhan luc va phuong tién kip thoi dap
tng khi cé dich xay ra. Tinh hinh dich bénh trén
dia ban tinh 6n dinh, khéng c6 dich 16n xay ra.
Duy tri tiém chung thudng xuyén tai 106/106 xa,
phuong, thi trdn, chuédn bi ddy du vac xin, vét tu
can thiét cho cong tac tiém chiing mé rong, dam
bao an toan tiém ching.

Thuc hién chi tiéu ké hoach giao: Nam
2024, S6 Y té dugc giao 32 chi tiéu y t€ va dan so,
6 28/32 chi tiéu dat va vugt ké hoach giao 87,5%.

Khéng ngting nang cao chat lugng KCB,
duy tri thuc hién t6t Bénh vién vé tinh, ti€p nhan
chuyén giao dich vu ky thuit mdéi tai cac Bénh
vién tuyén tinh, TTYT cac huyén. Tang cuong
hoat dong KCB tli xa v6i cac Bénh vién tuyén
Trung uong; cai tién chét lugng bénh vién, xay
dung co sd y t€ Xanh Sach - Dep; tinh than, thai
do, giao tiép ting xti ctia nhan vién y t€ ngay cang
dugc nang 1én, dap ting su hai long ctia ngudi
dan khi dén cac co sd y té. By manh trién khai
cac ndi dung da ky két hgp tac vé chuyén mon
v6i cac bénh vién tuyén Trung uong va tinh ban.

Tong s6 giuong bénh toan tinh 1.590
giuong ké hoach (tuyén tinh: 670 giudng, tuyén
huyén: 920 giuong). Tong s6 lan kham bénh
1.232.826 lugt bénh nhan, dat 98,3% KH, ting
101.450 lugt so v6i cung ky nam 2023. Bénh
nhén diéu tri ndi tra 93.229 luct, dat 107% KH,
cong sudt st dung giuong bénh dat 94%; Bénh
nhan diéu tri ngoai tru, ké don 577.662 lugt, dat
94,6% KH giao.

Phat trién danh muc ky thuat (DMKT),
chuyén giao ky thuat: Tuyén tinh thuc hién
DMKT dat 86,04%, tang 15,53% so v6i cung ky
nam 2023. Nam 2024 trién khai dugc 10 dich
vu ky thuat méi bao gobm: Phau thuat c6 dinh
cOt song that lung bang nep vist; Dopler xuy-
én so; HBsAg mién dich ban tuy dong/ tu dong;
Anti-HCV mién dich ban tu dong/tu dong; An-
ti-HBe mién dich ban tu dong/tu dong; HBeAg
mién dich ban tu dong/tu dong; Anti-HBc IgG
mién dich ban tu dong/tu dong; Anti-HBs dinh
lugng; Cat mot thuy tuyén gidp trong budu giap
don nhan; Tan sdi than qua da.

Tuyén huyén thyc hién DMKT dat 92,2%,
tang 2,6% so v6i cung ky nam 2023. Tuyén xa
thuc hién DMKT dat 78,25%, tang 1,4% so v6i
cung ky ndm 2023.

Trién khai, Thuc hién c6 hiéu qua Chuong
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trinh muc tiéu vé Y t€ - Dan s6; xay dung cac
xa dat TCQG vé y té dat 91,50%. Chuong trinh
Phong, chong HIV/AIDS, diéu tri nghién chat
dang thuoc phién; Cong tac dam bao VSATTP,
DSKHHGD dugc quan tdm ti tuyén tinh dén
tuyén xa.

Nam 2025, nganh Y t€ tinh dé ra 5 chi tiéu
chti yéu nhu: Ty 1é tram y té€ dugc xay dung kién c6
dat 100%; Ty 1¢ dan s6 dugc quan ly bang hé so stic
khoe dién ti dat 70%; s6 Bac sy/van dan 1a 13,11;
ty sudt giam sinh binh quén/nam la 0,4%o...

Tham luén tai Hoi nghi, cac dai biéu tap
trung vao mot s6 ndi dung nhu: Cong tac phong
chong dich bénh, phat trién cac dich vu ky thuét;
cong tac KCB tai tuyén co sd; hudng téi su hai
long ctia nguioi bénh...

Phét biéu chi dao tai Hoi nghi, dong chi
Téng Thanh Hai - Uy vién BTV Tinh ay, Pho
Chu tich Thudng tric UBND tinh ghi nhén, biéu
duong va danh gia cao nhiing két qua nganh Y t€
da dat dugc trong nam 2024. Dong thai dé nghi
thuc hién t6t cdc ndi dung sau: Tap trung phan
tich, danh gid, lam ré nguyén nhan cta nhiing
ton tai, han ché, dac biét 1a 4 chi tiéu chua dat;
Kip thai sap xép, cling ¢, kién toan, 6n dinh bd
may cac don vi theo NQ18; Tiép tuc nang cao
nang luc, chat lugng hoat dong ctia y t€ dy phong
vay té co s6; dam bao du nang luc du bao, giam
sat va phat hién sém, khong ché kip thai, c6 hiéu
qué céc dich bénh, thuc hién tot cong tdc y té
dam bao dén Tét Nguyén dan At Ty ndm 2025 va
cac su kién khén cdp vé y té cong cong; tranh tha
su gitp d&, ho trg ctia Bénh vién Bach Mai va cac
bénh vién tuyén Trung uong d€ phat trién cac
dich vy ky thuat y khoa chuyén sau; sém c6 giai
phap dua Bénh vién da khoa tinh 1én hang I. Chu
trong cong tac gido duc y diic, gan véi viéc doi
m&i phong cach, thai do phuc vy, hudng t6i su
hai long ctia nguoi bénh; tang cudng ting dung
CNTT, chuyén ddi s6 trong y té, ddy manh thuc
hién KCB tti xa, cong tac chi dao tuyén, bénh an
dién td, lién thong xét nghiém, ho so stic khoe
dién ti; tap trung phat trién hé thong KCB béng
y hoc ¢§ truyén; P4y manh cong tac thong tin
truyén thong vé an toan thyc phdm; Trién khai
hiéu qua Chuong trinh muc tiéu y té - dan sé...

Tai Hoi nghi, lanh dao S& Y té€ thong qua
phat dong thi dua ndm 2025 véi cht dé Nganh Y
t€ d6i mdi, sang tao nang cao chat lugng CSSK

Nhéan dan.
Hoa - Son
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DAI HOI DIEM CHI BO BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN LAN THU VII

NHIEM KY 2025 - 2027

( :hiéu ngay 10/01, Chi bo Bénh vién Y hoc
c6 truyén tinh t6 chiic Pai héi diém Chi
bo lan thd VII, nhiém ky 2025 - 2027.

Tham du DPai héi c6 BSCKIIL. Nguyén Thé Phong

- Pho Bi thu bang uy, Pho Giam doc S6 Y té,

dai dién cac chi b, dang bo bo phan truc thudc

bang bd S& Y t€ cung cac dong chi dang vién
trong chi bd.

Chi b¢ Bénh vién Y hoc ¢6 truyén tinh c6
37 dang vién. Trong nhiém ky qua, mdc du con
gap nhiéu khé khan nhung tap thé Bénh vién
da cung nhau doan két khic phuc, néu cao tinh
than trach nhiém, phuc vu t6t sy nghiép cham
soc stic khoe Nhan dén, gép phan thing lgi vao
Nghi quyét ctia Pang. Chi bd luén nhan dugc
su lanh dao, chi dao sat sao cia Pang bo S Y t€
va sy doan két, thong nhit, dong thuan cua cép
uy, dang vién trong trién khai thuc hién nhiém
vu. Bang vién, vién chic, nguoi lao dong thong
suot vé tu tudng va duong 16i lanh dao, cé tinh
thong nhét cao trong tdp thé dang vién. Cong
tac t6 chtic can bd trién khai thuc hién quyét
liét, dat két qua tich cuc; doi ngti vién chiic ngay
cang dap lng yéu cau, nhiém vuy trong tinh
hinh méi. T6 chtic doan thé truc thudc hoat
dong tich cuc, cht dong, hiéu qua. Cong tac xay
dung Dang, nang cao chit lugng sinh hoat cdp
uy, chi by, quan ly dang vién, phat trién dang
dugc tap trung lanh dao, chi dao thudng xuyén,
tao cho chi bd cé thém stic manh trong cong
tac lanh dao, chi dao thuc hién nhiém vu kham,
chtita bénh. Chu trong cac bién phap nang cao
chét lugng kham, chiia bénh, thuc hién quy ché
chuyén mon, ky cuong trat ty don vi, chdm sé6c
bénh nhan toan dién...

Nhiém ky 2025 - 2027, Chi B¢ da dé ra
muc tiéu cu thé: Hang nam, 100% dang vién,
quan ching dugc hoc tap day du cac Chi thi,
Nghi quyét cua Pang, chinh sach phap luat cua
Nha nudc; 100% dang vién hoan thanh nhiém
vy, trong d6 95% trd 1én dang vién hoan thanh
tot nhiém vuy, trén 10% dang vién hoan thanh
xudt sic nhiém vuy. Chi bo xép loai hoan thanh
tot nhiém vy; Trong nhiém ky, két nap tu 03
dang vién mdi trd 1én; hing nam, thyc hién tu

20

04 cudc kiém tra, gidm sat tr§ 1én; hing nim,
Chi bo lanh dao chinh quyén hoan thanh t6t
nhiém vu tr& 1én, dat trén 80% chi tiéu kham
chita bénh; Trong nhiém ky, c6 tii 05 dé tai ng-
hién ctiu khoa hoc, sang kién cai tién ky thuét
trg 1én dugc cong nhédn; Trong nhiém ky, cu tu
05 vién chtic trd 1én di hoc tap nang cao trinh do
chuyén mon nghiép vu...

Tai dai hoi, cac dang vién tham gia thao
ludn cac van dé: Thuc hién Nghi quyét 18; nang
cao chét lugng hiéu qua thuc hién két luan s6
86; ting dung céng nghé thong tin, chuyén doi
s trong Bénh vién; ti€p tuc d6i méi nang cao
chit lugng hoat dong trong cong tac kham,
chiia bénh...

Phat biéu chi dao Pai hoi, BSCKIIL. Nguyén
Thé Phong da ghi nhén, biéu duong nhiing két
qua chi by Bénh vién Y hoc c¢6 truyén da dat
dugc trong nhiém ky qua, dong chi dé nghi:
Nhiém ky t6i Chi bd can tang cudng cong tac
gido duc chinh tri tu tudng, nang cao phdm chat,
dao duc cach mang, dao dlic nghé nghiép cho
can bg, dang vién. Tiép tuc d6i mdi manh mé,
quyét liét phuong thic lanh dao, 1€ 16i 1am viéc,
nang cao nang luc lanh dao, stic chién dau cua
bang, chit lugng sinh hoat cdp uy, sinh hoat Chi
bd; phat huy stic manh doan két, tri tué¢ tap thé
nhu 16i Bac H6 day “Doan két, doan két dai doan
két. Thanh cong, thanh cong, dai thanh cong”
Tang cudng ra soat sap xép t6 chlic bd may tinh
gon, hoat dong hiéu luc, hiéu qua gin véi tinh
gian bién ché. X4y dung phuong phap giam sat,
danh gid dang vién, vién chic thudng xuyén,
chat ché, dan chu, khach quan, trung thuc, gop
phan nang cao chat lugng ngudn nhan luc, sang
loc dang vién, vién chtic yéu, kém dé€ tinh gian
theo 10 trinh. Can tap trung huy dong va sti dung
hiéu qua moi ngudn luc, nhat la noi luc d€ xay
dung, phat trién Bénh vién YHCT phat trién
nhanh, bén viing, dap ing nhu cau khdm, chtia
bénh ctia Nhan dan.

Dai hoi da tién hanh bau Cap ty Chi b
nhiém ky 2025 - 2027 gébm 05 dong chi, dong chi
Ta Xuan Pong - Giam déc Bénh vién Y hoc c6
truyén tinh dugc bau git chic vu Bi thu Chi bo.

Nguyén Thuy - Phuong Thuy
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Lanh dao cac S6 Y t€ ky két giao
udc thi dua ndm 20%5
Anh Mai Hoa

AN VIET NAM QUANG VINH MUO!

CUM THI BUA 50 Y uu#&uumumﬂ

TTND, BSCKII. Bai Tién Thanh -
Giam doc S6 Y t€ Lai Chau trao co
luan luu cho Cum trudng nam 2025
Anh Mai Hoa

Pong chi Hoang Tho Trung - Uy
vién BCH Téng Lién doan Lao
dong Viét Nam, Chd tich LDLD
tinh trao ho trg cho cac BVCH
stia nha, xay nha mai

Anh Mai Hoa

BSCKI. Nguyén Thj Huong -
Ph6 Giam déc S6 Y t€ va lanh
dao TTYT Thanh phé, Trung
tam Hop tac va Phat trién Dao
tao - Dai hoc Y dugc Hdi Phong
tham héi tinh trang sdc khde
nguoi dan

Anh Hoéng Thom
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Lanh dao LDLPD tinh, SG Y t&
trao bang khen cta LPLP tinh
cho céc tap thé va ca nhan cé
thanh tich xudt sdc trong phong
trao thi dua lao dong gidi va
xdy dung t6 chdc cong doan
viing manh

Anh Mai Hoa
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GIAI BONG CHUYEN HOI, PICKLEBALL
CAVELD uninu*r immi miunm THAY mu@m'ﬂmu
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BSCKI. Duong Van Quan -
Giam doc TTYT huyén
Phong Thé' trao huy chuong
cho cac van dong vién dat
gidi Nhat, Nhi, Ba ¢ noi dung
thi dau Pickleball doi na
Anh Ngoc Cham

Thoa Gy quyén cia Chua tich
nudéc, dong chi Tong Thanh
Hadi - dy vién BTV Tinh dy, Pho
Chd tich thuong truc UBND
tinh Lai Chau trao tang danh
hiéu Thay thuéc uu ti cho cac
ca nhan

Anh Mai Hoa

Ban 6 chdc trao gidi Nhat,

nhi, ba mon Pickleball cho

noéi dung doi nam lanh dao
Anh Bach Mai

By TE LA Emil
\IIE T Y TH b R, T

[AI BONG CHUYEN HOI, PICKLEBALL Mo
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