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Đảng bộ Sở Y tế

Hoàn thành tốt nhiệm vụ chính trị

N
ă m  2 0 2 4 , 

Đảng bộ Sở Y 

tế đã bám sát 

các chủ trương, định hướng 

của Tỉnh ủy, HĐND - 

UBND tỉnh, Đảng ủy Khối, 

triển khai thực hiện linh 

hoạt, phù hợp với thực tiễn 

của Ngành, lãnh, chỉ đạo 

thực hiện các hoạt động về 

công tác xây dựng đảng, 

hoàn thành tốt mọi nhiệm 

vụ được giao.

Đảng bộ triển khai 

chủ trương, nghị quyết, kết 

luận… của Đảng kịp thời; 

xây dựng kế hoạch và chỉ 

đạo tổ chức thực hiện quyết 

liệt. Công tác giáo dục 

chính trị, tư tưởng được 

quan tâm; chủ động nắm 

bắt tâm tư, nguyện vọng 

chính đáng của cán bộ, 

đảng viên, giải quyết kịp 

thời, thỏa đáng. Công tác 

phát triển đảng, quản lý 

đảng viên, bảo vệ chính trị 

nội bộ được thực hiện chặt 

chẽ, khoa học góp phần 

quan trọng bảo vệ nền tảng 

tư tưởng, đường lối, chủ 

trương của Đảng, xây dựng 

đảng trong sạch, vững 

mạnh. Công tác kiểm tra 

giám sát được đổi mới, theo 

dõi, đôn đốc, thực hiện 

nghiêm túc, đảm bảo theo kế hoạch, chất lượng từng bước 

được nâng lên.

Công tác bảo vệ, chăm sóc sức khoẻ nhân dân được 

triển khai đồng bộ và hiệu quả. Hệ thống y tế được củng cố 

và kiện toàn, trình độ cán bộ, cơ sở vật chất, trang thiết bị y 

tế cơ bản đáp ứng yêu cầu chuyên môn; tăng cường hợp tác 

toàn diện với các bệnh viện tuyến đầu cả nước; chất lượng 

khám, chữa bệnh nâng lên, y đức, tinh thần, thái độ phục 

vụ người bệnh có chuyển biến tích cực; công tác phòng, 

chống dịch bệnh được tăng cường, nhiều dịch bệnh nguy 

hiểm được khống chế và đẩy lùi. Hoàn thành các chỉ tiêu, 

nhiệm vụ trong năm. Xây dựng ngành Y tế Lai Châu phát 

triển với những giải pháp đột phá mang tính bền vững.

Đảng bộ Sở Y tế bám sát quy chế làm việc, Nghị 

quyết Đại hội Đảng các cấp, Nghị quyết năm 2024, kế 

hoạch, Đề án; bám sát sự chỉ đạo của Tỉnh ủy, HĐND - 

UBND tỉnh, Đảng ủy Khối, triển khai thực hiện linh hoạt, 

phù hợp với thực tiễn của Ngành. Thực hiện nghiêm túc 

nguyên tắc tập trung dân chủ; tập thể lãnh đạo, cá nhân 

phụ trách; tiên phong, gương mẫu, có khát vọng công hiến; 

là tập thể đoàn kết, có trình độ, năng lực, phẩm chất, 

https://soyte.laichau.gov.vn/

TTYT huyện Sìn Hồ tiếp nhận kỹ thuật chuyển giao 
phẫu thuật nội soi từ các bệnh viện tuyến Trung ương
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phong cách làm việc khoa học; phương 

pháp làm việc khách quan, toàn diện và cụ 

thể, tập hợp, đoàn kết, phát huy bản lĩnh, 

trí tuệ, dám nghĩ, dám nói, dám làm, dám 

chịu trách nhiệm, dám đổi mới sáng tạo, 

dám đương đầu với khó khăn, thử thách, 

dám hành động vì lợi ích chung đưa Đảng 

bộ Sở Y tế vượt qua khó khăn, thách thức, 

hoàn thành tốt nhiệm vụ chính trị được 

giao.

Đảng ủy Sở Y tế tham mưu, trình 

UBND tỉnh ban hành nhiều văn bản chỉ 

đạo, điều hành trong lĩnh vực y tế trên địa 

bàn (01 nghị quyết, 01 quyết định); xây 

dựng và ban hành các kế hoạch, chương 

trình thực hiện nhiệm vụ chăm sóc sức 

khỏe Nhân dân. Đẩy nhanh tiến độ xây 

dựng Chính phủ điện tử hướng tới Chính 

phủ số, nền kinh tế số và xã hội số gắn với 

hoàn thiện thể chế, tái cấu trúc quy trình 

nghiệp vụ, bảo đảm an toàn thông tin, an 

ninh mạng. Sở Y tế đã tập trung chỉ đạo, 

lãnh đạo thực hiện các nhiệm vụ, giải pháp 

trọng tâm từ đầu năm nhằm đạt được các 

chỉ tiêu kế hoạch được giao. Công tác 

phòng, chống dịch bệnh được quan tâm 

chú trọng, tăng cường giám sát, phát hiện 

sớm, xử lý các bệnh truyền nhiễm; sẵn sàng 

thuốc, vật tư, nhân lực và phương tiện chủ 

động ứng phó khi có dịch xảy ra. Tình hình 

dịch bệnh trên địa bàn tương đối ổn định; 

các bệnh truyền nhiễm tiếp tục được giám 

sát chặt chẽ, xử lý kịp thời, trong tầm kiểm 

soát; không để dịch sốt rét xảy ra (kiểm soát 

hiệu quả bệnh sốt rét tại Mường Tè, số 

lượng bệnh nhân giảm 93% so với cùng kỳ 

năm 2023). Chương trình tiêm chủng mở 

rộng được duy trì tại 106/106 xã, phường, 

thị trấn.

Hoạt động chương trình phòng, chống 

suy dinh dưỡng, vệ sinh môi trường; phòng 

chống Lao; Phong; phòng chống các bệnh 

không lây nhiễm, Dân số, An toàn vệ sinh 

thực phẩm hoàn thành đạt và vượt chỉ tiêu 

được giao. Thực hiện đúng quy định của 

pháp luật về giám định y khoa và pháp y.

Công tác khám, chữa bệnh được 

quan tâm sát sao, tập trung vào các mục 

tiêu nâng cao chất lượng chẩn đoán, điều 

trị, phục vụ; chỉ đạo các cơ sở khám, chữa 

bệnh thực hiện nghiêm túc Quy chế bệnh 

viện, triển khai nhiều dịch vụ kỹ thuật cao; 

đẩy mạnh ứng dụng CNTT, chuyển đổi số 

vào hoạt động quản lý, khám chữa bệnh. 

Thực hiện chỉ tiêu chuyên môn đều tăng 

so với năm 2023 (tổng số lần khám bệnh 

ước đạt 1.254.000 lượt bệnh nhân, đạt 

100% kế hoạch, tăng 128.783 lượt so với 

cùng kỳ 2023; BN điều trị nội trú ước đạt 

87.300 lượt, công suất sử dụng giường 

bệnh ước đạt 90%; BN điều trị ngoại trú 

(gồm cả kê đơn): 610.900 lượt đạt 100% 

KH giao). Thực hiện hợp tác toàn diện, lâu 

dài với các bệnh viện tuyến đầu, kịp thời 

cấp cứu, điều trị nhanh chóng, hiệu quả, 

đảm bảo an toàn về tính mạng, sức khỏe 

cho Nhân dân.

Mạng lưới Y tế cơ sở được quan tâm 

đầu tư, phát triển đến cơ sở, từng bước đáp 

ứng nhu cầu chăm sóc sức khỏe nhân dân. 

Xây dựng xã đạt Tiêu chí Quốc gia về y tế, 

công tác nghiên cứu khoa học (công nhận 

146 đề tài, sáng kiến), đấu thầu phục vụ 

khám, chữa bệnh và phòng, chống thiên 

tai, thảm họa, dịch bệnh thực hiện nghiêm 

túc, hiệu quả; thực hiện tốt công tác quản lý 

hành nghề y dược tư nhân. Công tác thanh 

tra, tiếp công dân thực hiện thường xuyên, 

tiếp nhận xử lý khiếu nại, tố cáo đúng quy 

định của pháp luật. Công tác phòng, chống 

tham nhũng được chỉ đạo quyết liệt, thực 

hiện tốt quy chế dân chủ, công khai minh 

bạch trong đơn vị. Duy trì cải cách hành 

chính, chuyển đổi số, thực hiện quy chế 

dân chủ ở cơ sở.

Kết quả thực hiện các chỉ tiêu, nhiệm 

vụ trong năm: Đảng bộ Sở Y tế lãnh đạo, 

chỉ đạo toàn diện, quyết liệt trong thực hiện 

nghị quyết Đại hội Đảng bộ Sở Y tế. Đến 

năm 2024, hoàn thành đạt và vượt 17 chi 

tiêu, 02 chỉ tiêu đạt thấp (08 chỉ tiêu vượt, 

09 chỉ tiêu đạt, 02 chỉ tiêu đạt thấp). Hoàn 

thành đạt và vượt 09 chỉ tiêu nghị quyết 

năm 2024, 01 chỉ tiêu chưa đạt. Hoàn 

thành tiến độ 05 chỉ tiêu Nghị quyết Đại 

hội Đảng bộ tỉnh Lai Châu, nhiệm kỳ 2020-

2025. Hoàn thành đạt và vượt 28/32 chỉ 

tiêu kế hoạch giao năm 2024 (04 chỉ tiêu 

đạt thấp so với kế hoạch). Triển khai thực 

hiện nghiêm túc, hiệu quả 04 Nghị quyết 

của HĐND tỉnh trong năm 2024, đảm bảo 

tiến độ.

Quyết liệt và tạo đột phá trong các 

hoạt động: Không bao che, dung túng, 

không ngoại lệ, không vùng cấm, không sợ 

trách nhiệm, xử lý nghiêm túc, quyết liệt 

đối với đảng viên vi phạm (thi hành kỷ luật 

08 đảng viên). Tăng cường kiểm tra giám 

sát tổ chức đảng và đảng viên, tăng 06 

cuộc, 04 tổ chức đảng, 11 đảng viên so với 

năm 2023. Quyết liệt đưa bác sỹ về cơ sở, 

đảm bảo trên 90% số xã có bác sỹ làm việc; 

chủ động dự báo tình hình, triển khai thực 

hiện đấu thầu thuốc, cung ứng đầy đủ, phục 

vụ hiệu quả trong công tác chuyên môn. 

Tăng cường hợp tác y tế toàn diện với các 

Bệnh viện tuyến đầu cả nước, từng bước 

nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh, áp 

ứng nhu cầu của người dân.

Năm 2025, Đảng bộ tập trung lãnh 

đạo các chi, đảng bộ trực thuộc triển khai, 

thực hiện có hiệu quả nhiệm vụ trọng tâm: 

Chủ động tham mưu cho Tỉnh ủy, UBND 

tỉnh các văn bản chỉ đạo và điều hành 

trong lĩnh vực y tế, một số vấn đề trọng tâm 

trong công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng 

cao sức khoẻ Nhân dân. Tập trung nâng 

cao năng lực quản lý và chất lượng hoạt 

động của y tế cơ sở; tiếp tục kiện toàn đội 

ngũ cán bộ y tế, sắp xếp, bố trí nhân lực y tế 

phù hợp về số lượng, cơ cấu, chất lượng 

theo quy định. Tập trung đào tạo nâng cao 

chất lượng nguồn nhân lực, tiếp nhận 

chuyển giao kỹ thuật, phát triển chuyên 

môn mũi nhọn. Đẩy mạnh ứng dụng hiệu 

quả công nghệ thông tin trong quản lý, 

khám chữa bệnh, chuyển đổi số trong quản 

lý hệ thống khám, chữa bệnh, lập hồ sơ sức 

khỏe cá nhân, theo dõi, thanh toán BHYT, 

quản lý thuốc, vật tư y tế và báo cáo thống 

kê y tế. Thực hiện tốt công tác đấu thầu, đấu 

thầu tập trung cung ứng đủ thuốc, vật tư, 

hóa chất, sinh phẩm y tế cho công tác 

chuyên môn. Tăng cường công tác thanh 

tra, kiểm tra chất lượng thuốc, mỹ phẩm; 

công tác tài chính, tổ chức cán bộ, đấu thầu 

mua sắm, hành nghề y, dược tư nhân, kịp 

thời phát hiện tồn tại, hạn chế, nhắc nhở, 

khắc phục nghiêm túc, kiên quyết xử lý 

những vi phạm. Đẩy mạnh phân cấp, phân 

quyền, giao quyền cho thủ trưởng các đơn 

vị tự quyết, tự triển khai, tự chịu trách 

nhiệm trong khuân khổ pháp luật và các 

văn bản hiện hành.

Tiếp tục đổi mới, sắp xếp tổ chức bộ 

máy của hệ thống chính trị tinh gọn, hoạt 

động hiệu lực, hiệu quả, với tinh giản biên 

chế và cơ cấu lại đội ngũ cán bộ, công 

chức, viên chức theo vị trí việc làm.

Thực hiện tốt công tác dự phòng, 

kiểm soát chặt chẽ tình hình dịch bệnh tiếp 

tục nâng cao chất lượng khám chữa bệnh; 

Tiếp tục triển khai thực hiện tốt công tác 

dân số trong tình hình mới.
Mai Hoa
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phong cách làm việc khoa học; phương 

pháp làm việc khách quan, toàn diện và cụ 

thể, tập hợp, đoàn kết, phát huy bản lĩnh, 

trí tuệ, dám nghĩ, dám nói, dám làm, dám 

chịu trách nhiệm, dám đổi mới sáng tạo, 

dám đương đầu với khó khăn, thử thách, 

dám hành động vì lợi ích chung đưa Đảng 

bộ Sở Y tế vượt qua khó khăn, thách thức, 

hoàn thành tốt nhiệm vụ chính trị được 

giao.

Đảng ủy Sở Y tế tham mưu, trình 

UBND tỉnh ban hành nhiều văn bản chỉ 

đạo, điều hành trong lĩnh vực y tế trên địa 

bàn (01 nghị quyết, 01 quyết định); xây 

dựng và ban hành các kế hoạch, chương 

trình thực hiện nhiệm vụ chăm sóc sức 

khỏe Nhân dân. Đẩy nhanh tiến độ xây 

dựng Chính phủ điện tử hướng tới Chính 

phủ số, nền kinh tế số và xã hội số gắn với 

hoàn thiện thể chế, tái cấu trúc quy trình 

nghiệp vụ, bảo đảm an toàn thông tin, an 

ninh mạng. Sở Y tế đã tập trung chỉ đạo, 

lãnh đạo thực hiện các nhiệm vụ, giải pháp 

trọng tâm từ đầu năm nhằm đạt được các 

chỉ tiêu kế hoạch được giao. Công tác 

phòng, chống dịch bệnh được quan tâm 

chú trọng, tăng cường giám sát, phát hiện 

sớm, xử lý các bệnh truyền nhiễm; sẵn sàng 

thuốc, vật tư, nhân lực và phương tiện chủ 

động ứng phó khi có dịch xảy ra. Tình hình 

dịch bệnh trên địa bàn tương đối ổn định; 

các bệnh truyền nhiễm tiếp tục được giám 

sát chặt chẽ, xử lý kịp thời, trong tầm kiểm 

soát; không để dịch sốt rét xảy ra (kiểm soát 

hiệu quả bệnh sốt rét tại Mường Tè, số 

lượng bệnh nhân giảm 93% so với cùng kỳ 

năm 2023). Chương trình tiêm chủng mở 

rộng được duy trì tại 106/106 xã, phường, 

thị trấn.

Hoạt động chương trình phòng, chống 

suy dinh dưỡng, vệ sinh môi trường; phòng 

chống Lao; Phong; phòng chống các bệnh 

không lây nhiễm, Dân số, An toàn vệ sinh 

thực phẩm hoàn thành đạt và vượt chỉ tiêu 

được giao. Thực hiện đúng quy định của 

pháp luật về giám định y khoa và pháp y.

Công tác khám, chữa bệnh được 

quan tâm sát sao, tập trung vào các mục 

tiêu nâng cao chất lượng chẩn đoán, điều 

trị, phục vụ; chỉ đạo các cơ sở khám, chữa 

bệnh thực hiện nghiêm túc Quy chế bệnh 

viện, triển khai nhiều dịch vụ kỹ thuật cao; 

đẩy mạnh ứng dụng CNTT, chuyển đổi số 

vào hoạt động quản lý, khám chữa bệnh. 

Thực hiện chỉ tiêu chuyên môn đều tăng 

so với năm 2023 (tổng số lần khám bệnh 

ước đạt 1.254.000 lượt bệnh nhân, đạt 

100% kế hoạch, tăng 128.783 lượt so với 

cùng kỳ 2023; BN điều trị nội trú ước đạt 

87.300 lượt, công suất sử dụng giường 

bệnh ước đạt 90%; BN điều trị ngoại trú 

(gồm cả kê đơn): 610.900 lượt đạt 100% 

KH giao). Thực hiện hợp tác toàn diện, lâu 

dài với các bệnh viện tuyến đầu, kịp thời 

cấp cứu, điều trị nhanh chóng, hiệu quả, 

đảm bảo an toàn về tính mạng, sức khỏe 

cho Nhân dân.

Mạng lưới Y tế cơ sở được quan tâm 

đầu tư, phát triển đến cơ sở, từng bước đáp 

ứng nhu cầu chăm sóc sức khỏe nhân dân. 

Xây dựng xã đạt Tiêu chí Quốc gia về y tế, 

công tác nghiên cứu khoa học (công nhận 

146 đề tài, sáng kiến), đấu thầu phục vụ 

khám, chữa bệnh và phòng, chống thiên 

tai, thảm họa, dịch bệnh thực hiện nghiêm 

túc, hiệu quả; thực hiện tốt công tác quản lý 

hành nghề y dược tư nhân. Công tác thanh 

tra, tiếp công dân thực hiện thường xuyên, 

tiếp nhận xử lý khiếu nại, tố cáo đúng quy 

định của pháp luật. Công tác phòng, chống 

tham nhũng được chỉ đạo quyết liệt, thực 

hiện tốt quy chế dân chủ, công khai minh 

bạch trong đơn vị. Duy trì cải cách hành 

chính, chuyển đổi số, thực hiện quy chế 

dân chủ ở cơ sở.

Kết quả thực hiện các chỉ tiêu, nhiệm 

vụ trong năm: Đảng bộ Sở Y tế lãnh đạo, 

chỉ đạo toàn diện, quyết liệt trong thực hiện 

nghị quyết Đại hội Đảng bộ Sở Y tế. Đến 

năm 2024, hoàn thành đạt và vượt 17 chi 

tiêu, 02 chỉ tiêu đạt thấp (08 chỉ tiêu vượt, 

09 chỉ tiêu đạt, 02 chỉ tiêu đạt thấp). Hoàn 

thành đạt và vượt 09 chỉ tiêu nghị quyết 

năm 2024, 01 chỉ tiêu chưa đạt. Hoàn 

thành tiến độ 05 chỉ tiêu Nghị quyết Đại 

hội Đảng bộ tỉnh Lai Châu, nhiệm kỳ 2020-

2025. Hoàn thành đạt và vượt 28/32 chỉ 

tiêu kế hoạch giao năm 2024 (04 chỉ tiêu 

đạt thấp so với kế hoạch). Triển khai thực 

hiện nghiêm túc, hiệu quả 04 Nghị quyết 

của HĐND tỉnh trong năm 2024, đảm bảo 

tiến độ.

Quyết liệt và tạo đột phá trong các 

hoạt động: Không bao che, dung túng, 

không ngoại lệ, không vùng cấm, không sợ 

trách nhiệm, xử lý nghiêm túc, quyết liệt 

đối với đảng viên vi phạm (thi hành kỷ luật 

08 đảng viên). Tăng cường kiểm tra giám 

sát tổ chức đảng và đảng viên, tăng 06 

cuộc, 04 tổ chức đảng, 11 đảng viên so với 

năm 2023. Quyết liệt đưa bác sỹ về cơ sở, 

đảm bảo trên 90% số xã có bác sỹ làm việc; 

chủ động dự báo tình hình, triển khai thực 

hiện đấu thầu thuốc, cung ứng đầy đủ, phục 

vụ hiệu quả trong công tác chuyên môn. 

Tăng cường hợp tác y tế toàn diện với các 

Bệnh viện tuyến đầu cả nước, từng bước 

nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh, áp 

ứng nhu cầu của người dân.

Năm 2025, Đảng bộ tập trung lãnh 

đạo các chi, đảng bộ trực thuộc triển khai, 

thực hiện có hiệu quả nhiệm vụ trọng tâm: 

Chủ động tham mưu cho Tỉnh ủy, UBND 

tỉnh các văn bản chỉ đạo và điều hành 

trong lĩnh vực y tế, một số vấn đề trọng tâm 

trong công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng 

cao sức khoẻ Nhân dân. Tập trung nâng 

cao năng lực quản lý và chất lượng hoạt 

động của y tế cơ sở; tiếp tục kiện toàn đội 

ngũ cán bộ y tế, sắp xếp, bố trí nhân lực y tế 

phù hợp về số lượng, cơ cấu, chất lượng 

theo quy định. Tập trung đào tạo nâng cao 

chất lượng nguồn nhân lực, tiếp nhận 

chuyển giao kỹ thuật, phát triển chuyên 

môn mũi nhọn. Đẩy mạnh ứng dụng hiệu 

quả công nghệ thông tin trong quản lý, 

khám chữa bệnh, chuyển đổi số trong quản 

lý hệ thống khám, chữa bệnh, lập hồ sơ sức 

khỏe cá nhân, theo dõi, thanh toán BHYT, 

quản lý thuốc, vật tư y tế và báo cáo thống 

kê y tế. Thực hiện tốt công tác đấu thầu, đấu 

thầu tập trung cung ứng đủ thuốc, vật tư, 

hóa chất, sinh phẩm y tế cho công tác 

chuyên môn. Tăng cường công tác thanh 

tra, kiểm tra chất lượng thuốc, mỹ phẩm; 

công tác tài chính, tổ chức cán bộ, đấu thầu 

mua sắm, hành nghề y, dược tư nhân, kịp 

thời phát hiện tồn tại, hạn chế, nhắc nhở, 

khắc phục nghiêm túc, kiên quyết xử lý 

những vi phạm. Đẩy mạnh phân cấp, phân 

quyền, giao quyền cho thủ trưởng các đơn 

vị tự quyết, tự triển khai, tự chịu trách 

nhiệm trong khuân khổ pháp luật và các 

văn bản hiện hành.

Tiếp tục đổi mới, sắp xếp tổ chức bộ 

máy của hệ thống chính trị tinh gọn, hoạt 

động hiệu lực, hiệu quả, với tinh giản biên 

chế và cơ cấu lại đội ngũ cán bộ, công 

chức, viên chức theo vị trí việc làm.

Thực hiện tốt công tác dự phòng, 

kiểm soát chặt chẽ tình hình dịch bệnh tiếp 

tục nâng cao chất lượng khám chữa bệnh; 

Tiếp tục triển khai thực hiện tốt công tác 

dân số trong tình hình mới.
Mai Hoa
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L
à Bệnh viện hạng II quy mô 500 

giường, gồm 29 khoa, phòng. Năm 

2024, Bệnh viện đã thực hiện phê 

duyệt thêm 13 dịch vụ kỹ thuật mới trong 

điều trị, chăm sóc sức khỏe bệnh nhân theo 

đúng phân tuyến chuyên môn, nâng tổng số 

dịch vụ kỹ thuật của bệnh viện lên 6.491 

dịch vụ kỹ thuật (trong đó 6.005 dịch vụ kỹ 

thuật đúng tuyến, 486 dịch vụ kỹ thuật vượt 

tuyến). Các dịch vụ mới triển khai gồm có: 

Tán sỏi niệu quản ngược dòng, tán sỏi thận 

qua da, tán sỏi BQ bằng laser. Nội soi cắt u 

phì đại tiền liệt tuyến, cắt túi mật. Mổ mở lấy 

sỏi san hô đài bể thận. Phẫu thuật (PT) lấy 

máu tụ trong não, ngoài màng cứng, dưới 

màng cứng; PT cố định cột sống bằng nẹp vít; 

nội soi tái tạo dây chằng khớp gối; PT cố định 

trong chấn thương cột sống ngực, cổ; PT nội 

soi sản khoa, chấn thương hàm mặt, mũi 

xoang, Phaco… Cố định cột sống thắt lưng 

bằng nẹp vít; mổ thay khớp háng; PT cố định 

cột sống thắt lưng bằng nẹp vít; bơm xi măng 

thân đốt sống đoạn bản lề thắt lưng - thắt lưng 

cùng; PT cố định cột sống cổ lối trước trong 

chấn thương; PT điều trị thoát vị bẹn; chẩn 

đoán và điều trị bệnh rò hậu môn…

 Khoa Huyết học truyền máu với các 

trang thiết bị hiện đại được đầu tư như: Máy 

xét nghiệm công thức máu 32 thông số, máy 

đông máu, máy xét nghiệm Elisa, tủ trữ máu, 

máy li tâm sản xuất chế phẩm máu. Năm 

2024 khoa đã triển khai thành công các kỹ 

thuật mới cụ thể: xét nghiệm D- Dimer (là 

một xét nghiệm chuyên sâu trong xét nghiệm 

đông máu); rút máu cho bệnh nhân đa hồng 

cầu; sàng lọc đơn vị máu bằng phương pháp 

miễn dịch hoá phát quang song song với 

phương pháp Elisa… Các kỹ thuật mới này 

đều được bảo hiểm y tế chi trả, giúp cho bác 

sỹ lâm sàng chẩn đoán và điều trị bệnh chính 

xác hơn.

Bệnh viện đã tranh thủ tối đa sự hỗ trợ, 

giúp đỡ từ các bệnh viện tuyến trên thông qua 

các đợt chuyển giao các gói kỹ thuật theo Đề 

án Bệnh viện vệ tinh và đề án 1816; đây 

cũng là giải pháp tối ưu, phù hợp, hiệu quả 

nhất trong việc đào tạo, cập nhật các kỹ thuật 

chuyên môn chuyên sâu. Với sự giúp đỡ về 

            Ứng dụng kỹ thuật mơí , nâng cao chất lượng khám, chưã  bệnh chuyên môn của các Bệnh viện: Hữu nghị 

Việt Đức, K, Bạch Mai, Răng Hàm Mặt TW… 

BVĐK tỉnh đã cử nhiều kíp cán bộ tham gia 

tiếp nhận các gói chuyển giao kỹ thuật từ các 

bệnh viện này.

Bệnh nhân Giàng Văn N, xã Phúc 

Than, huyện Than Uyên đến khám tại BVĐK 

tỉnh trong tình trạng đau hàm trái, được bác 

sỹ chẩn đoán bị u hạch. Bệnh nhân đã được 

các chuyên gia Bệnh viện Răng Hàm Mặt 

đến BV để chuyển giao kỹ thuật cắt u phối 

hợp với các Y, bác sỹ BVĐK tỉnh thực hiện 

thành công cuộc phẫu thuật cắt u hạch góc 

hàm cho bệnh nhân. Đến nay, sức khỏe của 

bệnh nhân đã ổn định. Ông và gia đình rất 

mừng vì đã được phẫu thành công ngay tại 

địa phương mà không cần chuyển tuyến, gia 

đình đỡ được nhiều chi phí và thời gian đi lại.

Điều đáng ghi nhận là đội ngũ y, bác sỹ 

của BVĐK tỉnh luôn phát huy tốt tinh thần 

trách nhiệm, cầu tiến, ham học hỏi và tiếp 

thu tốt các gói kỹ thuật được chuyển giao, qua 

đó từng bước nâng cao tay nghề kỹ thuật 

chuyên môn. Minh chứng là thời gian qua, 

Bệnh viện đã thực hiện nhiều ca phẫu thuật 

phức tạp, số bệnh nhân chuyển tuyến trên 

giảm đáng kể, nhờ vậy bệnh nhân đã tiết 

kiệm được chi phí điều trị và đi lại. Năm 

2024, tổng số lượt khám bệnh: 132.033 lượt, 

đạt 105,63% KH, tăng 6,8% so với năm 

2023; bệnh nhân điều trị nội trú: 30.559 lượt, 

đạt 101,86% KH, tăng 0,66% so với năm 

2023; số bệnh nhân điều trị ngoại trú + kê 

đơn: 98.880 lượt, đạt 109,87% KH, tăng 

9,1% so với năm 2023. Tổng số ca phẫu 

thuật: 5.475 ca, đạt 84,62% KH. Công suất 

sử dụng giường bệnh đạt 88,89% KH, ngày 

điều trị trung bình 5,54 ngày.

Để phát huy tốt những kết quả đã đạt 

được, trong thời gian tới BVĐK tỉnh  tiếp tục 

tiếp nhận sự hỗ trợ về chuyên môn từ các 

bệnh viện tuyến trên và duy trì bền vững 

những kỹ thuật đã triển khai, đồng thời triển 

khai thêm nhiều dịch vụ kỹ thuật mới, dịch 

vụ kỹ thuật chuyên sâu, dịch vụ kỹ thuật cao 

mà trước đây chỉ được thực hiện ở tuyến 

Trung ương để nâng cao chất lượng chăm sóc 

sức khỏe nhân dân, hạn chế chuyển bệnh 

nhân lên tuyến trên. Điều này đã giúp Bệnh 

viện đa khoa tỉnh không ngừng phát triển, 

khẳng định được vị thế của mình. Qua đó, đã 

tạo được niềm tin cho người bệnh và đóng 

góp quan trọng vào sự nghiệp chăm sóc, bảo 

vệ sức khỏe cho nhân dân trên địa bàn./.

Ứng dụng các dịch vụ kỹ thuật 
mới trong chẩn đoán, điều trị 
cho người bệnh là một trong 
những nội dung luôn được 
Bệnh viện Đa khoa (BVĐK) 
tỉnh quan tâm, chú trọng. Với 
nhiều dịch vụ kỹ thuật mới 
được triển khai trong thời 
gian qua đã giúp cho hàng 
nghìn lượt bệnh nhân trong 
tỉnh không phải chuyển lên 
tuyến Trung ương. Qua đó đã 
góp phần giảm chi phí điều 
trị, tiết kiệm thời gian và giúp 
người dân được tiếp cận nhiều 
dịch vụ y tế chuyên sâu ngay 
tại địa phương.

Hồng Thơm

Các bác sỹ Bệnh viện Răng hàm mặt Trung ương chuyển 
giao kỹ thuật phẫu thuật cắt u hạch góc hàm cho các y, 
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hội tại nhà thi đấu của Sở Y tế tỉnh Lai Châu.
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động viên thuộc các đơn vị trong Khối Văn 

hóa - Xã hội.Sau 1 ngày thi đấu sôi nổi, hào 

hứng và quyết liệt với tinh thần giao lưu, học 

hỏi, đoàn kết và sự cổ vũ nồng nhiệt của các 

cổ động viên, giải Pickleball đã thành công 

tốt đẹp. 

Kết quả Ban tổ chức đã trao: Giải nhất 

đôi liên quân lãnh đạo Sở Y tế và Sở Thông tin 

và truyền thông; giải nhì: Đôi liên quân lãnh 

đạo Sở Y tế và trường Chính trị tỉnh. Nội dung 

đôi nữ: Giải nhất thuộc về Đội Khối thi đua Sở 

Y tế; Giải Nhì đội Sở Thông tin và truyền 
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giải Ba. Nội dung đôi nam: Giải Nhất thuộc 

về khối thi đua Sở Giáo dục và Đào tạo; giải 

Nhì: Sở Văn hoá - Thể thao và Du lịch; đồng 

giải Ba thuộc về Trường Cao đẳng Lai Châu và 

Đài Phát thanh và Truyền hình tỉnh.
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L
à Bệnh viện hạng II quy mô 500 

giường, gồm 29 khoa, phòng. Năm 

2024, Bệnh viện đã thực hiện phê 

duyệt thêm 13 dịch vụ kỹ thuật mới trong 

điều trị, chăm sóc sức khỏe bệnh nhân theo 

đúng phân tuyến chuyên môn, nâng tổng số 

dịch vụ kỹ thuật của bệnh viện lên 6.491 

dịch vụ kỹ thuật (trong đó 6.005 dịch vụ kỹ 

thuật đúng tuyến, 486 dịch vụ kỹ thuật vượt 

tuyến). Các dịch vụ mới triển khai gồm có: 

Tán sỏi niệu quản ngược dòng, tán sỏi thận 

qua da, tán sỏi BQ bằng laser. Nội soi cắt u 

phì đại tiền liệt tuyến, cắt túi mật. Mổ mở lấy 

sỏi san hô đài bể thận. Phẫu thuật (PT) lấy 

máu tụ trong não, ngoài màng cứng, dưới 

màng cứng; PT cố định cột sống bằng nẹp vít; 

nội soi tái tạo dây chằng khớp gối; PT cố định 

trong chấn thương cột sống ngực, cổ; PT nội 

soi sản khoa, chấn thương hàm mặt, mũi 

xoang, Phaco… Cố định cột sống thắt lưng 

bằng nẹp vít; mổ thay khớp háng; PT cố định 

cột sống thắt lưng bằng nẹp vít; bơm xi măng 

thân đốt sống đoạn bản lề thắt lưng - thắt lưng 

cùng; PT cố định cột sống cổ lối trước trong 

chấn thương; PT điều trị thoát vị bẹn; chẩn 

đoán và điều trị bệnh rò hậu môn…

 Khoa Huyết học truyền máu với các 

trang thiết bị hiện đại được đầu tư như: Máy 

xét nghiệm công thức máu 32 thông số, máy 

đông máu, máy xét nghiệm Elisa, tủ trữ máu, 

máy li tâm sản xuất chế phẩm máu. Năm 

2024 khoa đã triển khai thành công các kỹ 

thuật mới cụ thể: xét nghiệm D- Dimer (là 

một xét nghiệm chuyên sâu trong xét nghiệm 

đông máu); rút máu cho bệnh nhân đa hồng 

cầu; sàng lọc đơn vị máu bằng phương pháp 

miễn dịch hoá phát quang song song với 

phương pháp Elisa… Các kỹ thuật mới này 

đều được bảo hiểm y tế chi trả, giúp cho bác 

sỹ lâm sàng chẩn đoán và điều trị bệnh chính 

xác hơn.

Bệnh viện đã tranh thủ tối đa sự hỗ trợ, 

giúp đỡ từ các bệnh viện tuyến trên thông qua 

các đợt chuyển giao các gói kỹ thuật theo Đề 

án Bệnh viện vệ tinh và đề án 1816; đây 

cũng là giải pháp tối ưu, phù hợp, hiệu quả 

nhất trong việc đào tạo, cập nhật các kỹ thuật 

chuyên môn chuyên sâu. Với sự giúp đỡ về 

            Ứng dụng kỹ thuật mơí , nâng cao chất lượng khám, chưã  bệnh chuyên môn của các Bệnh viện: Hữu nghị 

Việt Đức, K, Bạch Mai, Răng Hàm Mặt TW… 

BVĐK tỉnh đã cử nhiều kíp cán bộ tham gia 

tiếp nhận các gói chuyển giao kỹ thuật từ các 

bệnh viện này.

Bệnh nhân Giàng Văn N, xã Phúc 

Than, huyện Than Uyên đến khám tại BVĐK 

tỉnh trong tình trạng đau hàm trái, được bác 

sỹ chẩn đoán bị u hạch. Bệnh nhân đã được 

các chuyên gia Bệnh viện Răng Hàm Mặt 

đến BV để chuyển giao kỹ thuật cắt u phối 

hợp với các Y, bác sỹ BVĐK tỉnh thực hiện 

thành công cuộc phẫu thuật cắt u hạch góc 

hàm cho bệnh nhân. Đến nay, sức khỏe của 

bệnh nhân đã ổn định. Ông và gia đình rất 

mừng vì đã được phẫu thành công ngay tại 

địa phương mà không cần chuyển tuyến, gia 

đình đỡ được nhiều chi phí và thời gian đi lại.

Điều đáng ghi nhận là đội ngũ y, bác sỹ 

của BVĐK tỉnh luôn phát huy tốt tinh thần 

trách nhiệm, cầu tiến, ham học hỏi và tiếp 

thu tốt các gói kỹ thuật được chuyển giao, qua 

đó từng bước nâng cao tay nghề kỹ thuật 

chuyên môn. Minh chứng là thời gian qua, 

Bệnh viện đã thực hiện nhiều ca phẫu thuật 

phức tạp, số bệnh nhân chuyển tuyến trên 

giảm đáng kể, nhờ vậy bệnh nhân đã tiết 

kiệm được chi phí điều trị và đi lại. Năm 

2024, tổng số lượt khám bệnh: 132.033 lượt, 

đạt 105,63% KH, tăng 6,8% so với năm 

2023; bệnh nhân điều trị nội trú: 30.559 lượt, 

đạt 101,86% KH, tăng 0,66% so với năm 

2023; số bệnh nhân điều trị ngoại trú + kê 

đơn: 98.880 lượt, đạt 109,87% KH, tăng 

9,1% so với năm 2023. Tổng số ca phẫu 

thuật: 5.475 ca, đạt 84,62% KH. Công suất 

sử dụng giường bệnh đạt 88,89% KH, ngày 

điều trị trung bình 5,54 ngày.

Để phát huy tốt những kết quả đã đạt 

được, trong thời gian tới BVĐK tỉnh  tiếp tục 

tiếp nhận sự hỗ trợ về chuyên môn từ các 

bệnh viện tuyến trên và duy trì bền vững 

những kỹ thuật đã triển khai, đồng thời triển 

khai thêm nhiều dịch vụ kỹ thuật mới, dịch 

vụ kỹ thuật chuyên sâu, dịch vụ kỹ thuật cao 

mà trước đây chỉ được thực hiện ở tuyến 

Trung ương để nâng cao chất lượng chăm sóc 

sức khỏe nhân dân, hạn chế chuyển bệnh 

nhân lên tuyến trên. Điều này đã giúp Bệnh 

viện đa khoa tỉnh không ngừng phát triển, 

khẳng định được vị thế của mình. Qua đó, đã 

tạo được niềm tin cho người bệnh và đóng 

góp quan trọng vào sự nghiệp chăm sóc, bảo 

vệ sức khỏe cho nhân dân trên địa bàn./.

Ứng dụng các dịch vụ kỹ thuật 
mới trong chẩn đoán, điều trị 
cho người bệnh là một trong 
những nội dung luôn được 
Bệnh viện Đa khoa (BVĐK) 
tỉnh quan tâm, chú trọng. Với 
nhiều dịch vụ kỹ thuật mới 
được triển khai trong thời 
gian qua đã giúp cho hàng 
nghìn lượt bệnh nhân trong 
tỉnh không phải chuyển lên 
tuyến Trung ương. Qua đó đã 
góp phần giảm chi phí điều 
trị, tiết kiệm thời gian và giúp 
người dân được tiếp cận nhiều 
dịch vụ y tế chuyên sâu ngay 
tại địa phương.

Hồng Thơm

Các bác sỹ Bệnh viện Răng hàm mặt Trung ương chuyển 
giao kỹ thuật phẫu thuật cắt u hạch góc hàm cho các y, 
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gày 27/12, Khối tham mưu, 

quản lý Nhà nước về Văn hóa - 

Xã hội  tổ  chức giao lưu 

Pickleball giữa các đơn vị Khối Văn hóa - Xã 

hội tại nhà thi đấu của Sở Y tế tỉnh Lai Châu.

Tham gia giải có 15 đội với hơn 30 vận 

động viên thuộc các đơn vị trong Khối Văn 

hóa - Xã hội.Sau 1 ngày thi đấu sôi nổi, hào 

hứng và quyết liệt với tinh thần giao lưu, học 

hỏi, đoàn kết và sự cổ vũ nồng nhiệt của các 

cổ động viên, giải Pickleball đã thành công 

tốt đẹp. 

Kết quả Ban tổ chức đã trao: Giải nhất 

đôi liên quân lãnh đạo Sở Y tế và Sở Thông tin 

và truyền thông; giải nhì: Đôi liên quân lãnh 

đạo Sở Y tế và trường Chính trị tỉnh. Nội dung 

đôi nữ: Giải nhất thuộc về Đội Khối thi đua Sở 

Y tế; Giải Nhì đội Sở Thông tin và truyền 

thông; Đài Phát thanh và Truyền hình đạt 

giải Ba. Nội dung đôi nam: Giải Nhất thuộc 

về khối thi đua Sở Giáo dục và Đào tạo; giải 

Nhì: Sở Văn hoá - Thể thao và Du lịch; đồng 

giải Ba thuộc về Trường Cao đẳng Lai Châu và 

Đài Phát thanh và Truyền hình tỉnh.
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https://soyte.laichau.gov.vn/ https://soyte.laichau.gov.vn/

bệnh, hướng đến sự hài lòng và an toàn của 
người bệnh. Để tạo thuận lợi cho người 
bệnh đến khám, điều trị tại đây, Trung tâm 
thực hiện nhiều giải pháp đồng bộ, tích cực 
như: Sắp xếp lại từ phòng khám bệnh, 
phòng thu phí, phòng phát thuốc, bố trí 
nguồn nhân lực cho khám, chữa bệnh phù 
hợp, có sơ đồ khám, chữa bệnh, bố trí các 
biển, bảng chỉ dẫn, phòng xét nghiệm, 
chẩn đoán hình ảnh hoàn toàn một chiều; 
bố trí bác sĩ, điều dưỡng có trình độ cao, đội 
ngũ hướng dẫn viên nhiệt tình luôn sẵn 
sàng, hướng dẫn bệnh nhân và người nhà 
bệnh nhân một cách chu đáo và kịp thời. 
Đặc biệt, bệnh viện không ngừng cải tiến 
quy trình khám bệnh đảm bảo hợp lý, 
thuận tiện như: Tăng thêm nhân lực để đáp 
ứng nhu cầu khám bệnh trong giờ hành 
chính và những giờ cao điểm; bố trí khu 
chờ có đủ ghế ngồi, quạt mát... phục vụ chu 
đáo cho bệnh nhân và người nhà. Cùng với 
đó, cán bộ y, bác sĩ Khoa Khám bệnh bắt 
đầu làm việc sớm hơn theo giờ quy định để 
tiếp đón và phục vụ bệnh nhân. 

Để người bệnh hiểu rõ hơn quyền lợi 
được hưởng thụ khi tham gia khám, chữa 
bệnh, Trung tâm thực hiện công khai giờ 
khám bệnh, quy trình khám bệnh, đối 
tượng ưu tiên, trang bị hòm thư góp ý, duy trì 
họp hội đồng người bệnh 1 lần/tuần, đường 
dây nóng, quyền lợi, nghĩa vụ của người 
bệnh và nhân viên y tế...  bảng giá viện phí 
công khai, bệnh viện thực hiện nghiêm túc 
việc niêm yết hòm thư góp ý, số điện thoại 
đường dây nóng, số điện thoại trực 24/24 
giờ để tiếp nhận các ý kiến phản ánh và giải 
đáp thắc mắc của bệnh nhân và gia đình 
người bệnh. Ngoài ra, Trung tâm thực hiện 
hóa đơn điện tử và thanh toán viện phí bằng 
thẻ ATM. Điều này cũng làm giảm thời gian 
chờ, thanh toán viện phí và  thuận tiện hơn 
đối với người bệnh.

BSCKII. Đặng Hữu Ngọc - Giám đốc 

Trung tâm Y tế huyện Tam Đường cho biết: 
“Trước đây khi chưa ứng dụng công nghệ 
thông tin, ít máy tính, nhân viên thiếu..., 
nhân viên đón tiếp rất vất vả trong việc hỏi 
thông tin, làm thủ tục, hướng dẫn bệnh 
nhân đến các phòng khám. Những lúc 
đông bệnh nhân thường dễ dẫn đến tình 
trạng lộn xộn, gây áp lực cho nhân viên y 
tế, sự khó chịu cho bệnh nhân. Hiện nay, 
Trung tâm đã đầu tư thêm máy vi tính, ứng 
dụng phần mềm lấy số, gọi khám tự động, 
phần mềm quản lý khám, tất cả các khoa, 
phòng đều kết nối mạng. Vì vậy người dân 
đến khám chỉ cần đăng ký tại khoa khám 
bệnh, tự động tên tuổi sẽ được chuyển lên 
các khoa, phòng. Do vậy, mỗi ngày Trung 
tâm Y tế tiếp đón, phục vụ hàng trăm lượt 
bệnh nhân, trong đó chủ yếu là bệnh nhân 
BHYT, công việc trôi chảy hơn, người dân 
nắm rõ được quy trình khám bệnh và cảm 
thấy thoải mái vì không phải chờ đợi lâu”. 

Ngoài ra, các nhân viên y tế của 
Trung tâm Y tế huyện Tam Đường luôn nêu 
cao tinh thần trách nhiệm trong công việc; 
thực hiện tốt đổi mới phong cách, thái độ 
phục vụ của cán bộ y tế hướng tới sự hài 
lòng của người bệnh, qua đó thường xuyên 
học hỏi, nâng cao kỹ năng giao tiếp, ứng xử 
đảm bảo phục vụ tốt hơn cho người bệnh. 
Trong thời gian tới, Trung tâm Y tế đang 
thực hiện 2 thủ tục hành chính là cấp giấy 
sức khỏe ...

Phát huy những kết quả đạt được, 
trong thời gian tới Trung tâm tiếp tục đẩy 
mạnh CCTTHC, nâng cao chất lượng trong 
việc khám, chữa bệnh, tạo mọi điều kiện 
để người bệnh và người nhà bệnh nhân 
được phục vụ chăm sóc tốt hơn. Nhất là 
việc duy trì đường dây nóng để giải quyết 
kịp thời những thắc mắc của người bệnh và 
người nhà người bệnh, góp phần nâng cao 
chất lượng công tác bảo vệ và chăm sóc sức 
khoẻ Nhân dân trên địa bàn huyện./. 

Ngọc Châm

TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN TAM ĐƯỜNG:

CHÚ TRỌNG CÔNG TÁC CẢI CÁCH THỦ TỤC HÀNH CHÍNH 

HƯỚNG TỚI SỰ HÀI LÒNG CỦA NGƯỜI BỆNH

Những năm gần đây, cải cách 
thủ tục hành chính (CCTTHC) 
luôn là một trong những nhiệm 
vụ trọng tâm được Trung tâm Y 
tế huyện Tam Đường chú trọng 
và nghiêm túc thực hiện. Nhờ 
đó, đã góp phần giảm tải cho 
nhân viên y tế, rút ngắn được 
thời gian khám, chữa bệnh và 
ngày càng nhận được sự hài lòng 
của người bệnh khi đến khám, 
điều trị tại Trung tâm Y tế.

K
hi đến khám bệnh tại 
Trung tâm Y tế huyện 
Tam Đường ngay tại 

khoa khám bệnh, tất cả người dân 
đều được nhân viên Tổ chăm sóc 
khách hàng tiếp đón, hướng dẫn 
lấy số khám bệnh tự động và quầy 
làm thủ tục theo thứ tự gọi tên 
công khai trên bảng điện tử. Ngay 
sau khi nhập thông tin vào phần 
mềm quản lý của bệnh viện, nộp 
tiền tạm ứng, bệnh nhân được bộ 
phận tiếp đón của Khoa Khám 
bệnh hướng dẫn đến từng phòng 
khám bệnh... với sự đón tiếp 
nhiệt tình, thân thiện. Việc cấp số 
tự động cũng giúp quá trình khám 
bệnh diễn ra khoa học, trật tự, 
công bằng, tạo tâm lý yên tâm, 
thoải mái cho người bệnh và 
người nhà bệnh nhân. Mặt khác, 
người bệnh được làm xét nghiệm, 
trả kết quả xét nghiệm ngay tại 

chỗ, nếu phải nằm viện sẽ có nhân viên y tế trực tiếp 
bàn giao tận khoa lâm sàng…

 Anh Vũ Đức Long - Thị trấn Tam Đường cho 
biết: “Lần nào đến khám tại Trung tâm Y tế huyện 
Tam Đường, tôi đều được các nhân viên hướng dẫn, 
chỉ bảo tận tình. Đặc biệt, các thủ tục như: Lấy số để 
khám, nhập viện, chuyển tuyến được làm nhanh với 
tinh thần, thái độ phục vụ tận tình, chu đáo. Trong 
khoảng vài năm trở lại đây, chất lượng phục vụ của 
Trung tâm Y tế tôi luôn cảm thấy hài lòng vì mọi thủ 
tục đều nhanh gọn, tiến bộ hơn trước rất nhiều...

Với phương châm “Lấy người bệnh làm trung 
tâm”, Trung tâm luôn quan tâm tới công tác 
CCTTHC, rút gọn các bước trong quy trình khám 

Cán bộ Trung tâm Y tế huyện Tam Đường hướng 

dẫn người dân làm thủ tục khám, chữa bệnh
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bệnh, hướng đến sự hài lòng và an toàn của 
người bệnh. Để tạo thuận lợi cho người 
bệnh đến khám, điều trị tại đây, Trung tâm 
thực hiện nhiều giải pháp đồng bộ, tích cực 
như: Sắp xếp lại từ phòng khám bệnh, 
phòng thu phí, phòng phát thuốc, bố trí 
nguồn nhân lực cho khám, chữa bệnh phù 
hợp, có sơ đồ khám, chữa bệnh, bố trí các 
biển, bảng chỉ dẫn, phòng xét nghiệm, 
chẩn đoán hình ảnh hoàn toàn một chiều; 
bố trí bác sĩ, điều dưỡng có trình độ cao, đội 
ngũ hướng dẫn viên nhiệt tình luôn sẵn 
sàng, hướng dẫn bệnh nhân và người nhà 
bệnh nhân một cách chu đáo và kịp thời. 
Đặc biệt, bệnh viện không ngừng cải tiến 
quy trình khám bệnh đảm bảo hợp lý, 
thuận tiện như: Tăng thêm nhân lực để đáp 
ứng nhu cầu khám bệnh trong giờ hành 
chính và những giờ cao điểm; bố trí khu 
chờ có đủ ghế ngồi, quạt mát... phục vụ chu 
đáo cho bệnh nhân và người nhà. Cùng với 
đó, cán bộ y, bác sĩ Khoa Khám bệnh bắt 
đầu làm việc sớm hơn theo giờ quy định để 
tiếp đón và phục vụ bệnh nhân. 

Để người bệnh hiểu rõ hơn quyền lợi 
được hưởng thụ khi tham gia khám, chữa 
bệnh, Trung tâm thực hiện công khai giờ 
khám bệnh, quy trình khám bệnh, đối 
tượng ưu tiên, trang bị hòm thư góp ý, duy trì 
họp hội đồng người bệnh 1 lần/tuần, đường 
dây nóng, quyền lợi, nghĩa vụ của người 
bệnh và nhân viên y tế...  bảng giá viện phí 
công khai, bệnh viện thực hiện nghiêm túc 
việc niêm yết hòm thư góp ý, số điện thoại 
đường dây nóng, số điện thoại trực 24/24 
giờ để tiếp nhận các ý kiến phản ánh và giải 
đáp thắc mắc của bệnh nhân và gia đình 
người bệnh. Ngoài ra, Trung tâm thực hiện 
hóa đơn điện tử và thanh toán viện phí bằng 
thẻ ATM. Điều này cũng làm giảm thời gian 
chờ, thanh toán viện phí và  thuận tiện hơn 
đối với người bệnh.

BSCKII. Đặng Hữu Ngọc - Giám đốc 

Trung tâm Y tế huyện Tam Đường cho biết: 
“Trước đây khi chưa ứng dụng công nghệ 
thông tin, ít máy tính, nhân viên thiếu..., 
nhân viên đón tiếp rất vất vả trong việc hỏi 
thông tin, làm thủ tục, hướng dẫn bệnh 
nhân đến các phòng khám. Những lúc 
đông bệnh nhân thường dễ dẫn đến tình 
trạng lộn xộn, gây áp lực cho nhân viên y 
tế, sự khó chịu cho bệnh nhân. Hiện nay, 
Trung tâm đã đầu tư thêm máy vi tính, ứng 
dụng phần mềm lấy số, gọi khám tự động, 
phần mềm quản lý khám, tất cả các khoa, 
phòng đều kết nối mạng. Vì vậy người dân 
đến khám chỉ cần đăng ký tại khoa khám 
bệnh, tự động tên tuổi sẽ được chuyển lên 
các khoa, phòng. Do vậy, mỗi ngày Trung 
tâm Y tế tiếp đón, phục vụ hàng trăm lượt 
bệnh nhân, trong đó chủ yếu là bệnh nhân 
BHYT, công việc trôi chảy hơn, người dân 
nắm rõ được quy trình khám bệnh và cảm 
thấy thoải mái vì không phải chờ đợi lâu”. 

Ngoài ra, các nhân viên y tế của 
Trung tâm Y tế huyện Tam Đường luôn nêu 
cao tinh thần trách nhiệm trong công việc; 
thực hiện tốt đổi mới phong cách, thái độ 
phục vụ của cán bộ y tế hướng tới sự hài 
lòng của người bệnh, qua đó thường xuyên 
học hỏi, nâng cao kỹ năng giao tiếp, ứng xử 
đảm bảo phục vụ tốt hơn cho người bệnh. 
Trong thời gian tới, Trung tâm Y tế đang 
thực hiện 2 thủ tục hành chính là cấp giấy 
sức khỏe ...

Phát huy những kết quả đạt được, 
trong thời gian tới Trung tâm tiếp tục đẩy 
mạnh CCTTHC, nâng cao chất lượng trong 
việc khám, chữa bệnh, tạo mọi điều kiện 
để người bệnh và người nhà bệnh nhân 
được phục vụ chăm sóc tốt hơn. Nhất là 
việc duy trì đường dây nóng để giải quyết 
kịp thời những thắc mắc của người bệnh và 
người nhà người bệnh, góp phần nâng cao 
chất lượng công tác bảo vệ và chăm sóc sức 
khoẻ Nhân dân trên địa bàn huyện./. 

Ngọc Châm

TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN TAM ĐƯỜNG:

CHÚ TRỌNG CÔNG TÁC CẢI CÁCH THỦ TỤC HÀNH CHÍNH 

HƯỚNG TỚI SỰ HÀI LÒNG CỦA NGƯỜI BỆNH

Những năm gần đây, cải cách 
thủ tục hành chính (CCTTHC) 
luôn là một trong những nhiệm 
vụ trọng tâm được Trung tâm Y 
tế huyện Tam Đường chú trọng 
và nghiêm túc thực hiện. Nhờ 
đó, đã góp phần giảm tải cho 
nhân viên y tế, rút ngắn được 
thời gian khám, chữa bệnh và 
ngày càng nhận được sự hài lòng 
của người bệnh khi đến khám, 
điều trị tại Trung tâm Y tế.

K
hi đến khám bệnh tại 
Trung tâm Y tế huyện 
Tam Đường ngay tại 

khoa khám bệnh, tất cả người dân 
đều được nhân viên Tổ chăm sóc 
khách hàng tiếp đón, hướng dẫn 
lấy số khám bệnh tự động và quầy 
làm thủ tục theo thứ tự gọi tên 
công khai trên bảng điện tử. Ngay 
sau khi nhập thông tin vào phần 
mềm quản lý của bệnh viện, nộp 
tiền tạm ứng, bệnh nhân được bộ 
phận tiếp đón của Khoa Khám 
bệnh hướng dẫn đến từng phòng 
khám bệnh... với sự đón tiếp 
nhiệt tình, thân thiện. Việc cấp số 
tự động cũng giúp quá trình khám 
bệnh diễn ra khoa học, trật tự, 
công bằng, tạo tâm lý yên tâm, 
thoải mái cho người bệnh và 
người nhà bệnh nhân. Mặt khác, 
người bệnh được làm xét nghiệm, 
trả kết quả xét nghiệm ngay tại 

chỗ, nếu phải nằm viện sẽ có nhân viên y tế trực tiếp 
bàn giao tận khoa lâm sàng…

 Anh Vũ Đức Long - Thị trấn Tam Đường cho 
biết: “Lần nào đến khám tại Trung tâm Y tế huyện 
Tam Đường, tôi đều được các nhân viên hướng dẫn, 
chỉ bảo tận tình. Đặc biệt, các thủ tục như: Lấy số để 
khám, nhập viện, chuyển tuyến được làm nhanh với 
tinh thần, thái độ phục vụ tận tình, chu đáo. Trong 
khoảng vài năm trở lại đây, chất lượng phục vụ của 
Trung tâm Y tế tôi luôn cảm thấy hài lòng vì mọi thủ 
tục đều nhanh gọn, tiến bộ hơn trước rất nhiều...

Với phương châm “Lấy người bệnh làm trung 
tâm”, Trung tâm luôn quan tâm tới công tác 
CCTTHC, rút gọn các bước trong quy trình khám 

Cán bộ Trung tâm Y tế huyện Tam Đường hướng 

dẫn người dân làm thủ tục khám, chữa bệnh
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với xà phòng, vệ sinh mũi, họng hàng ngày. 

- Tránh tiếp xúc với những người đang 

có dấu hiệu bị các bệnh truyền nhiễm như 

cúm, bệnh đường hô hấp, tiêu chảy, sởi, 

rubella, thủy đậu. 

- Giữ ấm cơ thể khi thời tiết chuyển 

lạnh, đặc biệt là với người già và trẻ nhỏ. 

- Ăn uống đủ chất, đảm bảo dinh 

dưỡng, ăn nhiều hoa quả để giúp cơ thể tăng 

cường vitamin, nâng cao sức đề kháng. 

- Đảm bảo vệ sinh môi trường, vệ sinh 

gia đình, giữ ấm nhà cửa. 

- Khi có các dấu hiệu nghi mắc bệnh 

truyền nhiễm cần thông báo ngay cơ sở y tế 

để được hướng dẫn, khám và xử trí kịp thời.

Với tinh thần chủ động, tích cực của 

Trạm y tế xã và sự phối hợp của các cấp 

chính quyền và mỗi người dân, chắc chắn 

công tác phòng chống dịch bệnh trong mùa 

đông - xuân của xã sẽ tiếp tục đạt được kết 

quả khả quan, góp phần bảo vệ, chăm sóc 

sức khỏe Nhân dân các dân tộc trong xã.

Giản dị trong cuộc sống đời thường, 

gần gũi, ân cần với đồng nghiệp và 

hơn cả là một bác sĩ hết lòng vì 

công việc, luôn đam mê, sáng tạo, nêu cao 

tinh thần tiên phong, gương mẫu phấn đấu 

vươn lên để hoàn thành xuất sắc mọi nhiệm 

vụ ở tất cả các lĩnh vực được phân công phụ 

trách. Đó chính là Bác sĩ chuyên khoa I. 

Đinh Xuân Thủy - Phó Giám đốc, Chủ tịch 

Công đoàn Trung tâm Y tế huyện Than Uyên.

Sinh ra và lớn lên tại huyện Hưng Hà, 

tỉnh Thái Bình. Năm 2005 bác sĩ Đinh Xuân 

Thủy tốt nghiệp Trung cấp Y tại trường Trung 

cấp Y Yên Bái, sau đó nhận công tác làm 

nhân viên y tế (NVYT) học đường tại trường 

Tiểu học thị trấn Than Uyên, đến năm 2007 

anh chuyển sang công tác tại khoa Nội - Nhi, 

Trung tâm Y tế huyện Than Uyên. Từ năm 

2009 - 2013, anh theo học đại học tại Trường 

Y Dược Thái Nguyên. Năm 2013, sau khi tốt 

nghiệp Đại học anh được phân công làm Bác 

sĩ điều trị tại khoa Nội - Nhi - Hồi sức cấp cứu, 

năm 2013- 2015 được bổ nhiệm Phó Trưởng 

khoa Hồi sức cấp cứu (HSCC) và đến đầu 

năm 2016 anh được bổ nhiệm làm Trưởng 

khoa HSCC. Tại đây, Bác sĩ Đinh Xuân Thủy 

đã nhanh chóng chứng tỏ được khả năng 

chuyên môn và được các đồng nghiệp, người 

bệnh tin tưởng, yêu mến. Trong quá trình 

công tác, bác sĩ Thủy luôn nỗ lực hoàn thành 

xuất sắc mọi nhiệm vụ được giao. Với bản 

chất ham học hỏi, đặc biệt xuất phát từ sự 

khâm phục chính những người thầy của mình 

đã tôi luyện, không cho phép anh khuất phục 

trước những khó khăn, thách thức. Đến tháng 

12/2016, anh được bổ nhiệm làm Phó Giám 

đốc Trung tâm Y tế huyện Than Uyên. Năm 

2019 - 2021 anh đã hoàn thành khóa đào tạo 

Bác sĩ chuyên khoa I tại trường Đại học Y Hà 

Nội. Với cương vị là một người quản lý, bác sĩ 

Thủy luôn xác định rõ trách nhiệm của mình 

trước nhiệm vụ của Đảng, của Nhân dân giao 

phó, luôn đảm bảo đoàn kết, thống nhất trong 

cơ quan, đơn vị.

Bác sĩ Thủy chia sẻ: “Ngay khi còn ngồi 

trên ghế nhà trường, trong quá trình học tập 

và thực hành, tôi đã tích cực học hỏi kinh 

nghiệm từ thực tế và những thầy cô, anh chị 

đi trước để tích lũy kinh nghiệm. Khi về công 

tác tại Trung tâm, tôi cũng như các bác sĩ 

phải thực hiện nhiệm vụ tại nhiều lĩnh vực, từ 

khám, chữa bệnh đến phẫu thuật cấp cứu, 

chính điều đó đã tôi luyện cho tôi bản lĩnh 

vững vàng và sự cẩn trọng, tỉ mỉ trong công 

việc. Những năm gần đây, Trung tâm Y tế 

huyện Than Uyên được đầu tư cơ sở vật chất, 

trang thiết bị hiện đại, đồng thời đẩy mạnh 

hợp tác với bệnh viện tuyến trên. Đây là môi 

Người Bác sĩ tận tâm, gương mẫu

chương trình tiêm chủng hàng tháng đối với 100% các 

bản; 96,4 trẻ em < 1 Tuổi được tiêm chủng đầy đủ 8 loại 

vắc xin. 72,9% PNCT tiêm phòng 2 mũi uốn ván trở lên 

(UV2+). 98,3% trẻ em được tiêm vắc xin Sởi - Rubella. 

47,7% trẻ em 18 tháng tuổi được tiêm vắc xin DPT mũi 

4 (Do thiếu vắc xin). 98,1% trẻ 6-60 tháng tuổi được 

uống vitamin A (2 đợt/năm). Tỷ lệ hộ dân sử dụng nhà 

tiêu hợp vệ sinh từ 77,4% (năm 2023) lên 85% (năm 

2024). 

Mùa Đông - Xuân năm nay, thời tiết diễn biến 

thất thường, đặc biệt có sự chênh lệch nhiệt độ giữa 

ngày và đêm… làm cho cơ thể con người phải tiêu hao 

nhiều năng lượng, sức đề kháng giảm, dễ bị nhiễm 

bệnh. Để chủ động phòng, chống dịch bệnh trong mùa 

Đông - Xuân, hạn chế tác hại của dịch bệnh đến sức 

khỏe, Trạm Y tế xã Trung Đồng khuyến cáo người dân 

thực hiện các biện pháp phòng chống dịch bệnh như 

sau: 

- Thực hiện tiêm phòng vắc-xin đầy đủ, đúng 

lịch cho trẻ em.

- Đảm bảo vệ sinh cá nhân, thường xuyên rửa tay 

T
hời tiết mùa Đông - Xuân 

thường lạnh và ẩm là 

điều kiện thuận lợi cho 

các mầm bệnh (Vi khuẩn, vi rút) 

phát triển và lây lan, làm gia tăng 

nguy cơ mắc bệnh truyền nhiễm, 

đặc biệt là các bệnh lây truyền qua 

đường hô hấp, đường tiêu hóa như 

sởi, rubella, quai bị, cúm A (H5N1), 

cúm A (H1N1), A (H7N9), tiêu chảy 

do Rota vi rút, tay chân miệng,…

Theo báo cáo thống kê của 

Trạm Y tế xã Trung Đồng, trong năm 
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mắc cúm, 85 ca mắc tiêu chảy, 58 

ca mắc đau mắt đỏ do Adeno vi rút,  

01 ca mắc quai bị, 2 ca mắc 

Rubella, 7 ca mắc thủy đậu…
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cường giám sát các ca bệnh truyền 

nhiễm tại cộng đồng để phát hiện 
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Chuẩn bị sẵn sàng thuốc, hóa chất, 

vật tư, phương tiện, nhân lực để 

khống chế kịp thời khi có dịch xảy 

ra trên địa bàn. Vì vậy trong năm 

qua không có dịch lớn xảy ra trên 

địa bàn xã.
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với xà phòng, vệ sinh mũi, họng hàng ngày. 

- Tránh tiếp xúc với những người đang 

có dấu hiệu bị các bệnh truyền nhiễm như 

cúm, bệnh đường hô hấp, tiêu chảy, sởi, 

rubella, thủy đậu. 

- Giữ ấm cơ thể khi thời tiết chuyển 

lạnh, đặc biệt là với người già và trẻ nhỏ. 

- Ăn uống đủ chất, đảm bảo dinh 

dưỡng, ăn nhiều hoa quả để giúp cơ thể tăng 

cường vitamin, nâng cao sức đề kháng. 

- Đảm bảo vệ sinh môi trường, vệ sinh 

gia đình, giữ ấm nhà cửa. 

- Khi có các dấu hiệu nghi mắc bệnh 

truyền nhiễm cần thông báo ngay cơ sở y tế 

để được hướng dẫn, khám và xử trí kịp thời.

Với tinh thần chủ động, tích cực của 

Trạm y tế xã và sự phối hợp của các cấp 

chính quyền và mỗi người dân, chắc chắn 

công tác phòng chống dịch bệnh trong mùa 

đông - xuân của xã sẽ tiếp tục đạt được kết 

quả khả quan, góp phần bảo vệ, chăm sóc 

sức khỏe Nhân dân các dân tộc trong xã.

Giản dị trong cuộc sống đời thường, 

gần gũi, ân cần với đồng nghiệp và 

hơn cả là một bác sĩ hết lòng vì 

công việc, luôn đam mê, sáng tạo, nêu cao 

tinh thần tiên phong, gương mẫu phấn đấu 

vươn lên để hoàn thành xuất sắc mọi nhiệm 

vụ ở tất cả các lĩnh vực được phân công phụ 

trách. Đó chính là Bác sĩ chuyên khoa I. 

Đinh Xuân Thủy - Phó Giám đốc, Chủ tịch 

Công đoàn Trung tâm Y tế huyện Than Uyên.

Sinh ra và lớn lên tại huyện Hưng Hà, 

tỉnh Thái Bình. Năm 2005 bác sĩ Đinh Xuân 

Thủy tốt nghiệp Trung cấp Y tại trường Trung 

cấp Y Yên Bái, sau đó nhận công tác làm 

nhân viên y tế (NVYT) học đường tại trường 

Tiểu học thị trấn Than Uyên, đến năm 2007 

anh chuyển sang công tác tại khoa Nội - Nhi, 

Trung tâm Y tế huyện Than Uyên. Từ năm 

2009 - 2013, anh theo học đại học tại Trường 

Y Dược Thái Nguyên. Năm 2013, sau khi tốt 

nghiệp Đại học anh được phân công làm Bác 

sĩ điều trị tại khoa Nội - Nhi - Hồi sức cấp cứu, 

năm 2013- 2015 được bổ nhiệm Phó Trưởng 

khoa Hồi sức cấp cứu (HSCC) và đến đầu 

năm 2016 anh được bổ nhiệm làm Trưởng 

khoa HSCC. Tại đây, Bác sĩ Đinh Xuân Thủy 

đã nhanh chóng chứng tỏ được khả năng 

chuyên môn và được các đồng nghiệp, người 

bệnh tin tưởng, yêu mến. Trong quá trình 

công tác, bác sĩ Thủy luôn nỗ lực hoàn thành 

xuất sắc mọi nhiệm vụ được giao. Với bản 

chất ham học hỏi, đặc biệt xuất phát từ sự 

khâm phục chính những người thầy của mình 

đã tôi luyện, không cho phép anh khuất phục 

trước những khó khăn, thách thức. Đến tháng 

12/2016, anh được bổ nhiệm làm Phó Giám 

đốc Trung tâm Y tế huyện Than Uyên. Năm 

2019 - 2021 anh đã hoàn thành khóa đào tạo 

Bác sĩ chuyên khoa I tại trường Đại học Y Hà 

Nội. Với cương vị là một người quản lý, bác sĩ 

Thủy luôn xác định rõ trách nhiệm của mình 

trước nhiệm vụ của Đảng, của Nhân dân giao 

phó, luôn đảm bảo đoàn kết, thống nhất trong 

cơ quan, đơn vị.

Bác sĩ Thủy chia sẻ: “Ngay khi còn ngồi 

trên ghế nhà trường, trong quá trình học tập 

và thực hành, tôi đã tích cực học hỏi kinh 

nghiệm từ thực tế và những thầy cô, anh chị 

đi trước để tích lũy kinh nghiệm. Khi về công 

tác tại Trung tâm, tôi cũng như các bác sĩ 

phải thực hiện nhiệm vụ tại nhiều lĩnh vực, từ 

khám, chữa bệnh đến phẫu thuật cấp cứu, 

chính điều đó đã tôi luyện cho tôi bản lĩnh 

vững vàng và sự cẩn trọng, tỉ mỉ trong công 

việc. Những năm gần đây, Trung tâm Y tế 

huyện Than Uyên được đầu tư cơ sở vật chất, 

trang thiết bị hiện đại, đồng thời đẩy mạnh 

hợp tác với bệnh viện tuyến trên. Đây là môi 

Người Bác sĩ tận tâm, gương mẫu

chương trình tiêm chủng hàng tháng đối với 100% các 

bản; 96,4 trẻ em < 1 Tuổi được tiêm chủng đầy đủ 8 loại 

vắc xin. 72,9% PNCT tiêm phòng 2 mũi uốn ván trở lên 

(UV2+). 98,3% trẻ em được tiêm vắc xin Sởi - Rubella. 

47,7% trẻ em 18 tháng tuổi được tiêm vắc xin DPT mũi 

4 (Do thiếu vắc xin). 98,1% trẻ 6-60 tháng tuổi được 

uống vitamin A (2 đợt/năm). Tỷ lệ hộ dân sử dụng nhà 

tiêu hợp vệ sinh từ 77,4% (năm 2023) lên 85% (năm 

2024). 

Mùa Đông - Xuân năm nay, thời tiết diễn biến 

thất thường, đặc biệt có sự chênh lệch nhiệt độ giữa 

ngày và đêm… làm cho cơ thể con người phải tiêu hao 

nhiều năng lượng, sức đề kháng giảm, dễ bị nhiễm 

bệnh. Để chủ động phòng, chống dịch bệnh trong mùa 

Đông - Xuân, hạn chế tác hại của dịch bệnh đến sức 

khỏe, Trạm Y tế xã Trung Đồng khuyến cáo người dân 

thực hiện các biện pháp phòng chống dịch bệnh như 

sau: 

- Thực hiện tiêm phòng vắc-xin đầy đủ, đúng 

lịch cho trẻ em.

- Đảm bảo vệ sinh cá nhân, thường xuyên rửa tay 

T
hời tiết mùa Đông - Xuân 

thường lạnh và ẩm là 

điều kiện thuận lợi cho 

các mầm bệnh (Vi khuẩn, vi rút) 

phát triển và lây lan, làm gia tăng 

nguy cơ mắc bệnh truyền nhiễm, 

đặc biệt là các bệnh lây truyền qua 

đường hô hấp, đường tiêu hóa như 

sởi, rubella, quai bị, cúm A (H5N1), 

cúm A (H1N1), A (H7N9), tiêu chảy 

do Rota vi rút, tay chân miệng,…

Theo báo cáo thống kê của 

Trạm Y tế xã Trung Đồng, trong năm 

2024, trên địa bàn xã có 175 ca 

mắc cúm, 85 ca mắc tiêu chảy, 58 

ca mắc đau mắt đỏ do Adeno vi rút,  

01 ca mắc quai bị, 2 ca mắc 

Rubella, 7 ca mắc thủy đậu…

Với quan điểm dự phòng chủ 

động và tích cực, Trạm Y tế xã tăng 

cường giám sát các ca bệnh truyền 

nhiễm tại cộng đồng để phát hiện 

sớm dịch bệnh, thông tin báo dịch 

kịp thời. Đẩy mạnh công tác tuyên 

truyền các biện pháp vệ sinh phòng 

bệnh bằng nhiều hình thức như: 

Tuyên truyền trực tiếp 14/14 bản, số 

buổi truyền thông trực tiếp là 102 

buổi, với 3.501 lượt người nghe; 

truyền thông trên loa đài được 32 

lượt, cấp phát tờ rơi trong các buổi 

truyền thông trực tiếp tại cộng đồng. 

Chuẩn bị sẵn sàng thuốc, hóa chất, 

vật tư, phương tiện, nhân lực để 

khống chế kịp thời khi có dịch xảy 

ra trên địa bàn. Vì vậy trong năm 

qua không có dịch lớn xảy ra trên 

địa bàn xã.

Kết quả hoạt động công tác y 

tế dự phòng khác đều đạt và vượt chỉ 
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trường lý tưởng để tôi cùng các đồng nghiệp 

được tiếp xúc và học tập từ những chuyên gia 

đầu ngành ở các bệnh viện tuyến tỉnh, tuyến 

Trung ương. Tôi luôn đặt tiêu chí, ở tuyến tỉnh 

làm được kỹ thuật gì, Trung tâm Y tế huyện 

Than Uyên sẽ cố gắng tiếp cận kỹ thuật đó và 

ứng dụng thành công phục vụ công tác chăm 

sóc sức khỏe Nhân dân trên địa bàn huyện”.

Trong quá trình công tác, anh luôn chủ 

động tham mưu cho Ban Giám đốc Trung tâm 

trong việc ứng dụng kỹ thuật mới vào chẩn 

đoán và điều trị bệnh, góp phần nâng cao 

chất lượng khám, chữa bệnh cho người dân, 

đưa Trung tâm từng bước làm chủ các kỹ 

thuật y học mới, chuyên sâu, mang lại lợi ích 

cho người bệnh. Không kể ngoài giờ hay nửa 

đêm, lúc nào bệnh nhân cần đến là anh đều 

có mặt trên phòng mổ. Chính lòng đam mê, 

nhiệt huyết với nghề đã gắn kết bác sĩ Thủy 

với người bệnh, nhiều ca bệnh nguy cấp đã 

được anh chẩn đoán chính xác và điều trị kịp 

thời. Trong công tác chuyên môn, anh luôn 

chủ động xây dựng kế hoạch phòng, chống 

các bệnh truyền nhiễm gây dịch, chuẩn bị 

sẵn các điều kiện phục vụ phòng, chống 

dịch. Tích cực triển khai công tác y tế học 

đường, phòng chống bệnh nghề nghiệp, tai 

nạn thương tích, phòng chống mù lòa. Triển 

khai các hoạt động truyền thông, tăng cường 

can thiệp giảm thiểu tác hại, dự phòng lây 

nhiễm, quản lý, điều trị người nhiễm 

HIV/AIDS đạt kết quả cao. Tham mưu UBND 

huyện tích cực triển khai các giải pháp 

phòng chống dịch kịp thời theo các văn bản 

chỉ đạo của cấp trên và thực tế địa phương. 

Tham mưu ban hành kế hoạch, triển khai vận 

hành cơ sở điều trị COVID-19 của huyện tại 

Trung tâm Y tế và các Trạm Y tế lưu động, 

điều trị  cho 9579  lượt bệnh nhân COVID-

19, không có trường hợp tử vong. Tăng cường 

chỉ đạo triển khai công tác kiểm tra, giám sát, 

đánh giá tiêu chí chất lượng bệnh viện; tiêu 

chí hạng bệnh viện; bệnh viện an toàn 

phòng, chống Covid-19. Rà soát, củng cố 

công tác phòng chống thảm họa, thiên tai; 

cấp cứu ngoại viện. Năm 2020 chứng kiến 

những diễn biến phức tạp của dịch Covid -

19, bản thân bác sĩ đã nâng cao trách nhiệm, 

kỷ luật bản thân, lãnh đạo tập thể cán bộ 

Trung tâm thực hiện những biện pháp phòng 

chống dịch hiệu quả, chỉ đạo y tế cơ sở giám 

sát chặt chẽ các đối tượng đi đến từ vùng dịch 

về, hướng dẫn cách ly, theo dõi sức khỏe… 

Bên cạnh công tác phòng chống dịch của địa 

phương anh còn là một trong những cán bộ y 

tế tỉnh nhà tham gia hỗ trợ phòng chống dịch 

tại các tỉnh miền Nam.

Ngoài công tác quản lý, bác sĩ Thủy 

còn là Chủ tịch Công đoàn của Trung tâm Y tế 

Than Uyên. Cùng với Ban chấp hành Công 

đoàn, anh đã thực hiện tốt việc chăm lo đời 

sống, bảo vệ quyền và lợi ích hợp pháp cho 

đoàn viên trong đơn vị; thăm hỏi ốm đau, 

động viên anh chị em có hoàn cảnh khó 

khăn, hoạn nạn; tổ chức các phong trào thi 

đua, Tết Thiếu nhi 1/6, ngày Phụ nữ Việt 

Nam, Tết Trung thu…

Gần 20 năm công tác, Bác sĩ Đinh 

Xuân Thủy được phân công đảm nhiệm ở 

nhiều vị trí khác nhau từ Bác sỹ điều trị, 

Trưởng khoa, Chủ tịch Công đoàn, Phó Giám 

đốc Trung tâm Y tế. Dù ở vị trí nào, anh cũng 

luôn làm tròn vai trò của mình. BSCKI. Vũ 

Văn Quang, Giám đốc Trung tâm Y tế Than 

Uyên cho biết: “Dù ở bất cứ một cương vị nào 

bác sĩ Thủy cũng luôn nhiệt tình với công 

việc, không ngừng học hỏi nâng cao trình độ 

chuyên môn và có những sáng kiến giải pháp 

mới áp dụng trong công tác khám, chữa 

bệnh. Tham mưu cho Ban Giám đốc nhiều 

giải pháp trong công tác quản lý cũng như 

công tác điều trị. Đối với đồng nghiệp, anh 

luôn cởi mở, gần gũi, có tinh thần tương thân 

tương ái. Đối với người bệnh luôn ân cần 

thăm hỏi động viên, hướng dẫn tận tình và 

chu đáo. Bác sĩ Thủy là tấm gương điển hình 

trong học tập và làm theo tấm gương đạo đức 

Hồ Chí Minh, luôn hoàn thành xuất sắc mọi 

nhiệm vụ được giao”.

Với những cống hiến của mình, bác sĩ 

Đinh Xuân Thủy đã được các cấp, các ngành 

ghi nhận và được UBND tỉnh, Sở y tế, UBND 

huyện tặng nhiều Bằng khen,  Giấy khen. 

Nhiều năm liền anh luôn đạt danh hiệu 

Chiến sĩ Thi đua cấp cơ sở. Tuy nhiên, với bác 

sĩ Thủy, phần thưởng lớn lao, vô giá nhất đó 

chính là sự tin yêu, quý trọng của người bệnh 

và các đồng nghiệp đã dành cho mình trong 

thời gian qua.

Trung tâm Y tế huyện Than Uyên giờ 

đây đã có nhiều đổi mới từ cơ sở vật chất đến 

trình độ chuyên môn của đội ngũ cán bộ, tinh 

thần thái độ phục vụ người bệnh ngày càng 

tốt hơn. Những thành tích đó là công sức, trí 

tuệ của tập thể cán bộ TTYT Than Uyên, 

trong đó có sự đóng góp không hề nhỏ của 

BSCKI. Đinh Xuân Thủy. Bác sĩ Thủy xứng 

đáng là một tấm gương sáng để đội ngũ y, bác 
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phẩm, đảm bảo sức khỏe cho 
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doanh dịch vụ ăn uống: 641; 

cơ sở kinh doanh thức ăn 
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kiểm tra, giám sát 3.894/4.014 cơ sở hiện có, đạt 97%; số cơ 

sở đạt Tiêu chuẩn vệ sinh 3.723/3.894 được kiểm tra, giám 

sát đạt 95,6%. Qua kiểm tra, giám sát phát hiện 172 cơ sở vi 

phạm, trong đó: Xử lý vi phạm hành chính bằng hình thức 

phạt tiền 45 cơ sở, với số tiền phạt là 82.900.000đ; nhắc nhở 

127 cơ sở; số cơ sở bị tiêu hủy sản phẩm thực phẩm: 97 cơ sở, 

với trên 20 loại sản phẩm thực phẩm, ước số tiền tiêu hủy 

khoảng 64.186.500đ. Các hành vi vi phạm chủ yếu: Chủ cơ 

sở chưa thực hiện việc khám sức khoẻ định kỳ cho nhân viên 
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trường lý tưởng để tôi cùng các đồng nghiệp 

được tiếp xúc và học tập từ những chuyên gia 

đầu ngành ở các bệnh viện tuyến tỉnh, tuyến 

Trung ương. Tôi luôn đặt tiêu chí, ở tuyến tỉnh 

làm được kỹ thuật gì, Trung tâm Y tế huyện 

Than Uyên sẽ cố gắng tiếp cận kỹ thuật đó và 

ứng dụng thành công phục vụ công tác chăm 

sóc sức khỏe Nhân dân trên địa bàn huyện”.

Trong quá trình công tác, anh luôn chủ 

động tham mưu cho Ban Giám đốc Trung tâm 

trong việc ứng dụng kỹ thuật mới vào chẩn 

đoán và điều trị bệnh, góp phần nâng cao 

chất lượng khám, chữa bệnh cho người dân, 

đưa Trung tâm từng bước làm chủ các kỹ 

thuật y học mới, chuyên sâu, mang lại lợi ích 

cho người bệnh. Không kể ngoài giờ hay nửa 

đêm, lúc nào bệnh nhân cần đến là anh đều 

có mặt trên phòng mổ. Chính lòng đam mê, 

nhiệt huyết với nghề đã gắn kết bác sĩ Thủy 

với người bệnh, nhiều ca bệnh nguy cấp đã 

được anh chẩn đoán chính xác và điều trị kịp 

thời. Trong công tác chuyên môn, anh luôn 

chủ động xây dựng kế hoạch phòng, chống 

các bệnh truyền nhiễm gây dịch, chuẩn bị 

sẵn các điều kiện phục vụ phòng, chống 

dịch. Tích cực triển khai công tác y tế học 

đường, phòng chống bệnh nghề nghiệp, tai 

nạn thương tích, phòng chống mù lòa. Triển 

khai các hoạt động truyền thông, tăng cường 

can thiệp giảm thiểu tác hại, dự phòng lây 

nhiễm, quản lý, điều trị người nhiễm 

HIV/AIDS đạt kết quả cao. Tham mưu UBND 

huyện tích cực triển khai các giải pháp 

phòng chống dịch kịp thời theo các văn bản 

chỉ đạo của cấp trên và thực tế địa phương. 

Tham mưu ban hành kế hoạch, triển khai vận 

hành cơ sở điều trị COVID-19 của huyện tại 

Trung tâm Y tế và các Trạm Y tế lưu động, 

điều trị  cho 9579  lượt bệnh nhân COVID-

19, không có trường hợp tử vong. Tăng cường 

chỉ đạo triển khai công tác kiểm tra, giám sát, 

đánh giá tiêu chí chất lượng bệnh viện; tiêu 

chí hạng bệnh viện; bệnh viện an toàn 

phòng, chống Covid-19. Rà soát, củng cố 

công tác phòng chống thảm họa, thiên tai; 

cấp cứu ngoại viện. Năm 2020 chứng kiến 

những diễn biến phức tạp của dịch Covid -

19, bản thân bác sĩ đã nâng cao trách nhiệm, 

kỷ luật bản thân, lãnh đạo tập thể cán bộ 

Trung tâm thực hiện những biện pháp phòng 

chống dịch hiệu quả, chỉ đạo y tế cơ sở giám 

sát chặt chẽ các đối tượng đi đến từ vùng dịch 

về, hướng dẫn cách ly, theo dõi sức khỏe… 

Bên cạnh công tác phòng chống dịch của địa 

phương anh còn là một trong những cán bộ y 

tế tỉnh nhà tham gia hỗ trợ phòng chống dịch 

tại các tỉnh miền Nam.

Ngoài công tác quản lý, bác sĩ Thủy 

còn là Chủ tịch Công đoàn của Trung tâm Y tế 

Than Uyên. Cùng với Ban chấp hành Công 

đoàn, anh đã thực hiện tốt việc chăm lo đời 

sống, bảo vệ quyền và lợi ích hợp pháp cho 

đoàn viên trong đơn vị; thăm hỏi ốm đau, 

động viên anh chị em có hoàn cảnh khó 

khăn, hoạn nạn; tổ chức các phong trào thi 

đua, Tết Thiếu nhi 1/6, ngày Phụ nữ Việt 

Nam, Tết Trung thu…

Gần 20 năm công tác, Bác sĩ Đinh 

Xuân Thủy được phân công đảm nhiệm ở 

nhiều vị trí khác nhau từ Bác sỹ điều trị, 

Trưởng khoa, Chủ tịch Công đoàn, Phó Giám 

đốc Trung tâm Y tế. Dù ở vị trí nào, anh cũng 

luôn làm tròn vai trò của mình. BSCKI. Vũ 

Văn Quang, Giám đốc Trung tâm Y tế Than 

Uyên cho biết: “Dù ở bất cứ một cương vị nào 

bác sĩ Thủy cũng luôn nhiệt tình với công 

việc, không ngừng học hỏi nâng cao trình độ 

chuyên môn và có những sáng kiến giải pháp 

mới áp dụng trong công tác khám, chữa 

bệnh. Tham mưu cho Ban Giám đốc nhiều 

giải pháp trong công tác quản lý cũng như 

công tác điều trị. Đối với đồng nghiệp, anh 

luôn cởi mở, gần gũi, có tinh thần tương thân 

tương ái. Đối với người bệnh luôn ân cần 

thăm hỏi động viên, hướng dẫn tận tình và 

chu đáo. Bác sĩ Thủy là tấm gương điển hình 

trong học tập và làm theo tấm gương đạo đức 

Hồ Chí Minh, luôn hoàn thành xuất sắc mọi 

nhiệm vụ được giao”.

Với những cống hiến của mình, bác sĩ 

Đinh Xuân Thủy đã được các cấp, các ngành 

ghi nhận và được UBND tỉnh, Sở y tế, UBND 

huyện tặng nhiều Bằng khen,  Giấy khen. 

Nhiều năm liền anh luôn đạt danh hiệu 

Chiến sĩ Thi đua cấp cơ sở. Tuy nhiên, với bác 

sĩ Thủy, phần thưởng lớn lao, vô giá nhất đó 

chính là sự tin yêu, quý trọng của người bệnh 

và các đồng nghiệp đã dành cho mình trong 

thời gian qua.

Trung tâm Y tế huyện Than Uyên giờ 

đây đã có nhiều đổi mới từ cơ sở vật chất đến 

trình độ chuyên môn của đội ngũ cán bộ, tinh 

thần thái độ phục vụ người bệnh ngày càng 

tốt hơn. Những thành tích đó là công sức, trí 

tuệ của tập thể cán bộ TTYT Than Uyên, 

trong đó có sự đóng góp không hề nhỏ của 

BSCKI. Đinh Xuân Thủy. Bác sĩ Thủy xứng 

đáng là một tấm gương sáng để đội ngũ y, bác 

sỹ học tập và noi theo./.

 Thái Sơn

Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm

N
hằm đảm bảo An 

toàn vệ sinh thực 

phẩm (ATVSTP) 

trước, trong và sau tết Ất Tỵ 

năm 2025, Ban Chỉ đạo liên 

ngành về ATTP tỉnh đã chỉ 

đạo tăng cường kiểm tra, xử lý 

vi phạm, đồng thời đẩy mạnh 

công tác tuyên truyền nâng 

cao nhận thức cho người tiêu 

dùng về VSATTP trên các 

phương tiện thông tin đại 

chúng để người dân nâng cao 

nhận thức khi lựa chọn, tiêu 

dùng các thực phẩm sạch, an 

toàn, tẩy chay thực phẩm bẩn, 

phòng tránh ngộ độc thực 

phẩm, đảm bảo sức khỏe cho 

người dân trên địa bàn tỉnh.  

Trên địa bàn tỉnh ta 

hiện có 4.014 cơ sở sản xuất 

chế biến, kinh doanh thực 

phẩm, kinh doanh dịch vụ ăn 

uống, kinh doanh thức ăn 

đường phố, bếp ăn thập thể. 

Trong đó, số cơ sở sản xuất, 

chế biến thực phẩm: 359 cơ 

sở; số cơ sở kinh doanh thực 

phẩm: 2.241 cơ sở; cơ sở kinh 

doanh dịch vụ ăn uống: 641; 

cơ sở kinh doanh thức ăn 

đường phố: 348 cơ sở; bếp ăn tập thể: 425 cơ sở (trong đó: 

Ngành Y tế trực tiếp quản lý 1.426 cơ sở gồm: 12 cơ sở sản 

xuất thực phẩm, 641 cơ sở kinh doanh dịch vụ ăn uống, 425 

bếp ăn tập thể, 348 cơ sở thức ăn đường phố).

Năm 2024, Công tác kiểm tra, giám sát về an toàn thực 

phẩm được ngành Y tế phối hợp với các đơn vị có liên quan 

kiểm tra, giám sát 3.894/4.014 cơ sở hiện có, đạt 97%; số cơ 

sở đạt Tiêu chuẩn vệ sinh 3.723/3.894 được kiểm tra, giám 

sát đạt 95,6%. Qua kiểm tra, giám sát phát hiện 172 cơ sở vi 

phạm, trong đó: Xử lý vi phạm hành chính bằng hình thức 

phạt tiền 45 cơ sở, với số tiền phạt là 82.900.000đ; nhắc nhở 

127 cơ sở; số cơ sở bị tiêu hủy sản phẩm thực phẩm: 97 cơ sở, 

với trên 20 loại sản phẩm thực phẩm, ước số tiền tiêu hủy 

khoảng 64.186.500đ. Các hành vi vi phạm chủ yếu: Chủ cơ 

sở chưa thực hiện việc khám sức khoẻ định kỳ cho nhân viên 

trực tiếp phục vụ sản xuất, kinh doanh thực phẩm, dịch vụ ăn 
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uống, bếp ăn tập thể; kinh doanh hàng hóa, 

dịch vụ thuộc ngành, nghề đầu tư kinh doanh 

có điều kiện mà không có giấy phép kinh 

doanh theo quy định; kinh doanh hàng hóa 

thực phẩm hết hạn sử dụng ghi trên bao bì 

hàng hóa; sản phẩm thực phẩm không rõ 

nguồn gốc xuất sứ ...   

Ông Vũ Hữu Tiến - Phó Chi cục trưởng, 

Chi cục ATVSTP tỉnh cho biết: “Để đảm bảo 

an toàn vệ sinh thực phẩm trước, trong và sau 

tết, Chi cục ATVSTP tỉnh đã tham mưu cho sở 

Y tế trình Ban chỉ đạo liên ngành về ATTP 

tỉnh ban hành kế hoạch, chỉ đạo các sở, ban, 

ngành, đoàn thể tỉnh triển khai công tác kiểm 

tra VSATTP trên địa bàn toàn tỉnh. Đồng thời, 

khuyến cáo người tiêu dùng hãy là những 

người tiêu dùng thông thái, tự trang bị cho 

mình những kiến thức hiểu biết về chất lượng 

và ATVSTP.  Luôn lựa chọn những thực phẩm 

có nguồn gốc xuất xứ rõ ràng. Với những thực 

phẩm nhập khẩu cần xem rõ nguồn gốc sản 

phẩm. Không sử dụng thực phẩm hết hạn sử 

dụng, thực phẩm bẩn, không rõ nguồn gốc 

xuất xứ, ôi, thiu, mốc, hỏng. Bảo quản thực 

phẩm theo khuyến cáo của nhà sản xuất và 

chế biến thực phẩm kỹ lưỡng, ăn chín, uống 

chín bảo đảm ATVSTP. Những thực phẩm đã 

bảo quản quá lâu, đã hết hạn không nên sử 

dụng mà loại bỏ để tránh xẩy ra ngộ độc thực 

phẩm. Khi phát hiện các vi phạm liên quan 

đến ATVSTP của các cơ sở sản xuất, chế biến, 

kinh doanh thực phẩm, kinh doanh dịch vụ 

ăn uống, thức ăn đường phố cần sớm trình 

báo với các cơ quan chức năng ở địa phương 

để có biện pháp ngăn chặn và xử lý kịp thời”.  

Có mặt cùng với Đoàn kiểm tra liên 

ngành tại các chợ trên địa bàn thành phố, 

chúng tôi nhận thấy việc xử lý nghiêm các 

trường hợp vi phạm về VSATTP. Đoàn đã lập 

biên bản và kiên quyết xử lý nghiêm các 

trường hợp vi phạm. Bên cạnh đó, Ban chỉ 

đạo liên ngành Vệ sinh ATTP cũng tăng 

cường công tác tuyên truyền, vận động Nhân 

dân nâng cao ý thức, khuyến khích người tiêu 

dùng sử dụng những thực phẩm đảm bảo chất 

lượng, không tiêu thụ thực phẩm bẩn. Cùng 

với đó là tuyên truyền để người dân hiểu, 

không lạm dụng thuốc bảo vệ thực vật, sử 

dụng chất cấm trong chăn nuôi, bởi đây là 

việc làm nguy hiểm, có thể gây hại cho bản 

thân, gia đình và cộng đồng; giúp người dân 

hiểu tầm quan trọng của việc thực hiện các 

quy định về luật an toàn thực phẩm, các quy 

định của pháp luật đối với cơ sở sản xuất, kinh 

doanh thực phẩm, dịch vụ ăn uống. 

Chị Nguyễn Thị Lan, bản Tả Làn Than 

(thành phố Lai Châu) tâm sự: “Thời gian qua 

trên các phương tiện thông tin đại chúng, đặc 

biệt là loa phát thanh của bản tuyên truyền 

nhiều nội dung hướng dẫn bà con cách chọn 

mua thực phẩm đảm bảo an toàn. Vì vậy, tôi 

đã chọn mua thực phẩm có nguồn gốc xuất 

xứ, ngày tháng sản xuất, hạn sử dụng rõ ràng, 

có nhãn mác thông tin đầy đủ, không hỏng 

mốc, ôi thiu và có mùi khó chịu; thực phẩm 

tươi sống có màu sắc, mùi tự nhiên để phòng 

tránh ngộ độc thực phẩm”.

 Người dân cần hết sức thận trọng với 

các loại thực phẩm có màu sắc bắt mắt vì có 

thể những sản phẩm này có chứa phẩm màu, 

phụ gia độc hại cho sức khỏe. Đặc biệt, trong 

dịp Tết, nhu cầu mua và sử dụng rượu của 

người dân sẽ rất cao, để đảm bảo an toàn, 

người dân cần cảnh giác khi chọn mua các 

sản phẩm rượu pha chế trên thị trường hiện 

nay, vì nguy cơ sử dụng cồn công nghiệp ở 

các loại rượu pha chế là rất lớn…

Và quan trọng là người dân cần chủ 

động hợp tác với các cơ quan chức năng khi 

phát hiện các loại thực phẩm nghi ngờ là 

hàng nhái, hàng giả cũng như các cơ sở sản 

xuất, chế biến, kinh doanh thực phẩm không 

đảm bảo ATVSTP để cơ quan chức năng có 

biện pháp giám sát và kịp thời ngăn chặn. 

Trong trường hợp sau khi sử dụng thực phẩm 

nếu thấy có biểu hiện của ngộ độc thực phẩm 

như đau bụng, nôn mửa, sốt, tiêu chảy… cần 

đến các cơ sở y tế để được khám, xử trí kịp 

thời để bảo vệ sức khỏe và tránh sự việc đáng 

tiếc có thể xảy ra.
 Bạch Mai

Ngày nay, rượu bia là một thức uống 
rộng rãi và rất phổ biến. Hầu hết người dân 
đều xem đó là một thức uống giải nhiệt hiệu 
quả mà không để ý rằng rượu, bia là những 
đồ uống rất hại cho sức khỏe.

Rượu được hấp thu vào cơ thể như thế 
nào?

Khi rượu vào cơ thể, nó được hấp thu 
nhanh trực tiếp vào máu với 20% hấp thu tại 
dạ dày và 80% tại ruột non, sau 30-60 phút 
toàn bộ rượu được hấp thu hết. Tốc độ hấp thu 
của rượu vào máu sẽ chậm hơn nếu dạ dày có 
thức ăn. Mức độ hấp thu rượu vào cơ thể tùy 
thuộc vào từng loại rượu, nồng độ rượu, lượng 
thức ăn trong dạ dày, thể trạng người uống,… 
Sau khi được hấp thu, rượu vào máu và phân 
tán đến khắp các mô tế bào và các cơ quan 
trong cơ thể.

Cơ thể chúng ta đào thải rượu ra bên 
ngoài như thế nào?

Cơ thể sẽ bắt đầu hoạt động đào thải 
rượu ra ngoài cơ thể ngay khi được hấp thu 
vào máu. Phần lớn số lượng rượu (khoảng 
90%) sẽ được chuyển hóa ở gan để thành 
những chất không độc và đào thải ra ngoài cơ 
thể. Đây chính là khả năng chuyển hóa giải 
độc rượu của gan, do đó là gan là cơ quan bị 
ảnh hưởng tác hại nặng nề nhất nếu uống quá 
nhiều rượu.

Tác hại của rượu bia:
Các tác hại của rượu bia chính là do 

chất cồn (ethanol) gây ra, thông qua 3 cơ chế 
trực tiếp chính gồm:

- Chất cồn trong rượu gây độc mãn tính: 
Khi con người uống với liều lượng nhỏ và từ 
từ, chất cồn đã gây độc mãn tính cho các cơ 
quan và mô trong cơ thể, lâu dần dẫn đến tổn 
thương tế bào và hậu quả là mắc các bệnh 
mạn tính, ảnh hưởng đến sự phát triển thể 
chất cũng như tinh thần con người.

- Chất cồn gây nhiễm độc cấp tính: Sự 
tác động lên cấu trúc và chất dẫn truyền của 
thần kinh trung ương sẽ dẫn đến hệ lụy rối 
loạn phối hợp động tác, giảm tỉnh táo, rối 
loạn nhận biết, từ đó ảnh hưởng đến hành vi 

nên sẽ gây ra các hậu quả cho người uống và 
người xung quanh. Ví dụ như gây ra thương 
tích, tai nạn giao thông, bạo lực...

- Chất cồn gây lệ thuộc: Là một chất 
hướng thần nên cồn trong rượu có thể làm cho 
người uống phải gia tăng liều dùng cũng như 
tái sử dụng. Từ đó khiến con người phải lệ 
thuộc vào nó, dẫn đến loạn thần do rượu và 
tăng nguy cơ mắc bệnh mạn tính, gây ra các 
hậu quả trước mắt và lâu dài.

Ngoài ra, chất cồn có thể tương tác xấu 
với các chất hóa học khác trong cơ thể, làm 
trầm trọng thêm những tổn thương thể chất 
và tinh thần có sẵn.

Không có ngưỡng an toàn đối với việc 
uống rượu, bia:

Trên thực tế, không có tiêu chuẩn nào 
về việc uống bao nhiêu rượu bia là có hại, bởi 
vì việc dung nạp và nguy cơ do uống rượu bia 
khác nhau ở mỗi người, phụ thuộc vào độ 
tuổi, giới tính, các đặc tính sinh học khác. 
Không có mức độ uống rượu, bia nào là an 
toàn bởi vì dù là uống với một lượng rất nhỏ 
rượu, bia cũng có thể gây ra các nguy cơ và 
hậu quả sức khỏe nhất định.

Các biện pháp phòng, chống tác hại 
của rượu bia:

Để phòng, chống tác hại của rượu bia, 
mọi người hãy hạn chế uống rượu, bia tối đa 
vì không có ngưỡng nào là an toàn.

Trong trường hợp có uống thì nên lưu ý 
một số điều quan trọng sau:

- Không nên uống quá 2 đơn vị 
cồn/ngày với nam, 1 đơn vị cồn/ngày đối với 
nữ và không uống quá 5 ngày/tuần. 1 đơn vị 
cồn tương đương với 3/4 chai/lon bia 330 ml 
(5%); 1 cốc bia hơi 330 ml; 1 ly rượu vang 
100 ml (13,5%); hoặc 1 chén rượu mạnh 30 
ml (40%).

- Nên uống từ từ, kết hợp vừa ăn vừa 
uống, uống xen kẽ với nước lọc.

- Phải uống rượu, bia rõ nguồn gốc, đảm 
bảo chất lượng.

- Sau khi uống, không nên tham gia vào 
các hoạt động ngoài trời hoặc ở những nơi 
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uống, bếp ăn tập thể; kinh doanh hàng hóa, 

dịch vụ thuộc ngành, nghề đầu tư kinh doanh 

có điều kiện mà không có giấy phép kinh 

doanh theo quy định; kinh doanh hàng hóa 

thực phẩm hết hạn sử dụng ghi trên bao bì 

hàng hóa; sản phẩm thực phẩm không rõ 

nguồn gốc xuất sứ ...   

Ông Vũ Hữu Tiến - Phó Chi cục trưởng, 

Chi cục ATVSTP tỉnh cho biết: “Để đảm bảo 

an toàn vệ sinh thực phẩm trước, trong và sau 

tết, Chi cục ATVSTP tỉnh đã tham mưu cho sở 

Y tế trình Ban chỉ đạo liên ngành về ATTP 

tỉnh ban hành kế hoạch, chỉ đạo các sở, ban, 

ngành, đoàn thể tỉnh triển khai công tác kiểm 

tra VSATTP trên địa bàn toàn tỉnh. Đồng thời, 

khuyến cáo người tiêu dùng hãy là những 

người tiêu dùng thông thái, tự trang bị cho 

mình những kiến thức hiểu biết về chất lượng 

và ATVSTP.  Luôn lựa chọn những thực phẩm 

có nguồn gốc xuất xứ rõ ràng. Với những thực 

phẩm nhập khẩu cần xem rõ nguồn gốc sản 

phẩm. Không sử dụng thực phẩm hết hạn sử 

dụng, thực phẩm bẩn, không rõ nguồn gốc 

xuất xứ, ôi, thiu, mốc, hỏng. Bảo quản thực 

phẩm theo khuyến cáo của nhà sản xuất và 

chế biến thực phẩm kỹ lưỡng, ăn chín, uống 

chín bảo đảm ATVSTP. Những thực phẩm đã 

bảo quản quá lâu, đã hết hạn không nên sử 

dụng mà loại bỏ để tránh xẩy ra ngộ độc thực 

phẩm. Khi phát hiện các vi phạm liên quan 

đến ATVSTP của các cơ sở sản xuất, chế biến, 

kinh doanh thực phẩm, kinh doanh dịch vụ 

ăn uống, thức ăn đường phố cần sớm trình 

báo với các cơ quan chức năng ở địa phương 

để có biện pháp ngăn chặn và xử lý kịp thời”.  

Có mặt cùng với Đoàn kiểm tra liên 

ngành tại các chợ trên địa bàn thành phố, 

chúng tôi nhận thấy việc xử lý nghiêm các 

trường hợp vi phạm về VSATTP. Đoàn đã lập 

biên bản và kiên quyết xử lý nghiêm các 

trường hợp vi phạm. Bên cạnh đó, Ban chỉ 

đạo liên ngành Vệ sinh ATTP cũng tăng 

cường công tác tuyên truyền, vận động Nhân 

dân nâng cao ý thức, khuyến khích người tiêu 

dùng sử dụng những thực phẩm đảm bảo chất 

lượng, không tiêu thụ thực phẩm bẩn. Cùng 

với đó là tuyên truyền để người dân hiểu, 

không lạm dụng thuốc bảo vệ thực vật, sử 

dụng chất cấm trong chăn nuôi, bởi đây là 

việc làm nguy hiểm, có thể gây hại cho bản 

thân, gia đình và cộng đồng; giúp người dân 

hiểu tầm quan trọng của việc thực hiện các 

quy định về luật an toàn thực phẩm, các quy 

định của pháp luật đối với cơ sở sản xuất, kinh 

doanh thực phẩm, dịch vụ ăn uống. 

Chị Nguyễn Thị Lan, bản Tả Làn Than 

(thành phố Lai Châu) tâm sự: “Thời gian qua 

trên các phương tiện thông tin đại chúng, đặc 

biệt là loa phát thanh của bản tuyên truyền 

nhiều nội dung hướng dẫn bà con cách chọn 

mua thực phẩm đảm bảo an toàn. Vì vậy, tôi 

đã chọn mua thực phẩm có nguồn gốc xuất 

xứ, ngày tháng sản xuất, hạn sử dụng rõ ràng, 

có nhãn mác thông tin đầy đủ, không hỏng 

mốc, ôi thiu và có mùi khó chịu; thực phẩm 

tươi sống có màu sắc, mùi tự nhiên để phòng 

tránh ngộ độc thực phẩm”.

 Người dân cần hết sức thận trọng với 

các loại thực phẩm có màu sắc bắt mắt vì có 

thể những sản phẩm này có chứa phẩm màu, 

phụ gia độc hại cho sức khỏe. Đặc biệt, trong 

dịp Tết, nhu cầu mua và sử dụng rượu của 

người dân sẽ rất cao, để đảm bảo an toàn, 

người dân cần cảnh giác khi chọn mua các 

sản phẩm rượu pha chế trên thị trường hiện 

nay, vì nguy cơ sử dụng cồn công nghiệp ở 

các loại rượu pha chế là rất lớn…

Và quan trọng là người dân cần chủ 

động hợp tác với các cơ quan chức năng khi 

phát hiện các loại thực phẩm nghi ngờ là 

hàng nhái, hàng giả cũng như các cơ sở sản 

xuất, chế biến, kinh doanh thực phẩm không 

đảm bảo ATVSTP để cơ quan chức năng có 

biện pháp giám sát và kịp thời ngăn chặn. 

Trong trường hợp sau khi sử dụng thực phẩm 

nếu thấy có biểu hiện của ngộ độc thực phẩm 

như đau bụng, nôn mửa, sốt, tiêu chảy… cần 

đến các cơ sở y tế để được khám, xử trí kịp 

thời để bảo vệ sức khỏe và tránh sự việc đáng 

tiếc có thể xảy ra.
 Bạch Mai

Ngày nay, rượu bia là một thức uống 
rộng rãi và rất phổ biến. Hầu hết người dân 
đều xem đó là một thức uống giải nhiệt hiệu 
quả mà không để ý rằng rượu, bia là những 
đồ uống rất hại cho sức khỏe.

Rượu được hấp thu vào cơ thể như thế 
nào?

Khi rượu vào cơ thể, nó được hấp thu 
nhanh trực tiếp vào máu với 20% hấp thu tại 
dạ dày và 80% tại ruột non, sau 30-60 phút 
toàn bộ rượu được hấp thu hết. Tốc độ hấp thu 
của rượu vào máu sẽ chậm hơn nếu dạ dày có 
thức ăn. Mức độ hấp thu rượu vào cơ thể tùy 
thuộc vào từng loại rượu, nồng độ rượu, lượng 
thức ăn trong dạ dày, thể trạng người uống,… 
Sau khi được hấp thu, rượu vào máu và phân 
tán đến khắp các mô tế bào và các cơ quan 
trong cơ thể.

Cơ thể chúng ta đào thải rượu ra bên 
ngoài như thế nào?

Cơ thể sẽ bắt đầu hoạt động đào thải 
rượu ra ngoài cơ thể ngay khi được hấp thu 
vào máu. Phần lớn số lượng rượu (khoảng 
90%) sẽ được chuyển hóa ở gan để thành 
những chất không độc và đào thải ra ngoài cơ 
thể. Đây chính là khả năng chuyển hóa giải 
độc rượu của gan, do đó là gan là cơ quan bị 
ảnh hưởng tác hại nặng nề nhất nếu uống quá 
nhiều rượu.

Tác hại của rượu bia:
Các tác hại của rượu bia chính là do 

chất cồn (ethanol) gây ra, thông qua 3 cơ chế 
trực tiếp chính gồm:

- Chất cồn trong rượu gây độc mãn tính: 
Khi con người uống với liều lượng nhỏ và từ 
từ, chất cồn đã gây độc mãn tính cho các cơ 
quan và mô trong cơ thể, lâu dần dẫn đến tổn 
thương tế bào và hậu quả là mắc các bệnh 
mạn tính, ảnh hưởng đến sự phát triển thể 
chất cũng như tinh thần con người.

- Chất cồn gây nhiễm độc cấp tính: Sự 
tác động lên cấu trúc và chất dẫn truyền của 
thần kinh trung ương sẽ dẫn đến hệ lụy rối 
loạn phối hợp động tác, giảm tỉnh táo, rối 
loạn nhận biết, từ đó ảnh hưởng đến hành vi 

nên sẽ gây ra các hậu quả cho người uống và 
người xung quanh. Ví dụ như gây ra thương 
tích, tai nạn giao thông, bạo lực...

- Chất cồn gây lệ thuộc: Là một chất 
hướng thần nên cồn trong rượu có thể làm cho 
người uống phải gia tăng liều dùng cũng như 
tái sử dụng. Từ đó khiến con người phải lệ 
thuộc vào nó, dẫn đến loạn thần do rượu và 
tăng nguy cơ mắc bệnh mạn tính, gây ra các 
hậu quả trước mắt và lâu dài.

Ngoài ra, chất cồn có thể tương tác xấu 
với các chất hóa học khác trong cơ thể, làm 
trầm trọng thêm những tổn thương thể chất 
và tinh thần có sẵn.

Không có ngưỡng an toàn đối với việc 
uống rượu, bia:

Trên thực tế, không có tiêu chuẩn nào 
về việc uống bao nhiêu rượu bia là có hại, bởi 
vì việc dung nạp và nguy cơ do uống rượu bia 
khác nhau ở mỗi người, phụ thuộc vào độ 
tuổi, giới tính, các đặc tính sinh học khác. 
Không có mức độ uống rượu, bia nào là an 
toàn bởi vì dù là uống với một lượng rất nhỏ 
rượu, bia cũng có thể gây ra các nguy cơ và 
hậu quả sức khỏe nhất định.

Các biện pháp phòng, chống tác hại 
của rượu bia:

Để phòng, chống tác hại của rượu bia, 
mọi người hãy hạn chế uống rượu, bia tối đa 
vì không có ngưỡng nào là an toàn.

Trong trường hợp có uống thì nên lưu ý 
một số điều quan trọng sau:

- Không nên uống quá 2 đơn vị 
cồn/ngày với nam, 1 đơn vị cồn/ngày đối với 
nữ và không uống quá 5 ngày/tuần. 1 đơn vị 
cồn tương đương với 3/4 chai/lon bia 330 ml 
(5%); 1 cốc bia hơi 330 ml; 1 ly rượu vang 
100 ml (13,5%); hoặc 1 chén rượu mạnh 30 
ml (40%).

- Nên uống từ từ, kết hợp vừa ăn vừa 
uống, uống xen kẽ với nước lọc.

- Phải uống rượu, bia rõ nguồn gốc, đảm 
bảo chất lượng.

- Sau khi uống, không nên tham gia vào 
các hoạt động ngoài trời hoặc ở những nơi 

PHÒNG CHỐNG TÁC HẠI CỦA RƯỢU BIA
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N
gày 28/12/2024, Sở Y tế Lai 
Châu tổ chức Hội nghị phổ biến 
kiến thức pháp luật về hành 

nghề dược cho các đối tượng hành nghề dược 
tư nhân trên địa bàn tỉnh năm 2024.  Dự và 
chỉ đạo Hội nghị có BSCKII. Nguyễn Thế 
Phong - Phó Giám đốc Sở Y tế cùng 120 học 
viên đang làm việc tại các đơn vị cung cấp 
phần mềm quản lý quầy thuốc, nhà thuốc, 
chủ cơ sở, người chịu trách nhiệm chuyên 
môn của cơ sở hành nghề dược tư nhân trên 
địa bàn thành phố Lai Châu, huyện Tam 
Đường, Phong Thổ.

 Phát biểu chỉ đạo tại Hội nghị, 
BSCKII. Nguyễn Thế Phong - Phó Giám đốc 
Sở Y tế đề nghị các đồng chí tham dự hội 
nghị, các sơ sở hành nghề dược nêu cao tinh 
thần trách nhiệm, thực hiện nghiêm túc nội 
quy hội nghị, tập trung tiếp thu các nội dung; 
Những vấn đề chưa rõ, chưa hiểu, những vấn 
đề vướng mắc, phát sinh trong quá trình triển 
khai thực hiện nhiệm vụ ở cơ sở, đề nghị các 
đồng chí thẳng thắn, mạnh dạn phát biểu 
trao đổi, cùng nhau thảo luận tại hội nghị để 
giải đáp những vấn đề vướng mắc. Đề nghị 

các đồng chí báo cáo viên Sở Y tế, đơn vị 
cung cấp phần mềm truyền đạt, giới thiệu 
các chuyên đề, tập trung vào những nội dung 
cơ bản, sát với tình hình thực tiễn trong quá 
trình thực hiện, giúp các học viên tham dự dễ 
tiếp thu và dễ áp dụng vào thực tiễn công tác. 
Đồng chí mong muốn, với những kiến thức, 
tài liệu đã được tiếp thu tại hội nghị, đây là 
những nền tảng cơ bản giúp các cơ sở hành 
nghề dược tư nhân trên địa bàn toàn tỉnh thực 
hiện đúng các quy định của Nhà nước trong 
lĩnh vực Y tế, góp phần thực hiện hiệu quả 
công tác khám, chữa bệnh, chăm sóc sức 
khỏe cho Nhân dân.

 Tại hội nghị các học viên được nghe 
những nội dung: Phổ biến, hướng dẫn các 
văn bản quy phạm pháp luật đang thực hiện 
và mới ban hành liên quan đến hoạt động 
kinh doanh dược, mỹ phẩm. Phổ biến, hướng 
dẫn nội dung tiếp nhận đơn thuốc điện tử, 
quản lý, bán thuốc theo đơn thuốc điện tử. 
Hướng dẫn sử dụng phần mềm quản lý quầy 
thuốc, nhà thuố. Trao đổi, thảo luận và hướng 
dẫn tháo gỡ khó khăn, vướng mắc trong hoạt 
động hành nghề dược tư nhân...

Hội nghị phổ biến kiến thức pháp luật 

về hành nghề dược cho các đối tượng hành nghề dược tư nhân trên địa bàn tỉnh 

 Nguyễn Thúy

nguy hiểm, không an toàn vì dễ bị ngã, va 
chạm, chấn thương,...

Đặc biệt, không sử dụng rượu bia trong 
các trường hợp điều khiển phương tiện cơ 
giới, vận hành máy móc, phụ nữ có thai hoặc 
đang cho con bú, người bệnh đang điều trị 
thuốc có phản ứng với cồn, có các tình trạng 
bệnh lý mà rượu bia làm cho bệnh nặng lên.

Theo đó, ngày 27/9/2024 Ủy ban nhân 
dân tỉnh Lai Châu ban hành Công văn số 
3913/UBND-TH về triển khai thực hiện chỉ 
thị số 35/CT-TTg ngày 17/9/2024 của Thủ 
tướng Chính phủ. Qua đó, các sở, ban ngành, 
đoàn thể toàn tỉnh tổ chức tuyên truyền, quán 
triệt và triển khai thực hiện nghiêm Chỉ thị số 
35/CT-TTg ngày 17/9/2024 của Thủ tướng 
Chính phủ đến toàn thể cán bộ, công chức, 

viên chức, người lao động trong đơn vị mình 
quản lý và Nhân dân trên địa bàn bằng nhiều 
hình thức thiết thực, hiệu quả; tiếp tục thực 
hiện nghiêm Công văn số 3410/UBND-TH 
ngày 15/9/2022 của UBND tỉnh về triển khai 
thực hiện các biện pháp đảm bảo trật tự an 
toàn giao thông trên địa bàn tỉnh, tiến tới 
thành thói quen, văn hóa “đã uống rượu, bia 
không lái xe”. 

Hãy từ chối rượu, bia trước khi quá 
muộn, đó là lời cảnh tỉnh cho những ai đang 
hàng ngày sử dụng rượu bia như một thói 
quen. Đây là một việc làm cần thiết, đặc biệt 
đối với giới trẻ tương lai để có một cuộc sống 
khỏe mạnh và xây dựng một xã hội văn minh, 
an toàn.

Đỗ Oanh (Tổng hợp)

N
gày 19/12, Trung tâm Kiểm soát 
bệnh tật tỉnh tổ chức Hội nghị tổng 
kết công tác y tế dự phòng 

năm2024 và triển khai nhiệm vụ năm 2025. 
Dự và chỉ đạo Hội nghị có BSCKII. Nguyễn Thế 
Phong, Phó Giám đốc Sở Y tế, đại diện lãnh 
đạo: Công đoàn Ngành Y tế, Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh; Bệnh viện Y học cổ truyền tỉnh; 
phòng Nghiệp vụ Y, phòng Nghiệp vụ Dược, 
Văn phòng Sở Y tế cùng Ban giám đốc Trung 
tâm và CNVC - NLĐ của đơn vị.                                                   

  Năm 2024, Trung tâm Kiểm soát Bệnh 
tật tỉnh thực hiện đạt và vượt 90/93 chỉ tiêu, 
nhiệm vụ giao. Tình hình các bệnh truyền 
nhiễm trên địa bàn tỉnh tương đối ổn định 
không có dịch lớn xảy ra, ghi nhận một số chùm 
ca bệnh Đau mắt đỏ, Quai Bị, Thủy đậu, Tay 
chân miệng tại một số huyện, thành phố. Các 
bệnh truyền nhiễm trong chương trình tiêm 
chủng mở rộng có chiều hướng gia tăng trở lại 
như Viêm não Nhật Bản B, Ho gà, Sởi - Rubella 
(do thiếu vắc xin trong chương trình tiêm chủng 
mở rộng). Ghi nhận 02 trường hợp tử vong do 
bệnh Dại; 01 trường hợp tử vong do Viêm não 
nhật bản B; 01 trường hợp tử vong do Uốn ván 
sơ sinh.

Mô hình bệnh truyền nhiễm năm 2024 
có 19/46 bệnh truyền nhiễm gây dịch. Số mặt 
bệnh giảm 05 mặt bệnh so với cùng kỳ năm 
2023 (24 bệnh). 05 bệnh truyền nhiễm có tỷ lệ 
mắc cao, như bệnh cúm, tiêu chảy, đau mắt đỏ, 
thuỷ đậu, quai bị, 

Đơn vị triển khai thực hiện công tác 
phòng chống dịch bệnh và TCMR theo hướng 
dẫn, chỉ đạo của Bộ Y tế, UBND tỉnh và Sở Y tế. 
Chỉ đạo triển khai thực hiện kế hoạch phòng 
chống bệnh truyền nhiễm năm 2024; phòng 
chống bệnh Dại, tổ chức triển khai thực hiện 
tiêm vắc xin phòng bệnh Dại miễn phí cho 
người nghèo tại 8/8 điểm tiêm trên toàn tỉnh. 
Duy trì tiêm chủng thường xuyên tại 106/106 
xã, phường, thị trấn, chuẩn bị đầy đủ vắc xin, 
vật tư cần thiết cho công tác TCMR, đảm bảo an 
toàn tiêm chủng. Thực hiện giám sát, điều tra 
các bệnh truyền nhiễm tại BVĐK tỉnh và 8/8 
huyện, thành phố… nhằm phát hiện sớm dịch 
bệnh, xử lý kịp thời, không để dịch xảy ra, hạn 

chế thấp nhất tỷ lệ mắc và tử vong do dịch.Duy 
trì triển khai tiêm chủng các loại vắc xin dịch 
vụ tại phòng tiêm chủng safpo 28 Lai Châu. 
Chuẩn bị đầy đủ, sẵn sàng vật tư y tế, hoá chất, 
trang thiết bị cho công tác phòng chống dịch 
bệnh.

Các chỉ tiêu về trẻ em dưới 1 tuổi được 
tiêm chủng đầy đủ 8 loại vắc xin, trẻ tiêm 
phòng vắc xin viêm não Nhật Bản B mũi 2, mũi 
3, trẻ dưới 1 tuổi tiêm chủng VGB 24h đầu sau 
sinh tại CSYTđều đạt chỉ tiêu giao.

Số người nhiễm HIV hiện đang quản lý 
toàn tỉnh 1.523 người, trong đó 1.205 bệnh 
nhân được điều trị ARV. Triển khai điều trị 
nghiện các chất dạng thuốc phiện tại 8 cơ sở 
điều trị và 31 điểm cấp phát thuốc cho 2.074 
người, đạt 100,1% KH.

Tăng cường công tác truyền thông phòng 
chống Sốt rét tại cộng đồng, phát hiện sớm và 
điều trị kịp thời bệnh nhân sốt rét. Giám sát 
phát hiện 10 bệnh nhân sốt rét có ký sinh trùng 
thể Vivax tại huyện Mường Tè.

Toàn tỉnh có 97% trẻ em dưới 5 tuổi được 
cân, đo đánh giá tình trạng dinh dưỡng. Tỷ lệ 
SDD trẻ em < 5 tuổi (cân nặng/tuổi): 6.693, đạt 
tỷ lệ 15,84%. Vượt chỉ tiêu kế hoạch giao năm 
2024 (15,90%).Tỷ lệ SDD trẻ em < 5 tuổi 
(chiều cao/tuổi) 9.096, đạt tỷ lệ 21,52%. Đạt 
chỉ tiêu kế hoạch giao năm 2024 (21,52%).

Công tác khám, chữa bệnh, cấp thuốc 
điều trị ngoại trú, chuyển tuyến, thực hiện các 
kỹ thuật, thủ thuật theo quy định của pháp luật 
và cấp có thẩm quyền.  Tổng khám: 
14.185/13.000 lượt người, đạt 109,1%, tổng 
lượt KCB tăng 8% so với cùng kỳ năm 2023.

Duy trì hoạt động của hệ thống quản lý 
chất lượng ISO/IEC 17025:2017. Triển khai các 
hoạt động xét nghiệm tại đơn vị theo quy định. 
Phối hợp với các khoa phòng chuyên môn trong 
thực hiện các xét nghiệm khác theo yêu cầu ước 
đạt 29.786 lượt xét nghiệm (6.699 BN).

Các hoạt động bệnh không lây nhiễm, 
CSSKSS, TTGDSK, PCTHTL… được triển khai 
đúng tiến độ và đạt chỉ tiêu KH giao.

Tại Hội nghị, các khoa, phòng tập trung 
thảo luận, chia sẻ những giải pháp nâng cao 
chất lượng công tác phòng, chống dịch bệnh, 

Hội nghị Tổng kết công tác Y tế dự phòng năm 2024

và triển khai nhiệm vụ Y tế năm 2025
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N
gày 28/12/2024, Sở Y tế Lai 
Châu tổ chức Hội nghị phổ biến 
kiến thức pháp luật về hành 

nghề dược cho các đối tượng hành nghề dược 
tư nhân trên địa bàn tỉnh năm 2024.  Dự và 
chỉ đạo Hội nghị có BSCKII. Nguyễn Thế 
Phong - Phó Giám đốc Sở Y tế cùng 120 học 
viên đang làm việc tại các đơn vị cung cấp 
phần mềm quản lý quầy thuốc, nhà thuốc, 
chủ cơ sở, người chịu trách nhiệm chuyên 
môn của cơ sở hành nghề dược tư nhân trên 
địa bàn thành phố Lai Châu, huyện Tam 
Đường, Phong Thổ.

 Phát biểu chỉ đạo tại Hội nghị, 
BSCKII. Nguyễn Thế Phong - Phó Giám đốc 
Sở Y tế đề nghị các đồng chí tham dự hội 
nghị, các sơ sở hành nghề dược nêu cao tinh 
thần trách nhiệm, thực hiện nghiêm túc nội 
quy hội nghị, tập trung tiếp thu các nội dung; 
Những vấn đề chưa rõ, chưa hiểu, những vấn 
đề vướng mắc, phát sinh trong quá trình triển 
khai thực hiện nhiệm vụ ở cơ sở, đề nghị các 
đồng chí thẳng thắn, mạnh dạn phát biểu 
trao đổi, cùng nhau thảo luận tại hội nghị để 
giải đáp những vấn đề vướng mắc. Đề nghị 

các đồng chí báo cáo viên Sở Y tế, đơn vị 
cung cấp phần mềm truyền đạt, giới thiệu 
các chuyên đề, tập trung vào những nội dung 
cơ bản, sát với tình hình thực tiễn trong quá 
trình thực hiện, giúp các học viên tham dự dễ 
tiếp thu và dễ áp dụng vào thực tiễn công tác. 
Đồng chí mong muốn, với những kiến thức, 
tài liệu đã được tiếp thu tại hội nghị, đây là 
những nền tảng cơ bản giúp các cơ sở hành 
nghề dược tư nhân trên địa bàn toàn tỉnh thực 
hiện đúng các quy định của Nhà nước trong 
lĩnh vực Y tế, góp phần thực hiện hiệu quả 
công tác khám, chữa bệnh, chăm sóc sức 
khỏe cho Nhân dân.

 Tại hội nghị các học viên được nghe 
những nội dung: Phổ biến, hướng dẫn các 
văn bản quy phạm pháp luật đang thực hiện 
và mới ban hành liên quan đến hoạt động 
kinh doanh dược, mỹ phẩm. Phổ biến, hướng 
dẫn nội dung tiếp nhận đơn thuốc điện tử, 
quản lý, bán thuốc theo đơn thuốc điện tử. 
Hướng dẫn sử dụng phần mềm quản lý quầy 
thuốc, nhà thuố. Trao đổi, thảo luận và hướng 
dẫn tháo gỡ khó khăn, vướng mắc trong hoạt 
động hành nghề dược tư nhân...

Hội nghị phổ biến kiến thức pháp luật 

về hành nghề dược cho các đối tượng hành nghề dược tư nhân trên địa bàn tỉnh 

 Nguyễn Thúy

nguy hiểm, không an toàn vì dễ bị ngã, va 
chạm, chấn thương,...

Đặc biệt, không sử dụng rượu bia trong 
các trường hợp điều khiển phương tiện cơ 
giới, vận hành máy móc, phụ nữ có thai hoặc 
đang cho con bú, người bệnh đang điều trị 
thuốc có phản ứng với cồn, có các tình trạng 
bệnh lý mà rượu bia làm cho bệnh nặng lên.

Theo đó, ngày 27/9/2024 Ủy ban nhân 
dân tỉnh Lai Châu ban hành Công văn số 
3913/UBND-TH về triển khai thực hiện chỉ 
thị số 35/CT-TTg ngày 17/9/2024 của Thủ 
tướng Chính phủ. Qua đó, các sở, ban ngành, 
đoàn thể toàn tỉnh tổ chức tuyên truyền, quán 
triệt và triển khai thực hiện nghiêm Chỉ thị số 
35/CT-TTg ngày 17/9/2024 của Thủ tướng 
Chính phủ đến toàn thể cán bộ, công chức, 

viên chức, người lao động trong đơn vị mình 
quản lý và Nhân dân trên địa bàn bằng nhiều 
hình thức thiết thực, hiệu quả; tiếp tục thực 
hiện nghiêm Công văn số 3410/UBND-TH 
ngày 15/9/2022 của UBND tỉnh về triển khai 
thực hiện các biện pháp đảm bảo trật tự an 
toàn giao thông trên địa bàn tỉnh, tiến tới 
thành thói quen, văn hóa “đã uống rượu, bia 
không lái xe”. 

Hãy từ chối rượu, bia trước khi quá 
muộn, đó là lời cảnh tỉnh cho những ai đang 
hàng ngày sử dụng rượu bia như một thói 
quen. Đây là một việc làm cần thiết, đặc biệt 
đối với giới trẻ tương lai để có một cuộc sống 
khỏe mạnh và xây dựng một xã hội văn minh, 
an toàn.

Đỗ Oanh (Tổng hợp)

N
gày 19/12, Trung tâm Kiểm soát 
bệnh tật tỉnh tổ chức Hội nghị tổng 
kết công tác y tế dự phòng 

năm2024 và triển khai nhiệm vụ năm 2025. 
Dự và chỉ đạo Hội nghị có BSCKII. Nguyễn Thế 
Phong, Phó Giám đốc Sở Y tế, đại diện lãnh 
đạo: Công đoàn Ngành Y tế, Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh; Bệnh viện Y học cổ truyền tỉnh; 
phòng Nghiệp vụ Y, phòng Nghiệp vụ Dược, 
Văn phòng Sở Y tế cùng Ban giám đốc Trung 
tâm và CNVC - NLĐ của đơn vị.                                                   

  Năm 2024, Trung tâm Kiểm soát Bệnh 
tật tỉnh thực hiện đạt và vượt 90/93 chỉ tiêu, 
nhiệm vụ giao. Tình hình các bệnh truyền 
nhiễm trên địa bàn tỉnh tương đối ổn định 
không có dịch lớn xảy ra, ghi nhận một số chùm 
ca bệnh Đau mắt đỏ, Quai Bị, Thủy đậu, Tay 
chân miệng tại một số huyện, thành phố. Các 
bệnh truyền nhiễm trong chương trình tiêm 
chủng mở rộng có chiều hướng gia tăng trở lại 
như Viêm não Nhật Bản B, Ho gà, Sởi - Rubella 
(do thiếu vắc xin trong chương trình tiêm chủng 
mở rộng). Ghi nhận 02 trường hợp tử vong do 
bệnh Dại; 01 trường hợp tử vong do Viêm não 
nhật bản B; 01 trường hợp tử vong do Uốn ván 
sơ sinh.

Mô hình bệnh truyền nhiễm năm 2024 
có 19/46 bệnh truyền nhiễm gây dịch. Số mặt 
bệnh giảm 05 mặt bệnh so với cùng kỳ năm 
2023 (24 bệnh). 05 bệnh truyền nhiễm có tỷ lệ 
mắc cao, như bệnh cúm, tiêu chảy, đau mắt đỏ, 
thuỷ đậu, quai bị, 

Đơn vị triển khai thực hiện công tác 
phòng chống dịch bệnh và TCMR theo hướng 
dẫn, chỉ đạo của Bộ Y tế, UBND tỉnh và Sở Y tế. 
Chỉ đạo triển khai thực hiện kế hoạch phòng 
chống bệnh truyền nhiễm năm 2024; phòng 
chống bệnh Dại, tổ chức triển khai thực hiện 
tiêm vắc xin phòng bệnh Dại miễn phí cho 
người nghèo tại 8/8 điểm tiêm trên toàn tỉnh. 
Duy trì tiêm chủng thường xuyên tại 106/106 
xã, phường, thị trấn, chuẩn bị đầy đủ vắc xin, 
vật tư cần thiết cho công tác TCMR, đảm bảo an 
toàn tiêm chủng. Thực hiện giám sát, điều tra 
các bệnh truyền nhiễm tại BVĐK tỉnh và 8/8 
huyện, thành phố… nhằm phát hiện sớm dịch 
bệnh, xử lý kịp thời, không để dịch xảy ra, hạn 

chế thấp nhất tỷ lệ mắc và tử vong do dịch.Duy 
trì triển khai tiêm chủng các loại vắc xin dịch 
vụ tại phòng tiêm chủng safpo 28 Lai Châu. 
Chuẩn bị đầy đủ, sẵn sàng vật tư y tế, hoá chất, 
trang thiết bị cho công tác phòng chống dịch 
bệnh.

Các chỉ tiêu về trẻ em dưới 1 tuổi được 
tiêm chủng đầy đủ 8 loại vắc xin, trẻ tiêm 
phòng vắc xin viêm não Nhật Bản B mũi 2, mũi 
3, trẻ dưới 1 tuổi tiêm chủng VGB 24h đầu sau 
sinh tại CSYTđều đạt chỉ tiêu giao.

Số người nhiễm HIV hiện đang quản lý 
toàn tỉnh 1.523 người, trong đó 1.205 bệnh 
nhân được điều trị ARV. Triển khai điều trị 
nghiện các chất dạng thuốc phiện tại 8 cơ sở 
điều trị và 31 điểm cấp phát thuốc cho 2.074 
người, đạt 100,1% KH.

Tăng cường công tác truyền thông phòng 
chống Sốt rét tại cộng đồng, phát hiện sớm và 
điều trị kịp thời bệnh nhân sốt rét. Giám sát 
phát hiện 10 bệnh nhân sốt rét có ký sinh trùng 
thể Vivax tại huyện Mường Tè.

Toàn tỉnh có 97% trẻ em dưới 5 tuổi được 
cân, đo đánh giá tình trạng dinh dưỡng. Tỷ lệ 
SDD trẻ em < 5 tuổi (cân nặng/tuổi): 6.693, đạt 
tỷ lệ 15,84%. Vượt chỉ tiêu kế hoạch giao năm 
2024 (15,90%).Tỷ lệ SDD trẻ em < 5 tuổi 
(chiều cao/tuổi) 9.096, đạt tỷ lệ 21,52%. Đạt 
chỉ tiêu kế hoạch giao năm 2024 (21,52%).

Công tác khám, chữa bệnh, cấp thuốc 
điều trị ngoại trú, chuyển tuyến, thực hiện các 
kỹ thuật, thủ thuật theo quy định của pháp luật 
và cấp có thẩm quyền.  Tổng khám: 
14.185/13.000 lượt người, đạt 109,1%, tổng 
lượt KCB tăng 8% so với cùng kỳ năm 2023.

Duy trì hoạt động của hệ thống quản lý 
chất lượng ISO/IEC 17025:2017. Triển khai các 
hoạt động xét nghiệm tại đơn vị theo quy định. 
Phối hợp với các khoa phòng chuyên môn trong 
thực hiện các xét nghiệm khác theo yêu cầu ước 
đạt 29.786 lượt xét nghiệm (6.699 BN).

Các hoạt động bệnh không lây nhiễm, 
CSSKSS, TTGDSK, PCTHTL… được triển khai 
đúng tiến độ và đạt chỉ tiêu KH giao.

Tại Hội nghị, các khoa, phòng tập trung 
thảo luận, chia sẻ những giải pháp nâng cao 
chất lượng công tác phòng, chống dịch bệnh, 

Hội nghị Tổng kết công tác Y tế dự phòng năm 2024

và triển khai nhiệm vụ Y tế năm 2025



https://soyte.laichau.gov.vn/ https://soyte.laichau.gov.vn/

Chiều ngày 31/12/2024, Bệnh viện đa 
khoa tỉnh tổ chức Hội nghị Tổng kết 
công tác Y tế năm 2024, triển khai 

nhiệm vụ năm 2025. Dự và chỉ đạo hội nghị có 
BSCKI. Nguyễn Thị Hương - Phó Giám đốc Sở 
Y tế; lãnh đạo BHXH tỉnh, công đoàn Ngành Y 
tế, lãnh đạo các phòng chức năng, các đơn vị 
trực thuộc sở Y tế và tập thể lãnh đạo CNVC - 
NLĐ của Bệnh viện.

Năm 2024, BVĐK tỉnh đạt được nhiều 
thành tích nổi bật: Được sự hỗ trợ nhân lực từ 
Bệnh viện E cho Khoa Tim mạch - Lão khoa; Hỗ 
trợ của Bệnh viện Bạch Mai trong công tác cấp 
cứu bệnh nhân. Tổ chức 3 chương trình Tặng 
quà tri ân, phẫu thuật miễn phí đục thuỷ tinh 
thể; phẫu thuật cho trẻ em khuyết tật khe hở môi 
vòm, trẻ khuyết tật trên địa bàn tỉnh. Sắp sếp 
nhân lực hướng dẫn tại khoa khám bệnh để hỗ 
trợ bệnh nhân, người nhà, bổ sung cây xanh tại 
khoa khám bệnh, khu vực tiếp đón. Tổ chức 
thành công buổi diễn tập phòng chống khủng 
bố tại bệnh viện. 

Nhiều chỉ tiêu chuyên môn không ngừng 
tăng lên, nhiều bệnh nguy hiểm được điều trị 
khỏi; dịch vụ y tế ngày một đa dạng; cơ sở vật 
chất, điều kiện làm việc và việc phục vụ bệnh 
nhân được cải thiện; trình độ đội ngũ cán bộ y 
tế và chất lượng dịch vụ khám chữa bệnh (KCB) 
ngày càng được nâng cao. Công tác đào tạo 
nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ, đào 
tạo phát triển các dịch vụ kỹ thuật mới, kỹ thuật 
cao được quan tâm; luôn nhận được sự giúp đỡ 
hỗ trợ chuyên môn, chuyển giao các kỹ thuật từ 
các bệnh viện Trung ương theo Đề án 1816, 
KCB từ xa. Giải quyết kịp thời mọi thắc mắc của 
người bệnh, người nhà trong công tác KCB. 

Tổng số lượt khám bệnh năm 2024 đạt 
134.077 lượt, đạt 107,26% kế hoạch (KH), 
tăng 8,49% so với năm 2023; số lượt bệnh 
nhân điều trị nội trú đạt 31.128 lượt, đạt 
103,76% KH, tăng 2,53% so với năm 2023; số 
lượt bệnh nhân điều trị ngoại trú + kê đơn năm 
2024 đạt 100.496 lượt, đạt 111,66% KH, tăng 
10,87% so với năm 2023. Tổng số ca phẫu 
thuật: 5.710 ca, đạt 88,25% KH, giảm 6,94% 
so với  năm 2023; thủ thuật: 268.944 ca, đạt 

102,22% KH, tăng 0,57% so với năm 2023. 
Công suất sử dụng giường bệnh đạt 91,96% 
KH; ngày điều trị trung bình 5,3 ngày. Tổng số 
bệnh nhân chuyển tuyến năm 2024 là 3.435 
ca giảm 10,52% so với năm 2023. Triển khai 
và duy trì áp dụng công cụ 5S toàn bệnh viện.

BVĐK tỉnh triển khai mới 11 dịch vụ, 
gồm: Phẫu thuật cố định cột sống thắt lưng 
bằng nẹp vist; Dopler xuyên sọ; HBsAg miễn 
dịch bán tự động/tự động; Anti-HCV miễn dịch 
bán tự động/tự động; Anti-HBe miễn dịch bán 
tự động/tự động; HBeAg miễn dịch bán tự 
động/tự động; Anti-HBc IgG miễn dịch bán tự 
động/tự động; Anti-HBs định lượng; Cắt một 
thùy tuyến giáp trong bướu giáp đơn nhân; Tán 
sỏi thận qua da; Định lượng Cortisol (máu). 

Bệnh viện đang tham gia các Dự án KCB từ 
xa với các Bệnh viện K, Bệnh viện E, Việt Đức, 
Phụ Sản, Bạch Mai… Ký kết hợp tác toàn diện với 
Bệnh viện E, Ký kết hợp tác hỗ trợ chuyên môn 
với Bệnh viện Vimec Times City.

Năm 2025, BVĐK tỉnh phấn đấu hoàn 
thành các chỉ tiêu KCB và công suất sử dụng 
giường bệnh đạt 90% trở lên. Triển khai một số 
kỹ thuật chuyên sâu. Triển khai áp dụng giá 
dịch vụ KCB mới từ ngày 01/1/2025. Triển khai 
01 phòng khám siêu âm. Xây dựng kế hoạch ký 
kết triển khai 01 phòng khám chuyên gia với 
Bệnh viện Bạch Mai vào quý I. Hoàn thiện các 
tiêu chí nâng lên hạng I.

Hội nghị cũng được nghe báo cáo hoạt 
động công đoàn của CĐCS BVĐK tỉnh năm 
2024 và nhiệm vụ năm 2025.

Tham luận tại Hội nghị các đại biểu tập 
trung thảo luận, chia sẻ những giải pháp về sự 
cố y khoa, nâng cao năng lực công tác cấp cứu, 
công tác chăm lo đời sống ĐVCĐ, nâng cao 
chất lượng KCB…

Phát biểu chỉ đạo tại Hội nghị, BSCKI. 
Nguyễn Thị Hương - Phó Giám đốc Sở Y tế ghi 
nhận, đánh giá cao những kết quả mà BVĐK 
tỉnh đạt được trong năm qua. Đồng thời, đề 
nghị trong thời gian tới tập thể lãnh đạo, viên 
chức, NLĐ của bệnh viện thực hiện tốt các 
nhiệm vụ sau: Chuẩn bị tốt công tác cấp cứu 
và bảo đảm an ninh bệnh viện, sẵn sàng 

Bệnh viện đa khoa tỉnh Hội nghị tổng kết công tác Y tế năm 2024, 

triển khai nhiệm vụ năm 2025

tiêm chủng mở rộng, kiểm dịch y tế quốc tế, 
hoạt động KCB, phòng, chống HIV/AIDS…

Phát biểu chỉ đạo tại Hội nghị, BSCKII. 
Nguyễn Thế Phong - Phó Giám đốc Sở Y tế đã 
ghi nhận, đánh giá cao những kết quả đạt được 
của Trung tâm, đồng thời đề nghị Trung tâm 
trong thời gian tới cần chú trọng thực hiện 
những nội dung sau: Thực hiện tốt quy chế dân 
chủ, tạo môi trường làm việc tốt cho viên chức, 
người lao động. Nâng cao chất lượng dịch vụ y 
tế, y đức, quy tắc ứng xử hướng tới sự hài lòng 
của người bệnh; nghiên cứu mức giá dịch vụ y 
tế trong thời gian tới; tiếp cận kịp thời với việc 
thay đổi cơ chế;duy trì công tác giám sát, phát 

hiện sớm ca bệnh truyền nhiễm, khống chế 
dịch kịp thời, không để dịch lớn xảy ra, hạn 
chế đến mức thấp nhất tỷ lệ mắc và tử vong do 
dịch bệnh. Tập trung công tác cung ứng vắc 
xin, hệ thống giám sát chùm ca bệnh truyền 
nhiễm tại cơ sở; một số chỉ số về SKSS không 
bền vững, tập trung các bệnh không lây 
nhiễm;tập trung công tác truyền thông tại cộng 
đồng, nghiên cứu phương thức tiếp cận của 
người dân để thực hiện truyền thông phù hợp, 
hiệu quả; phát huy tinh thần đoàn kết, xây 
dựng cơ quan đơn vị phát triển ngày càng vững 
mạnh để thực hiện tốt nhiệm vụ được giao./.   

          Hoa - Sơn

N
gày 27/12, Sở Y tế - Trưởng Khối thi 
đua Khối Tham mưu, quản lý nhà 
nước về Văn hóa - Xã hội, tổ chức 

Hội nghị tổng kết công tác Thi đua - Khen 
thưởng (TĐ - KT) năm 2024 và ký giao ước thi 
đua năm 2025. Đồng chí Bùi Tiến Thanh - Uỷ 
viên BCH Đảng bộ tỉnh, Giám đốc Sở Y tế, 
Trưởng Khối thi đua; đồng chí Trần Mạnh Hùng 
- Quyền Giám đốc Sở Văn hóa - Thể thao và Du 
lịch đồng chủ trì Hội nghị. 

Khối Văn hóa - Xã hội gồm 9 cơ quan. 
Năm 2024, các cơ quan trong khối đã cụ thể 
hóa mục tiêu, phương hướng, nhiệm vụ công 
tác TĐ-KT đảm bảo phù hợp với tình hình thực 
tế của đơn vị. Thực hiện ký kết giao ước thi đua 
trên cơ sở chỉ tiêu, kế hoạch nhiệm vụ của từng 
đơn vị với những nội dung, tiêu chí cụ thể, thiết 
thực gắn với thực hiện nhiệm vụ chính trị được 
giao; tạo điều kiện trao đổi, chia sẻ, hỗ trợ cùng 
nhau phát triển...

Công tác TĐ-KT của Khối luôn nhận được 
sự quan tâm chỉ đạo của Thường trực Hội đồng 
TĐ-KT tỉnh cũng như sự đoàn kết nhất trí, tích 
cực đẩy mạnh các phong trào thi đua của các cơ 
quan, đơn vị. Các phong trào thi đua do tỉnh, 
ngành, sở, cơ quan phát động, các phong trào 
thi đua theo chuyên đề đều được các cơ quan 
triển khai kịp thời, hiệu quả. 

Công tác tuyên truyền, biểu dương, nhân 
rộng các điển hình tiên tiến được thực hiện 
thường xuyên, có sự phối hợp giữa các đơn vị 
trực thuộc trong việc giới thiệu, tuyên truyền 
các điển hình tiên tiến. Nhiều tấm gương người 

tốt, việc tốt, điển hình tiên tiến trong các phong 
trào thi đua được lan tỏa trong toàn đơn vị. Các 
nhân tố mới và điển hình tiên tiến trên các lĩnh 
vực được phát hiện, tiếp tục xây dựng và bồi 
dưỡng. Một số kinh nghiệm, cách làm hay được 
phổ biến, biểu dương trong toàn đơn vị.

Năm 2025, các cơ quan trong khối đề ra 5 
giải pháp và 5 nhiệm vụ chủ yếu để tổ chức thực 
hiện tốt nhiệm vụ năm, đó là: Tiếp tục làm tốt 
công tác tuyên truyền, phổ biến, quán triệt và cụ 
thể hóa các chỉ thị, nghị quyết của Đảng, văn 
bản pháp luật về công tác TĐ-KT. Tiếp tục đẩy 
mạnh phong trào thi đua học tập và làm theo tư 
tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh gắn 
với thực thi nhiệm vụ trong cơ quan, đơn vị. Từng 
đơn vị phấn đấu hoàn thành và hoàn thành vượt 
mức các chỉ tiêu thi đua năm 2025. 

Tham gia thảo luận, các đại biểu đã đóng 
góp ý kiến vào báo cáo tổng kết thi đua Khối 
năm 2024, bổ sung các giải pháp trong thực 
hiện đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin, 
chuyển đổi số, trí tuệ nhân tạo, tổ chức các hoạt 
động văn hóa, thể thao… trong thời gian tới.

Tại Hội nghị, các đại biểu đã bỏ phiếu 
suy tôn đề nghị UBND tỉnh tặng Cờ thi đua cho 
Đài Phát thanh - Truyền hình tỉnh; đề nghị 
UBND tỉnh tặng Bằng khen choSở Y tế và 
Trường Chính trị tỉnh. Đồng thời giới thiệu 
Trưởng khối năm 2025 là Sở Văn hóa - Thể thao 
và Du lịch. Cơ quan Sở  Y tế đã trao Cờ luân lưu 
của khối cho Sở Văn hóa - Thể thao và Du lịch. 
Nhân dịp này, Khối đã phát động và ký giao ước 
thi đua năm 2025. 

HỘI NGHỊ TỔNG KẾT CÔNG TÁC THI ĐUA, KHEN THƯỞNG KHỐI THAM MƯU, 
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Chiều ngày 31/12/2024, Bệnh viện đa 
khoa tỉnh tổ chức Hội nghị Tổng kết 
công tác Y tế năm 2024, triển khai 

nhiệm vụ năm 2025. Dự và chỉ đạo hội nghị có 
BSCKI. Nguyễn Thị Hương - Phó Giám đốc Sở 
Y tế; lãnh đạo BHXH tỉnh, công đoàn Ngành Y 
tế, lãnh đạo các phòng chức năng, các đơn vị 
trực thuộc sở Y tế và tập thể lãnh đạo CNVC - 
NLĐ của Bệnh viện.

Năm 2024, BVĐK tỉnh đạt được nhiều 
thành tích nổi bật: Được sự hỗ trợ nhân lực từ 
Bệnh viện E cho Khoa Tim mạch - Lão khoa; Hỗ 
trợ của Bệnh viện Bạch Mai trong công tác cấp 
cứu bệnh nhân. Tổ chức 3 chương trình Tặng 
quà tri ân, phẫu thuật miễn phí đục thuỷ tinh 
thể; phẫu thuật cho trẻ em khuyết tật khe hở môi 
vòm, trẻ khuyết tật trên địa bàn tỉnh. Sắp sếp 
nhân lực hướng dẫn tại khoa khám bệnh để hỗ 
trợ bệnh nhân, người nhà, bổ sung cây xanh tại 
khoa khám bệnh, khu vực tiếp đón. Tổ chức 
thành công buổi diễn tập phòng chống khủng 
bố tại bệnh viện. 

Nhiều chỉ tiêu chuyên môn không ngừng 
tăng lên, nhiều bệnh nguy hiểm được điều trị 
khỏi; dịch vụ y tế ngày một đa dạng; cơ sở vật 
chất, điều kiện làm việc và việc phục vụ bệnh 
nhân được cải thiện; trình độ đội ngũ cán bộ y 
tế và chất lượng dịch vụ khám chữa bệnh (KCB) 
ngày càng được nâng cao. Công tác đào tạo 
nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ, đào 
tạo phát triển các dịch vụ kỹ thuật mới, kỹ thuật 
cao được quan tâm; luôn nhận được sự giúp đỡ 
hỗ trợ chuyên môn, chuyển giao các kỹ thuật từ 
các bệnh viện Trung ương theo Đề án 1816, 
KCB từ xa. Giải quyết kịp thời mọi thắc mắc của 
người bệnh, người nhà trong công tác KCB. 

Tổng số lượt khám bệnh năm 2024 đạt 
134.077 lượt, đạt 107,26% kế hoạch (KH), 
tăng 8,49% so với năm 2023; số lượt bệnh 
nhân điều trị nội trú đạt 31.128 lượt, đạt 
103,76% KH, tăng 2,53% so với năm 2023; số 
lượt bệnh nhân điều trị ngoại trú + kê đơn năm 
2024 đạt 100.496 lượt, đạt 111,66% KH, tăng 
10,87% so với năm 2023. Tổng số ca phẫu 
thuật: 5.710 ca, đạt 88,25% KH, giảm 6,94% 
so với  năm 2023; thủ thuật: 268.944 ca, đạt 

102,22% KH, tăng 0,57% so với năm 2023. 
Công suất sử dụng giường bệnh đạt 91,96% 
KH; ngày điều trị trung bình 5,3 ngày. Tổng số 
bệnh nhân chuyển tuyến năm 2024 là 3.435 
ca giảm 10,52% so với năm 2023. Triển khai 
và duy trì áp dụng công cụ 5S toàn bệnh viện.

BVĐK tỉnh triển khai mới 11 dịch vụ, 
gồm: Phẫu thuật cố định cột sống thắt lưng 
bằng nẹp vist; Dopler xuyên sọ; HBsAg miễn 
dịch bán tự động/tự động; Anti-HCV miễn dịch 
bán tự động/tự động; Anti-HBe miễn dịch bán 
tự động/tự động; HBeAg miễn dịch bán tự 
động/tự động; Anti-HBc IgG miễn dịch bán tự 
động/tự động; Anti-HBs định lượng; Cắt một 
thùy tuyến giáp trong bướu giáp đơn nhân; Tán 
sỏi thận qua da; Định lượng Cortisol (máu). 

Bệnh viện đang tham gia các Dự án KCB từ 
xa với các Bệnh viện K, Bệnh viện E, Việt Đức, 
Phụ Sản, Bạch Mai… Ký kết hợp tác toàn diện với 
Bệnh viện E, Ký kết hợp tác hỗ trợ chuyên môn 
với Bệnh viện Vimec Times City.

Năm 2025, BVĐK tỉnh phấn đấu hoàn 
thành các chỉ tiêu KCB và công suất sử dụng 
giường bệnh đạt 90% trở lên. Triển khai một số 
kỹ thuật chuyên sâu. Triển khai áp dụng giá 
dịch vụ KCB mới từ ngày 01/1/2025. Triển khai 
01 phòng khám siêu âm. Xây dựng kế hoạch ký 
kết triển khai 01 phòng khám chuyên gia với 
Bệnh viện Bạch Mai vào quý I. Hoàn thiện các 
tiêu chí nâng lên hạng I.

Hội nghị cũng được nghe báo cáo hoạt 
động công đoàn của CĐCS BVĐK tỉnh năm 
2024 và nhiệm vụ năm 2025.

Tham luận tại Hội nghị các đại biểu tập 
trung thảo luận, chia sẻ những giải pháp về sự 
cố y khoa, nâng cao năng lực công tác cấp cứu, 
công tác chăm lo đời sống ĐVCĐ, nâng cao 
chất lượng KCB…

Phát biểu chỉ đạo tại Hội nghị, BSCKI. 
Nguyễn Thị Hương - Phó Giám đốc Sở Y tế ghi 
nhận, đánh giá cao những kết quả mà BVĐK 
tỉnh đạt được trong năm qua. Đồng thời, đề 
nghị trong thời gian tới tập thể lãnh đạo, viên 
chức, NLĐ của bệnh viện thực hiện tốt các 
nhiệm vụ sau: Chuẩn bị tốt công tác cấp cứu 
và bảo đảm an ninh bệnh viện, sẵn sàng 

Bệnh viện đa khoa tỉnh Hội nghị tổng kết công tác Y tế năm 2024, 

triển khai nhiệm vụ năm 2025

tiêm chủng mở rộng, kiểm dịch y tế quốc tế, 
hoạt động KCB, phòng, chống HIV/AIDS…

Phát biểu chỉ đạo tại Hội nghị, BSCKII. 
Nguyễn Thế Phong - Phó Giám đốc Sở Y tế đã 
ghi nhận, đánh giá cao những kết quả đạt được 
của Trung tâm, đồng thời đề nghị Trung tâm 
trong thời gian tới cần chú trọng thực hiện 
những nội dung sau: Thực hiện tốt quy chế dân 
chủ, tạo môi trường làm việc tốt cho viên chức, 
người lao động. Nâng cao chất lượng dịch vụ y 
tế, y đức, quy tắc ứng xử hướng tới sự hài lòng 
của người bệnh; nghiên cứu mức giá dịch vụ y 
tế trong thời gian tới; tiếp cận kịp thời với việc 
thay đổi cơ chế;duy trì công tác giám sát, phát 

hiện sớm ca bệnh truyền nhiễm, khống chế 
dịch kịp thời, không để dịch lớn xảy ra, hạn 
chế đến mức thấp nhất tỷ lệ mắc và tử vong do 
dịch bệnh. Tập trung công tác cung ứng vắc 
xin, hệ thống giám sát chùm ca bệnh truyền 
nhiễm tại cơ sở; một số chỉ số về SKSS không 
bền vững, tập trung các bệnh không lây 
nhiễm;tập trung công tác truyền thông tại cộng 
đồng, nghiên cứu phương thức tiếp cận của 
người dân để thực hiện truyền thông phù hợp, 
hiệu quả; phát huy tinh thần đoàn kết, xây 
dựng cơ quan đơn vị phát triển ngày càng vững 
mạnh để thực hiện tốt nhiệm vụ được giao./.   

          Hoa - Sơn

N
gày 27/12, Sở Y tế - Trưởng Khối thi 
đua Khối Tham mưu, quản lý nhà 
nước về Văn hóa - Xã hội, tổ chức 

Hội nghị tổng kết công tác Thi đua - Khen 
thưởng (TĐ - KT) năm 2024 và ký giao ước thi 
đua năm 2025. Đồng chí Bùi Tiến Thanh - Uỷ 
viên BCH Đảng bộ tỉnh, Giám đốc Sở Y tế, 
Trưởng Khối thi đua; đồng chí Trần Mạnh Hùng 
- Quyền Giám đốc Sở Văn hóa - Thể thao và Du 
lịch đồng chủ trì Hội nghị. 

Khối Văn hóa - Xã hội gồm 9 cơ quan. 
Năm 2024, các cơ quan trong khối đã cụ thể 
hóa mục tiêu, phương hướng, nhiệm vụ công 
tác TĐ-KT đảm bảo phù hợp với tình hình thực 
tế của đơn vị. Thực hiện ký kết giao ước thi đua 
trên cơ sở chỉ tiêu, kế hoạch nhiệm vụ của từng 
đơn vị với những nội dung, tiêu chí cụ thể, thiết 
thực gắn với thực hiện nhiệm vụ chính trị được 
giao; tạo điều kiện trao đổi, chia sẻ, hỗ trợ cùng 
nhau phát triển...

Công tác TĐ-KT của Khối luôn nhận được 
sự quan tâm chỉ đạo của Thường trực Hội đồng 
TĐ-KT tỉnh cũng như sự đoàn kết nhất trí, tích 
cực đẩy mạnh các phong trào thi đua của các cơ 
quan, đơn vị. Các phong trào thi đua do tỉnh, 
ngành, sở, cơ quan phát động, các phong trào 
thi đua theo chuyên đề đều được các cơ quan 
triển khai kịp thời, hiệu quả. 

Công tác tuyên truyền, biểu dương, nhân 
rộng các điển hình tiên tiến được thực hiện 
thường xuyên, có sự phối hợp giữa các đơn vị 
trực thuộc trong việc giới thiệu, tuyên truyền 
các điển hình tiên tiến. Nhiều tấm gương người 

tốt, việc tốt, điển hình tiên tiến trong các phong 
trào thi đua được lan tỏa trong toàn đơn vị. Các 
nhân tố mới và điển hình tiên tiến trên các lĩnh 
vực được phát hiện, tiếp tục xây dựng và bồi 
dưỡng. Một số kinh nghiệm, cách làm hay được 
phổ biến, biểu dương trong toàn đơn vị.

Năm 2025, các cơ quan trong khối đề ra 5 
giải pháp và 5 nhiệm vụ chủ yếu để tổ chức thực 
hiện tốt nhiệm vụ năm, đó là: Tiếp tục làm tốt 
công tác tuyên truyền, phổ biến, quán triệt và cụ 
thể hóa các chỉ thị, nghị quyết của Đảng, văn 
bản pháp luật về công tác TĐ-KT. Tiếp tục đẩy 
mạnh phong trào thi đua học tập và làm theo tư 
tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh gắn 
với thực thi nhiệm vụ trong cơ quan, đơn vị. Từng 
đơn vị phấn đấu hoàn thành và hoàn thành vượt 
mức các chỉ tiêu thi đua năm 2025. 

Tham gia thảo luận, các đại biểu đã đóng 
góp ý kiến vào báo cáo tổng kết thi đua Khối 
năm 2024, bổ sung các giải pháp trong thực 
hiện đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin, 
chuyển đổi số, trí tuệ nhân tạo, tổ chức các hoạt 
động văn hóa, thể thao… trong thời gian tới.

Tại Hội nghị, các đại biểu đã bỏ phiếu 
suy tôn đề nghị UBND tỉnh tặng Cờ thi đua cho 
Đài Phát thanh - Truyền hình tỉnh; đề nghị 
UBND tỉnh tặng Bằng khen choSở Y tế và 
Trường Chính trị tỉnh. Đồng thời giới thiệu 
Trưởng khối năm 2025 là Sở Văn hóa - Thể thao 
và Du lịch. Cơ quan Sở  Y tế đã trao Cờ luân lưu 
của khối cho Sở Văn hóa - Thể thao và Du lịch. 
Nhân dịp này, Khối đã phát động và ký giao ước 
thi đua năm 2025. 

HỘI NGHỊ TỔNG KẾT CÔNG TÁC THI ĐUA, KHEN THƯỞNG KHỐI THAM MƯU, 
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chuẩn bị nhân lực, thuốc, trang thiết bị để cấp 
cứu bệnh nhân trong dịp tết Nguyên Đán; 
quán triệt các Nghị quyết, nhiệm vụ, kế hoạch 
của Đảng uỷ Sở Y tế về tinh gọn bộ máy; phát 
triển dịch vụ kỹ thuật nâng cao chất lượng 
KCB; Tổ quản lý chất lượng  Bệnh viện liên tục 
theo dõi kịp thời báo cáo Ban Giám đốc Bệnh 
viện để có giải pháp tháo gỡ các khó khăn; 

phấn đấu nâng hạng Bệnh viện lên hạng I; 
tiếp tục thực hiện tốt công tác chỉ đạo tuyến, 
công tác đổi mới phong cách thái độ phục vụ 
hướng tới sự hài lòng của người bệnh; tăng 
cường công tác nghiên cứu khoa học; thực 
hiện tốt công tác truyền thông quảng bá các 
dịch vụ của Bệnh viện…

Hoa - Chăm

C
hiều 4/1, tại tỉnh Lai Châu, UBND tỉnh 
Lai Châu và Bệnh viện Bạch Mai tổ chức 
Hội nghị sơ kết 1 năm thực hiện Thỏa 

thuận hợp tác, hỗ trợ y tế toàn diện giữa UBND 
tỉnh Lai Châu và Bệnh viện Bạch Mai.

Dự Hội nghị có các đồng chí: Tống Thanh 
Hải - Uỷ viên BTV Tỉnh uỷ, Phó Chủ tịch Thường 
trực UBND tỉnh Lai Châu; Phó Giáo Sư, Tiến sĩ 
Vũ Văn Giáp - Phó Giám đốc Bệnh viện Bạch 
Mai; lãnh đạo Sở Y tế; đại diện lãnh đạo các sở, 
ngành liên quan; lãnh đạo các đơn vị, chuyên 
gia của Bệnh viện Bạch Mai; lãnh đạo các 
phòng chức năng, các đơn vị trực thuộc Sở Y tế; 
lãnh đạo công đoàn Ngành Y tế, UBND huyện 
Tam Đường...

Báo cáo tại Hội nghị nêu rõ sau 1 năm 
thực hiện Thoả thuận hợp tác, UBND tỉnh Lai 
Châu và Bệnh viện Bạch Mai đã có sự phối 
hợp chặt chẽ, gắn kết hơn trong triển khai các 
hoạt động của các đơn vị y tế bước đầu đã 
mang lại hiệu quả đáng ghi nhận. Thông qua 
thực hiện Thỏa thuận Hợp tác bước đầu đã tạo 
sự gắn bó giữa tỉnh Lai Châu và Bệnh viện 
Bạch Mai, vì lợi ích chung của người dân, 
khẳng định tính hiệu quả trong hợp tác toàn 
diện về y tế; thể hiện sự quyết tâm, vào cuộc 
mạnh mẽ của tỉnh Lai Châu trong việc nâng 
cao chất lượng công tác chăm sóc sức khỏe 
nhân dân và sự hỗ trợ của Bệnh viện Bạch Mai 
trong việc nâng cao chất lượng dịch vụ y tế 
ngay tại địa phương. Tạo ra các cơ hội hợp tác 
chặt chẽ, toàn diện, nhằm khai thác tốt nhất 
tiềm năng hiện có của mỗi bên. Đồng thời, tạo 
tiền đề để các viện, trung tâm, khoa, phòng 
của Bệnh viện Bạch Mai, các Bệnh viện, 
Trung tâm Y tế của Ngành Y tế tỉnh Lai Châu 
khai thác thế mạnh của hai bên, từ đó phát 
triển quan hệ hợp tác y tế ngày càng bền chặt.

Bệnh viện Bạch Mai đã hỗ trợ cho Lai 
Châu gồm: Tổ chức 10 khóa đào tạo tập huấn 
ngắn hạn cho trên 700 cán bộ của các Bệnh 
viện tuyến tỉnh, huyện tại tỉnh Lai Châu. 

Tại Bệnh viện Bạch Mai: Đào tạo và 
chuyển giao kỹ thuật cho 25 học viên gồm 5 
chuyên đề. Triển khai chuyển giao 16 gói kỹ 
thuật cơ bản và chuyên sâu cho Bác sĩ; Điều 
dưỡng các bệnh viện tuyến tỉnh, Trung tâm Y tế 
huyện. Cung cấp miễn phí 982 bài giảng 
Elearning cho các cán bộ y tế thuộc tỉnh Lai 
Châu được quyền truy cập, khai thác và sử dụng.

Cử cán bộ luân phiên đào tạo, chuyển 
giao kỹ thuật 7 lớp cho cán bộ của các Bệnh viện 
tuyến tỉnh, huyện. Hội chẩn trực tuyến, khám 
chữa bệnh từ xa qua hệ thống Telemedicine. Tổ 
chức 70 buổi hội chẩn, bình bệnh án cho BVĐK 
tỉnh; Trung tâm Y tế huyện. Cử 06 lượt cán bộ hỗ 
trợ phát triển chuyên ngành Thận nhân tạo tại 
TTYT huyện Sìn Hồ. Trao tặng 43 máy trợ thở 
dùng cho cấp cứu ban đầu cho Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh và TTYT các huyện.

Tổ chức khám chữa bệnh nhân đạo, tư 
vấn chăm sóc sức khoẻ cho nhân dân tại xã 
Giang Ma huyện Tam Đường cho 300 người 
dân. Quà tặng cho 200 người dân, trị giá trên 
40 triệu đồng.

Phát biểu tại Hội nghị, đồng chí Phó Chủ 
tịch Thường trực UBND tỉnh Tống Thanh Hải 
thay mặt các đồng chí lãnh đạo tỉnh cảm ơn 
Ban Giám đốc, Công đoàn, các chuyên gia, 
bác sĩ của Bệnh viện Bạch Mai đã tận tình giúp 
đỡ, tạo điều kiện thuận lợi để tỉnh Lai Châu thực 
hiện và đạt được những kết quả quan trọng 
trong Thỏa thuận hợp tác thời gian qua. Bên 
cạnh những kết quả đạt được sau 1 năm thực 
hiện Thỏa thuận hợp tác, hỗ trợ y tế toàn diện, 
tỉnh Lai Châu còn gặp nhiều khó khăn về cơ sở 

Sơ kết 1 năm thực hiện Thỏa thuận hợp tác, hỗ trợ y tế toàn diện 

giữa UBND tỉnh Lai Châu và Bệnh viện Bạch Mai

hạ tầng, trang thiết bị y tế; trình độ nguồn nhân 
lực; chất lượng khám chữa bệnh, chuyển đổi số 
còn hạn chế. Đồng chí đề nghị Bệnh viện Bạch 
Mai tiếp tục hỗ trợ, giúp đỡ hệ thống y tế tỉnh 
Lai Châu một cách toàn diện, lâu dài, bền vững 
về năng lực chuyên môn, dịch vụ kỹ thuật và 
quản lý chất lượng, kỹ năng mềm. Hỗ trợ, tư 
vấn phát triển chuyên khoa, chuyên ngành và 
dịch vụ y tế chuyên sâu, giúp y tế Lai Châu có 
bước đột phá, đáp ứng nhu cầu chăm sóc sức 
khỏe người dân ngay tại địa phương.

Phát biểu tại Hội nghị, Phó Giáo Sư, Tiến 
sĩ Vũ Văn Giáp - Phó Giám đốc Bệnh viện Bạch 
Mai nhấn mạnh: Bệnh viện Bạch Mai sẽ tiếp 
tục hỗ trợ cho ngành Y tế Lai Châu có bước phát 
triển đột phá, đáp ứng tốt nhu cầu chăm sóc sức 
khỏe cho người dân ngay tại địa phương. Bệnh 
viện sẽ cùng UBND tỉnh tập trung nguồn lực 

triển khai đồng bộ các hoạt động hợp tác toàn 
diện, lâu dài nhằm tăng cường năng lực chuyên 
môn, nghiệp vụ và quản lý lãnh đạo, tạo đà 
phát triển bền vững cho đội ngũ cán bộ y tế 
trong tỉnh, tạo niềm tin của nhân dân các dân 
tộc đối với hệ thống y tế toàn tỉnh.

Hội nghị tập trung thảo luận chia sẻ các 
khó khăn, vướng mắc và giải pháp tháo gỡ để 
thực hiện có hiệu quả hơn việc thoả thuận hợp 
tác giữa 2 bên trong thời gian tới.

Nhân dịp này, Chủ tịch UBND tỉnh tặng 
Bằng khen cho 1 tập thể, 6 cá nhân có thành 
tích xuất sắc trong thực hiện thỏa thuận hợp tác 
và hỗ trợ tỉnh Lai Châu về công tác chăm sóc 
sức khỏe nhân dân. Chủ tịch UBND huyện Tam 
Đường tặng Giấy khen cho 2 tập thể, 8 cá nhân 
có thành tích trong công tác chăm sóc sức khoẻ 
trên địa bàn huyện Tam Đường, tỉnh Lai Châu.

Hoa - Sơn

Hội thảo Kế hoạch hoạt động và ngân sách cho công tác phòng, chống sốt rét tại tỉnh Lai Châu

N
gày 24/12, Viện Sốt rét - Ký sinh 
trùng - Côn trùng Trung ương và Tổ 
chức PATH tổ chức Hội thảo về kế 

hoạch hoạt động và ngân sách cho phòng, 
chống sốt rét tại tỉnh Lai Châu. Tham dự Hội 
nghị có TS. Trần Quang Phục - Phó Viện trưởng 
Viện Sốt rét - Ký sinh trùng - Côn trùng Trung 
ương; TS, BS Lê Thị Thu Hiền - Giám đốc 
Chương trình chăm sóc sức khỏe ban đầu 
APTH, ThS. Dương Lệ Quyên, đại diện tổ chức 
Liên minh các nhà lãnh đạo Châu Á - Thái Bình 
Dương về phòng chống sốt rét (APLMA), 
BSCKII. Nguyễn Thế Phong - Phó Giám đốc Sở 
Y tế, ông Nguyễn Trường Giang - Phó chủ tịch 
UBND huyện Mường Tè, cùng các đại biểulãnh 
đạo Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh, Trung 
tâm Y tế huyện, thành phố.

Tại buổi Hội nghị,các đại biểu được nghe 
BSCKI. Vũ Mạnh Hùng - Phó Giám đốc Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Báo cáo hoạt động 
phòng, chống sốt rét năm 2023 và 11 tháng 
năm 2024; lộ trình loại trừ sốt rét tỉnh Lai Châu 
giai đoạn 2023-2026 và định hướng đến năm 
2030; kế hoạch ngân sách cho hoạt động 
phòng, chống sốt rét năm 2025 tại Lai Châu. 
Theo thống kê báo cáo tình hình sốt rét tại tỉnh 
Lai Châu nằm trong vùng Sốt rét lưu hành nặng, 
số bệnh nhân sốt rét có Ký sinh trùng hàng năm 
còn cao, 100% bệnh nhân sốt rét là thể P.Vivax, 

là thể ngủ ở gan, thời gian điều trị kéo dài, hay 
tái phát và rất dễ lây ra trong cộng đồng. Năm 
2023  có  93  bệnh  nhân ,  đến  tháng 
11/2024có10 bệnh nhân (giảm 89,2% so với 
cùng kỳ năm 2023), tập trung tại huyện Mường 
Tè, chủ yếu là người dân tộc thiểu số (La Hủ). 
Tại đây, người dân còn tồn tại phong tục tập 
quán lạc hậu, trình độ dân trí còn thấp, ngủ tại 
nương rẫy, không nằm màn, di dân tự do khó 
quản lý… tiềm tàng nguy cơ nhiễm ký sinh trùng 
và dịch sốt rét trên địa bàn. Để nâng cao hiệu 
quả phòng, chống sốt rét tại Lai Châu năm 
2025: Tăng cường các hoạt động phòng, chống 
và loại trừ bệnh sốt rét ở các điểm nóng nhằm 
kịp thời khống chế, giảm dần số mắc, tiến tới 
đến hết năm 2026 không còn ghi nhận ca bệnh 
sốt rét trên địa bàn tỉnh. Phấn đấu đến năm 
2029 tỉnh Lai Châu được công nhận đạt tiêu chí 
loại trừ sốt rét và tiếp tục triển khai các hoạt 
động nhằm phòng ngừa sốt rét quay trở lại, duy 
trì bền vững kết quả loại trừ sốt rét ở những năm 
tiếp theo. Nhằm Khống chế dịch, không để 
dịch sốt rét xẩy ra, không để chết do sốt rét. 
Giảm tỷ lệ mắc sốt rét tại huyện Mường Tè 
xuống từ 80% đến 100% so với năm 2024. 
Đồng thời, duy trì kết quả loại trừ sốt rét tại 7 
huyện, thành phố đã được công nhận. Giảm tỷ 
lệ KSTSR xuống còn: 0,01/1.000 dân vùng sốt 
rét lưu hành. Để nâng cao hiệu quả phòng, 



https://soyte.laichau.gov.vn/ https://soyte.laichau.gov.vn/

chuẩn bị nhân lực, thuốc, trang thiết bị để cấp 
cứu bệnh nhân trong dịp tết Nguyên Đán; 
quán triệt các Nghị quyết, nhiệm vụ, kế hoạch 
của Đảng uỷ Sở Y tế về tinh gọn bộ máy; phát 
triển dịch vụ kỹ thuật nâng cao chất lượng 
KCB; Tổ quản lý chất lượng  Bệnh viện liên tục 
theo dõi kịp thời báo cáo Ban Giám đốc Bệnh 
viện để có giải pháp tháo gỡ các khó khăn; 

phấn đấu nâng hạng Bệnh viện lên hạng I; 
tiếp tục thực hiện tốt công tác chỉ đạo tuyến, 
công tác đổi mới phong cách thái độ phục vụ 
hướng tới sự hài lòng của người bệnh; tăng 
cường công tác nghiên cứu khoa học; thực 
hiện tốt công tác truyền thông quảng bá các 
dịch vụ của Bệnh viện…

Hoa - Chăm

C
hiều 4/1, tại tỉnh Lai Châu, UBND tỉnh 
Lai Châu và Bệnh viện Bạch Mai tổ chức 
Hội nghị sơ kết 1 năm thực hiện Thỏa 

thuận hợp tác, hỗ trợ y tế toàn diện giữa UBND 
tỉnh Lai Châu và Bệnh viện Bạch Mai.

Dự Hội nghị có các đồng chí: Tống Thanh 
Hải - Uỷ viên BTV Tỉnh uỷ, Phó Chủ tịch Thường 
trực UBND tỉnh Lai Châu; Phó Giáo Sư, Tiến sĩ 
Vũ Văn Giáp - Phó Giám đốc Bệnh viện Bạch 
Mai; lãnh đạo Sở Y tế; đại diện lãnh đạo các sở, 
ngành liên quan; lãnh đạo các đơn vị, chuyên 
gia của Bệnh viện Bạch Mai; lãnh đạo các 
phòng chức năng, các đơn vị trực thuộc Sở Y tế; 
lãnh đạo công đoàn Ngành Y tế, UBND huyện 
Tam Đường...

Báo cáo tại Hội nghị nêu rõ sau 1 năm 
thực hiện Thoả thuận hợp tác, UBND tỉnh Lai 
Châu và Bệnh viện Bạch Mai đã có sự phối 
hợp chặt chẽ, gắn kết hơn trong triển khai các 
hoạt động của các đơn vị y tế bước đầu đã 
mang lại hiệu quả đáng ghi nhận. Thông qua 
thực hiện Thỏa thuận Hợp tác bước đầu đã tạo 
sự gắn bó giữa tỉnh Lai Châu và Bệnh viện 
Bạch Mai, vì lợi ích chung của người dân, 
khẳng định tính hiệu quả trong hợp tác toàn 
diện về y tế; thể hiện sự quyết tâm, vào cuộc 
mạnh mẽ của tỉnh Lai Châu trong việc nâng 
cao chất lượng công tác chăm sóc sức khỏe 
nhân dân và sự hỗ trợ của Bệnh viện Bạch Mai 
trong việc nâng cao chất lượng dịch vụ y tế 
ngay tại địa phương. Tạo ra các cơ hội hợp tác 
chặt chẽ, toàn diện, nhằm khai thác tốt nhất 
tiềm năng hiện có của mỗi bên. Đồng thời, tạo 
tiền đề để các viện, trung tâm, khoa, phòng 
của Bệnh viện Bạch Mai, các Bệnh viện, 
Trung tâm Y tế của Ngành Y tế tỉnh Lai Châu 
khai thác thế mạnh của hai bên, từ đó phát 
triển quan hệ hợp tác y tế ngày càng bền chặt.

Bệnh viện Bạch Mai đã hỗ trợ cho Lai 
Châu gồm: Tổ chức 10 khóa đào tạo tập huấn 
ngắn hạn cho trên 700 cán bộ của các Bệnh 
viện tuyến tỉnh, huyện tại tỉnh Lai Châu. 

Tại Bệnh viện Bạch Mai: Đào tạo và 
chuyển giao kỹ thuật cho 25 học viên gồm 5 
chuyên đề. Triển khai chuyển giao 16 gói kỹ 
thuật cơ bản và chuyên sâu cho Bác sĩ; Điều 
dưỡng các bệnh viện tuyến tỉnh, Trung tâm Y tế 
huyện. Cung cấp miễn phí 982 bài giảng 
Elearning cho các cán bộ y tế thuộc tỉnh Lai 
Châu được quyền truy cập, khai thác và sử dụng.

Cử cán bộ luân phiên đào tạo, chuyển 
giao kỹ thuật 7 lớp cho cán bộ của các Bệnh viện 
tuyến tỉnh, huyện. Hội chẩn trực tuyến, khám 
chữa bệnh từ xa qua hệ thống Telemedicine. Tổ 
chức 70 buổi hội chẩn, bình bệnh án cho BVĐK 
tỉnh; Trung tâm Y tế huyện. Cử 06 lượt cán bộ hỗ 
trợ phát triển chuyên ngành Thận nhân tạo tại 
TTYT huyện Sìn Hồ. Trao tặng 43 máy trợ thở 
dùng cho cấp cứu ban đầu cho Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh và TTYT các huyện.

Tổ chức khám chữa bệnh nhân đạo, tư 
vấn chăm sóc sức khoẻ cho nhân dân tại xã 
Giang Ma huyện Tam Đường cho 300 người 
dân. Quà tặng cho 200 người dân, trị giá trên 
40 triệu đồng.

Phát biểu tại Hội nghị, đồng chí Phó Chủ 
tịch Thường trực UBND tỉnh Tống Thanh Hải 
thay mặt các đồng chí lãnh đạo tỉnh cảm ơn 
Ban Giám đốc, Công đoàn, các chuyên gia, 
bác sĩ của Bệnh viện Bạch Mai đã tận tình giúp 
đỡ, tạo điều kiện thuận lợi để tỉnh Lai Châu thực 
hiện và đạt được những kết quả quan trọng 
trong Thỏa thuận hợp tác thời gian qua. Bên 
cạnh những kết quả đạt được sau 1 năm thực 
hiện Thỏa thuận hợp tác, hỗ trợ y tế toàn diện, 
tỉnh Lai Châu còn gặp nhiều khó khăn về cơ sở 

Sơ kết 1 năm thực hiện Thỏa thuận hợp tác, hỗ trợ y tế toàn diện 

giữa UBND tỉnh Lai Châu và Bệnh viện Bạch Mai

hạ tầng, trang thiết bị y tế; trình độ nguồn nhân 
lực; chất lượng khám chữa bệnh, chuyển đổi số 
còn hạn chế. Đồng chí đề nghị Bệnh viện Bạch 
Mai tiếp tục hỗ trợ, giúp đỡ hệ thống y tế tỉnh 
Lai Châu một cách toàn diện, lâu dài, bền vững 
về năng lực chuyên môn, dịch vụ kỹ thuật và 
quản lý chất lượng, kỹ năng mềm. Hỗ trợ, tư 
vấn phát triển chuyên khoa, chuyên ngành và 
dịch vụ y tế chuyên sâu, giúp y tế Lai Châu có 
bước đột phá, đáp ứng nhu cầu chăm sóc sức 
khỏe người dân ngay tại địa phương.

Phát biểu tại Hội nghị, Phó Giáo Sư, Tiến 
sĩ Vũ Văn Giáp - Phó Giám đốc Bệnh viện Bạch 
Mai nhấn mạnh: Bệnh viện Bạch Mai sẽ tiếp 
tục hỗ trợ cho ngành Y tế Lai Châu có bước phát 
triển đột phá, đáp ứng tốt nhu cầu chăm sóc sức 
khỏe cho người dân ngay tại địa phương. Bệnh 
viện sẽ cùng UBND tỉnh tập trung nguồn lực 

triển khai đồng bộ các hoạt động hợp tác toàn 
diện, lâu dài nhằm tăng cường năng lực chuyên 
môn, nghiệp vụ và quản lý lãnh đạo, tạo đà 
phát triển bền vững cho đội ngũ cán bộ y tế 
trong tỉnh, tạo niềm tin của nhân dân các dân 
tộc đối với hệ thống y tế toàn tỉnh.

Hội nghị tập trung thảo luận chia sẻ các 
khó khăn, vướng mắc và giải pháp tháo gỡ để 
thực hiện có hiệu quả hơn việc thoả thuận hợp 
tác giữa 2 bên trong thời gian tới.

Nhân dịp này, Chủ tịch UBND tỉnh tặng 
Bằng khen cho 1 tập thể, 6 cá nhân có thành 
tích xuất sắc trong thực hiện thỏa thuận hợp tác 
và hỗ trợ tỉnh Lai Châu về công tác chăm sóc 
sức khỏe nhân dân. Chủ tịch UBND huyện Tam 
Đường tặng Giấy khen cho 2 tập thể, 8 cá nhân 
có thành tích trong công tác chăm sóc sức khoẻ 
trên địa bàn huyện Tam Đường, tỉnh Lai Châu.

Hoa - Sơn

Hội thảo Kế hoạch hoạt động và ngân sách cho công tác phòng, chống sốt rét tại tỉnh Lai Châu

N
gày 24/12, Viện Sốt rét - Ký sinh 
trùng - Côn trùng Trung ương và Tổ 
chức PATH tổ chức Hội thảo về kế 

hoạch hoạt động và ngân sách cho phòng, 
chống sốt rét tại tỉnh Lai Châu. Tham dự Hội 
nghị có TS. Trần Quang Phục - Phó Viện trưởng 
Viện Sốt rét - Ký sinh trùng - Côn trùng Trung 
ương; TS, BS Lê Thị Thu Hiền - Giám đốc 
Chương trình chăm sóc sức khỏe ban đầu 
APTH, ThS. Dương Lệ Quyên, đại diện tổ chức 
Liên minh các nhà lãnh đạo Châu Á - Thái Bình 
Dương về phòng chống sốt rét (APLMA), 
BSCKII. Nguyễn Thế Phong - Phó Giám đốc Sở 
Y tế, ông Nguyễn Trường Giang - Phó chủ tịch 
UBND huyện Mường Tè, cùng các đại biểulãnh 
đạo Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh, Trung 
tâm Y tế huyện, thành phố.

Tại buổi Hội nghị,các đại biểu được nghe 
BSCKI. Vũ Mạnh Hùng - Phó Giám đốc Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Báo cáo hoạt động 
phòng, chống sốt rét năm 2023 và 11 tháng 
năm 2024; lộ trình loại trừ sốt rét tỉnh Lai Châu 
giai đoạn 2023-2026 và định hướng đến năm 
2030; kế hoạch ngân sách cho hoạt động 
phòng, chống sốt rét năm 2025 tại Lai Châu. 
Theo thống kê báo cáo tình hình sốt rét tại tỉnh 
Lai Châu nằm trong vùng Sốt rét lưu hành nặng, 
số bệnh nhân sốt rét có Ký sinh trùng hàng năm 
còn cao, 100% bệnh nhân sốt rét là thể P.Vivax, 

là thể ngủ ở gan, thời gian điều trị kéo dài, hay 
tái phát và rất dễ lây ra trong cộng đồng. Năm 
2023  có  93  bệnh  nhân ,  đến  tháng 
11/2024có10 bệnh nhân (giảm 89,2% so với 
cùng kỳ năm 2023), tập trung tại huyện Mường 
Tè, chủ yếu là người dân tộc thiểu số (La Hủ). 
Tại đây, người dân còn tồn tại phong tục tập 
quán lạc hậu, trình độ dân trí còn thấp, ngủ tại 
nương rẫy, không nằm màn, di dân tự do khó 
quản lý… tiềm tàng nguy cơ nhiễm ký sinh trùng 
và dịch sốt rét trên địa bàn. Để nâng cao hiệu 
quả phòng, chống sốt rét tại Lai Châu năm 
2025: Tăng cường các hoạt động phòng, chống 
và loại trừ bệnh sốt rét ở các điểm nóng nhằm 
kịp thời khống chế, giảm dần số mắc, tiến tới 
đến hết năm 2026 không còn ghi nhận ca bệnh 
sốt rét trên địa bàn tỉnh. Phấn đấu đến năm 
2029 tỉnh Lai Châu được công nhận đạt tiêu chí 
loại trừ sốt rét và tiếp tục triển khai các hoạt 
động nhằm phòng ngừa sốt rét quay trở lại, duy 
trì bền vững kết quả loại trừ sốt rét ở những năm 
tiếp theo. Nhằm Khống chế dịch, không để 
dịch sốt rét xẩy ra, không để chết do sốt rét. 
Giảm tỷ lệ mắc sốt rét tại huyện Mường Tè 
xuống từ 80% đến 100% so với năm 2024. 
Đồng thời, duy trì kết quả loại trừ sốt rét tại 7 
huyện, thành phố đã được công nhận. Giảm tỷ 
lệ KSTSR xuống còn: 0,01/1.000 dân vùng sốt 
rét lưu hành. Để nâng cao hiệu quả phòng, 
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S
áng ngày 24/12, tại Sở Y tế Lai Châu, 
Cục Quản lý Khám, chữa bệnh Chủ Dự 
án “Ứng dụng y tế từ xa nhằm tăng 

cường tiếp cận dịch vụ y tế cho các nhóm yếu 
thế tại Việt Nam” tổ chức bàn giao bộ thiết bị 
công nghệ thông tin (CNTT) cho Sở Y tế Lai 
Châu. Dự Lễ bàn giao có BSCKI. Tạ Hồng Long - 
Phó Giám đốc Sở Y tế, đại diện các phòng chức 
năng Sở. Đại diện Dự án có Ths.BS Nguyễn 
Thanh Hà - Cán bộ Chương trình Y tế và Khí 
hậu, Quản lý Dự án. 

Theo đó Chương trình Phát triển Liên hợp 
quốc (UNDP) tiến hành bàn giao 15 bộ thiết bị 
phục vụ hoạt động khám, chữa bệnh từ xa cho 
ngành y tế Lai Châu bao gồm máy tính để bàn, 
camera tích hợp microphone và loa ngoài.

Sau khi tiếp nhận Sở Y tế sẽ bàn giao toàn 
bộ thiết bị CNTT trên tới các trạm y tế xã: Nậm 
Cần, Nậm Sỏ (Tân Uyên); Pha Mu, Khoen On 
(Than Uyên); Khun Há, Bản Bo (Tam Đường); 
Chăn Nưa, Tủa Sín Chải, Hồng Thu (Sìn Hồ); 
Phòng khám đa khoa khu vực Mường So, Phòng 

Khám Đa khoa khu vực Dào San (Phong Thổ); 
Ka Lăng, tà Tổng (Mường Tè); Nậm Chà, Lê Lợi 
(Nậm Nhùn) để phục vụ công tác khám, chữa 
bệnh từ xa tại địa phương. 

Dự án “Ứng dụng y tế từ xa nhằm tăng 
cường tiếp cận dịch vụ y tế cho các nhóm yếu 
thế tại Việt Nam” với nguồn vốn viện trợ không 
hoàn lại từ Tổ chức Chăm sóc Sức khoẻ Quốc tế 
Hàn Quốc (KOFIH) do Bộ Y tế phối hợp với 
UNDP khởi động từ tháng 11/2024. Lai Châu 
là 1 trong 10 tỉnh được thụ hưởng từ Dự án. Dự 
án được triển khai với mục tiêu nâng cao sức 
khỏe của các nhóm yếu thế tại Việt Nam thông 
qua việc tăng cường tiếp cận các dịch vụ chăm 
sóc sức khỏe với chất lượng tốt cho người dân 
tộc thiểu số, người khuyết tật, người sinh sống 
tại khu vực vùng núi, vùng sâu, vùng xa, vùng 
bị ảnh hưởng bởi biến đổi khí hậu, đồng thời 
tăng cường chuyển đổi số trong dịch vụ y tế, 
góp phần nâng cao chất lượng dịch vụ y tế tại 
tuyến cơ sở.

Lễ Bàn giao thiết bị công nghệ thông tin

Phương Thuý

chống sốt rét, Lai Châu cần tập trung đầu tư mọi 
nguồn lực, phòng, chống muỗi truyền bệnh sốt 
rét, cấp màn cho dân nghèo, đi nương, ngủ 
rừng. Phát hiện sớm, điều trị kịp thời và đúng 
phác đồ quy định. Duy trì giám sát chặt chẽ 
dịch tễ sốt rét, điều tra ca bệnh, ổ bệnh các 
điểm nóng dịch sốt rét tại huyện Mường Tè đảm 
bảo thường xuyên và chất lượng. Phát hiện sớm 
dịch sốt rét để có biện pháp can thiệp kịp thời. 
Củng cố mạng lưới y tế cơ sở đảm bảo số lượng 
và chất lượng. Tăng cường công tác đào tạo và 
đào tạo lại cho cán bộ làm công tác phòng, 
chống sốt rét ở các tuyến và tăng cường công 
tác truyền thông về phòng, chống dịch bệnh 
cho người dân.

Các đại biểu đã thảo luận các giải pháp 
nâng cao hoạt động RRT trong phòng, chống 
loại trừ sốt rét tại Lai Châu. Một số khó khăn 
vướng mắc khi triển khai các hoạt động phòng, 
chống sốt rét. Viện Sốt rét - Ký sinh trùng - Côn 
trùng Trung ương hỗ trợ đào tạo kỹ thuật viên 
xét nghiệm và tập huấn LTSR cho Trung tâm Y 
tế huyện và cử cán bộ hỗ trợ xây dựng kế hoạch 
kinh phí, quản lý, thanh quyết toán các nguồn 
kinh phí ở địa phương theo đúng quy định…

Phát biểu tại Hội nghị, BSCKII. Nguyễn 
Thế Phong - Phó Giám đốc Sở Y tế nhấn mạnh: 
Tỉnh Lai Châu đã đạt được kết quả đáng ghi 
nhận trong thực hiện Chiến lược quốc gia 
phòng, chống và loại trừ bệnh sốt rét như 
không ghi nhận có ca tử vong do bệnh sốt rét; 
năm 2022 toàn tỉnh đã công nhận 7/8 huyện, 
thành phố đạt được tiêu chí loại trừ bệnh sốt 
rét. Tuy nhiên, trong giai đoạn tới hoạt động 
phòng, chống và loại trừ bệnh sốt rét tại tỉnh 
còn đối diện với nhiều khó khăn, thách thức: 
đến nay tỉnh Lai Châu vẫn nằm trong vùng sốt 
rét lưu hành nặng; số bệnh nhân sốt rét có ký 
sinh trùng hàng năm còn ở mức cao; Nguồn lực 
của địa phương dành cho các hoạt động 
phòng, chống và loại trừ sốt rét còn eo hẹp 
chưa đáp ứng được yêu cầu nhiệm vụ trong tình 
hình hiện nay.Trước những khó khăn và thách 
thức như trên, hôm nay được sự hỗ trợ của tổ 
chức PATH, Sở Y tế phối hợp với tổ chức PATH 
tổ chức Hội nghị nhằm tăng cường việc lập kế 
hoạch và ngân sách cho các hoạt động phòng, 
chống sốt rét hướng tới mục tiêu loại trừ sốt rét 
vào năm 2029./.

Nguyễn Thúy
Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh
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Sở Y tế tiếp nhận thiết bị công nghệ thông tin từ Đại diện cán bộ Dự án 
Ảnh Phương Thuý

Đ.c Tống Thanh Hải - Uỷ viên BTV Tỉnh uỷ, Phó Chủ tịch Thường trực 
UBND tỉnh Lai Châu trao Bằng khen của Chủ tịch UBND tỉnh cho các 

cá nhân có thành tích xuất sắc trong thực hiện thỏa thuận hợp tác và hỗ 
trợ tỉnh Lai Châu

Ảnh Mai Hoa

Đ.c Tống Thanh Hải - Uỷ viên BTV Tỉnh uỷ, Phó Chủ tịch Thường trực 
UBND tỉnh Lai Châu trao Bằng khen của Chủ tịch UBND tỉnh cho tập 
thể có thành tích xuất sắc trong thực hiện thỏa thuận hợp tác và hỗ trợ 

tỉnh Lai Châu...
Ảnh Mai Hoa
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