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] ~ KEHOACH
Kiém soat, quan ly ben virng dich bénh COVID-19 tinh Lai Chau
giai doan 2023-2025

Can ctt Ké hoach sb 216 /KH-SYT, ngay 28/12/2023 cua S¢ Y té tinh Lai
Chau vé viéc Kiém soat, quan ly bén viing dich bénh COVID-19 tinh Lai Chau
giai doan 2023 - 2025.

Pé bao dam trién khai thuc hién kiém soat, quan ly bén viing dich bénh
COVID-19 trong tinh hudng dich bénh phét sinh, bao vé téi da stc khoé cua
nguoi dan, gop phan phat trién kinh té - x4 hoi tai dia phuong. Trung tim Kiém
soat bénh tat tinh xay dung Ké hoach kiém soat, quan Iy bén viing dich bénh
COVID-19 tinh Lai Chau giai doan 2023 - 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bao dam kiém soat hiéu qua, bén viing dich COVID-19 dé bao vé téi da
stc khoé cta nguoi dan, gop phan phat trién kinh té - x4 hoi tai dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam sé mac COVID-19, han ché dén murc thap nhét sé ca bénh chuyén
nang va tr vong do COVID-19.

- Pam bao viéc quan Iy bénh COVID-19 bén vitng clng véi cac bénh
truyén nhiém khac trén dja ban.

I1. NOI DUNG THUC HIEN
1. Cong tac tham muwu, chi dao, diéu hanh

- Tiép tuc tham muu S Y té ban hanh van ban, trinh cap c6 tham quyén
ban hanh vin ban chi dao vé trién khai thyuc hién hiéu qua cong tac phong, chéng
dich bénh phi hop véi tinh hinh thuc té; Phéi hop véi cac don vi lién quan bao
c4o, tham muu So Y té trinh cdp c6 tham quyén cong bé dich va cong bd hét
dich theo Luat phong, chéng bénh truyén nhiém.

- T6 chuc trién khai thuc hién Ké hoach kiém soat, quan Iy bén viing dich
bénh COVID-19 tinh Lai Chau giai doan 2023-2025 dap (ng hiéu qua vdi cac
tinh hudng dich; trién khai Ké hoach sir dung vac xin phong COVID-19 phu hop



theo d6i tuong, lich tiém chang; 16ng ghép tiém chung vac xin phong COVID-
19 vao chuong trinh tiém ching thuong xuyén.

- Kip thoi don ddc, huéng dan, gidm séat tuyén y té co so trién khai thuc
hién cong tac kiém soat, quan Iy bén viing dich bénh COVID-19 tinh Lai Chau
giai doan 2023-2025 trén dia ban.

2. Cbng tac chuyén mon
2.1. Cong tac giam sat

- Theo d&i, cap nhat dién bién tinh hinh dich bénh trén thé gigi, trong
nudc va trén dia ban tinh; du béo, cung cip kip thoi céc théng tin vé tinh hinh
dich bénh trén dia ban dé nguoi dan biét, khong hoang mang, lo ling nhung
cling khong chu quan, lo 1a.

- Phéi hop voi tuyén Y té co sé va cac don vi lién quan trién khai 1dng
ghép hoat dong giam sat COVID-19 vao hé théng giam sat bénh truyén nhiém
n6i chung, duong hd hap va giam séat viém phoi nang do vi rat (SVP) néi riéng,
phdi hop véi don vi lién quan quan giam sat dac diém di truyén cua vi rat
SARS-CoV-2 dé theo dbi c4c bién thé cua vi rdt.

- Thuc hién danh gia nguy co dinh ky va dot xuat dé trién khai kip thoi,
hiéu qua cac bién phap dap tng trong phong, chong dich twong tng véi cac muc
d6 nguy co. Thuc hién lay miu xét nghiém xac dinh nhidm SARS-COV-2 theo
Hudng dan cua Bo Y té hién hanh hoic thuc hién theo Hudng dan khéc cua Bo
Y té khi tinh hinh thay d6i (néu co).

- Chuan bi sin sang, dam bao vat tw, hoa chét, sinh pham...phuc vu cho
cdng tac phong, chdng dich trong tinh hinh méi.

2.2. Céng tdc diéu tri

Chu dong, dam bao nhan luc, san sang tham gia thuc hién cong tac diéu
trj tai cac tuyén khi c6 tinh hudng dich bénh phét sinh.

2.3. Cong tac tiém vdic xin

- Xay dung va t6 chic trién khai ké hoach tiém vac xin phong COVID-19
cho cac d6i tuong theo hudng dan cua Bo Y té va phil hop vai diéu kién thuc té
tai dia phuong.

- Trién khai 1ong ghép tiém vac xin COVID-19 vao budi tiém chang
thuong xuyén tai co sd y té hodc té chic tiém chang chién dich phu hop voi
thuc té trién khai tai dia phuong.

3. Cong tac truyén thong



- Chui dong, thuong xuyén theo dbi cap nhat dé phdi hop véi céc don vi
lién quan théng tin vé tinh hinh dich bénh COVID-19 trén thé gioi, trong nudc
va trén dia ban tinh cho ngudi dan biét, khdng hoang mang, lo ling nhung ciing
khong chu quan, lo 1a.

- Truyén thong nguy co va cac bién phap phong, chong dich bénh dé
nguoi dan hiéu va biét cach tu phong bénh dam bao kip thoi hiéu qua. Thuc hién
2K (Khau trang - Khir khuan), deo khau trang tai noi déng nguoi, trén cac
phuong tién giao thong cong cong; tai co s& khdm bénh, chira bénh thuc hién
theo hudng dan hién hanh caa Bo Y té; thuong xuyén vé sinh tay bang xa phong
véi nudce sach hodc dung dich sat khuan thong thuong, dic biét sau khi tiép xdc
véi bé mat nghi nhiém, ho, hit hoi; Dinh ky vé sinh bé mit noi &, sinh hoat, 1am
viéc. Khuyén cdo nhiing treong hop nghi mac bénh/méc bénh nhe han ché tiép
xuc véi nguoi khéac va tu cach ly han ché lay lan.

- Truyén théng Vvé loi ich cua viéc tham gia tiém vac xin phong COVID-
19 day du theo huéng dan chuy@n mén cia Bo Y té.

4. Tap huan

T6 chuc tap huan vé huéng dan chuyén mén nhu giam sat phong, chéng
dich COVID-19, tiém vic xin du phong theo quy dinh caa Bo Y té.

5. Cong nghé thong tin

- Tiép tuc thuc hién ung dung cng nghé thdng tin trong quan ly, bao cao,
théng ké ca bénh, xét nghiém, tiém vac xin va chia sé théng tin vé giam sét dich
bénh phuc vu phong, chéng dich.

- Trién khai tng dung dit liéu dan cu, tai khoan dinh danh dién tir trong
cong tac quan ly ca bénh trén dia ban.

6. Cdng tac hop tac, phéi hop

- Tiép tuc phéi hop thuc hién cac hoat dong chia s¢ thng tin vé tinh hinh
dich, vac xin, vat tu... va hoat dong phong, chéng dich voi cac co quan, don vi
lién quan theo quy dinh.

- Phéi hop tham gia trién khai hoat dong hop tac vé phat trién cong nghé
san xuat thuéc, véc xin theo quy dinh (néu cd).

- Phdi hop Véi cac co quan chuyén moén nghién ciu khoa hoc vé dich té
hoc, giam sét sy tién hoa, bién chung caa tac nhan gay bénh (néu co).

7. Cong tac hau can

- Tham muu cip c6 tham quyén b tri kinh phi dé bao dam séng sang
thudc, vat tu tiéu hao, hoa chat, sinh pham, trang thiét bi... phu hop véi tinh



hinh dich dé phuc vu kip thoi cong tac phong chdng dich khi c6 tinh hubng dich
bénh xay ra.

- Tiép nhan, quan ly, phan bo va st dung ngudn hd trg, vién trg cua cac to
chte, ca nhan phuc vy cong tac phong, chéng dich bénh theo quy dinh.

- Tham muu cap c¢6 tham quyén ban hanh ché do chinh sach dii ngd phu
hop Vvoi nhitng nguoi truc tiép tham gia cong tac phong, chéng dich tai dia
phuong theo huéng dan cua Trung uong.

8. Cong tac thong ké béo céo

Thuc hién théng ké bao céo theo quy dinh ctua Thong tu 54/2015/TT-
BYT, ngay 28/12/2015 cua Bo Y té vé hudng dan ché do thdng tin bao céo va
khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém va theo cac hudng dan khac cua co quan
chuy&n mén, cap c6 tham quyén (néu co).

9. Phwong an dam bao cong tac y té trong tinh hudng dich COVID-19
c6 bién chiing méi nguy hiém, bang phat manh trén dién réng

Trong trudong hop dich COVID-19 ¢6 bién thé méi nguy hiém, bung phat
rong trén dia ban thi thuc hién theo Phuong an dam bao cdng tac y té trong tinh
hudng dich COVID-19 c6 bién chang méi nguy hiém, bung phéat manh trén dién
rong, vuot qué kha ning dap wng caa hé théng y té dia phuong tai Phu luc kém
theo (Phuong an s& duoc cap nhap, diéu chinh cho phl hop dap tng hiéu qua
vaéi tinh hinh dich bénh).

111. KINH PHI THUC HIEN

- Kinh phi trién khai thuc hién ké hoach sir dung tir ngudn ngan sach nha
nudc bd tri theo quy dinh Luat Ngan sach nha nudc va phan cap ngan séach nha
nudc hién hanh dugc cap ¢ tham quyén phé duyét.

- Ngudn vién trg, tai trg, hd tro cta to chirc, c4 nhan trong nudc, ngoai
nudc va cac ngudn von hop phéap khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh

1.1. Khoa phong, chong bénh truyén nhiém

- Chu tri phdi hop véi cac khoa, phong chuyén mén cua don vi tham
muu 1dnh dao don vi chi dao va to chire trién khai thue hién ké hoach da duoc
phé duyét.

- Tham muu kién toan Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 dam
bao phu hop vai viéc dap ung tinh hinh dich bénh trén dia ban; tham muu viéc
cong bé dich, cong b hét dich theo Luat phong, chéng bénh truyén nhidm.



- Tham muu Sé¢ Y té ban hanh Ké hoach sir dung vac xin phong COVID-
19 cho cac ddi twong theo huéng dan cua Bo Y té; 16ng ghép tiém vac xin
COVID-19 vao budi tiém chung thuong xuyén tai co s y té hoic to chic tiém
chung chién dich phu hop véi thuc té trién khai trén dia ban.

- Hang nam xay dung ké hoach phong, chdng dich bénh COVID-19 phu
hop véi tinh hinh tai dia phuong.

- Thuong xuyén theo doi, cdp nhat, dy bao tinh hinh dich bénh COVID-19
trén dia ban, trong truong hop phat sinh tinh hudng dich bénh kip thoi tham muu
lanh dao don vi trinh S& Y té ban hanh vin ban, trinh cip ¢ tham quyén ban
hanh van ban chi dao, trién khai thuc hién hiéu qua céng tac phong, chdng dich
bénh phu hop vai tinh hinh thuc té dap Gng véi cac tinh hudng dich bénh.

- T6 chirc tap huan vé gidm sat, bao cao, thong ké ca bénh, tiém vic xin. ..
trong pham vi toan tinh.

- Sén sang hd tro tuyén Y té co so thyuc hién cong tic phong, chdng dich
bénh khi ¢6 tinh hudng phét sinh.

- Thuc hién ché d6 thong tin, béo co va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhidm theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT, ngay 28/12/2015 ctia Bo Y té.

1.2. Khoa Kiém dich Y té Quéc té

Phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan tai cira khau giam sat nguoi,
phuong tién, hang héa xuat nhap canh, qua canh dé kip thoi phét hién cac truong
hop méc bénh, xr 1y kip thoi theo quy dinh cia B0 'Y té. Thuc hién béo cdo theo
quy dinh tai Nghi dinh sé 89/2018/ND-CP, quy dinh chi tiét thi hanh mot sb
diéu cta ludt phong, chdng bénh truyén nhiém vé kiém dich y té bién gidi.

1.3. Khoa Xét nghiém - ChHA - TDCN

Phéi hop véi Khoa phong chéng bénh truyén nhidm va cac bo phan lién
quan dam bao thuc hién 1y mau va xét nghiém trong céc tinh huéng dich
bénh, té chirc tap huin, hudng dan 1ay mau xét nghiém cho cac déi twong trén
dia ban tinh.

1.4. Khoa Dwoc - Vit tw Y té

Chu tri phéi hop véi Phong Ké hoach Nghiép vu, phong Tai chinh Ké
toan va cac bo phan lién quan cua don vi tdng hop, 1ap dy trd thude, vat tu,
hoa chit, sinh pham... phuc vu cdng tac phong, chdng dich COVID-19 theo
quy dinh.

1.5. Phong Ké hoach Nghiép vu

Phéi hop véi cac khoa, phong lién quan tham muu t6 chic trién khai thuc
hién Ké hoach, theo di, giam sat va danh gia viéc thuc hién K& hoach dé kip



thoi bao cao, diéu chinh phi hop trong moi tinh hudng phat sinh.
1.6. Phong Tai chinh Ké toan

Phéi hop véi cac khoa, phong cua don vi tong hop du trd kinh phi trinh
cap c6 tham quyén phé duyét dé trién khai thuc hién khi c6 tinh huéng dich bénh
phat sinh.

1.7. Khoa Truyén théng Gido duc sitc khée

Phéi hop véi cac khoa, phong va bo phan lién quan ting cuong thuc hién
cong tac truyén thdng cac bién phap phong, chéng dich bénh, tiém chang vac
xin theo hudng dan cua Bo Y té.

1.8. Cac khoa, phong chirc nang truc thugc khac

Can ctr chtrc nang, nhiém vu duoc giao, cac khoa, phong chirc nang cua
don vi phéi hop tham muu lanh dao don vi to chuc trién khai thuc hién Ké
hoach nay theo quy dinh.

2. Trung tAm Y té huyén, thanh phd

- Tham muu UBND huyén, thanh phé ban hanh Ké hoach kiém soét, quan
ly bén vitng dich bénh COVID-19 giai doan 2023-2025 tai dia phuong va td
chuc trién khai thuc hién hiéu qua ké hoach kiém soét, quan ly bén viing dich
bénh COVID-19 giai doan 2023-2025 tai dia phuong.

- Tham muu UBND huyén, thanh phé bd tri kinh phi, dam bao nguén lec
va huy dong su tham gia cua cac ban, nganh, doan thé, t6 chac chinh tri x& hoi
trong cong tac phong, chéng dich.

- Hang nam xay dung ké hoach phong, chdng dich bénh COVID-19 phu
hop vai tinh hinh tai dia phuong.

- Chi dao Tram Y té x4, phuong, thi trin ting cuong hoat dong phong,
chéng dich va ban hanh ké hoach kiém soat, quan ly bén viing dich bénh
COVID-19 giai doan 2023-2025 tai dia phuong.

- Thuong xuyén theo doi, cap nhat tinh hinh dich bénh COVID-19 trén
dia ban, chu dong, giam sat phat hién tai sém cac yéu t nguy co, ca bénh dé
phan loai to chirc cach ly phit hop, Bé tri khu vuc thu dung, diéu tri kip thoi; 14y
mau xét nghiém theo quy dinh, xur 1y triét dé 6 dich nham han ché lay lan, khng
ché kip thoi khong dé dich bung phat, lan rong, kéo dai.

- Thyc hién tt viéc phan loai tinh trang bénh va phan tﬁng diéu trj theo
huéng din coa Bo Y té. Két hop hiéu qua gitta diéu tri tai nha va tai co s¢ y té
khi c6 tinh hudng dich bénh xay ra.

- Kién toan cac doi dap tmg nhanh; doi cap ctru, di€u tri luu dong, san



sang dap tng vdi cac tinh hudng trén dia ban.

- Chuan bj sin sang thudc, vat tu, hod chat, phuong tién... trién khai cac
bién phap xir 1y tinh hudng dich bénh va trién khai tiém vic xin theo hudng dan
cia Bo Y té.

- T6 chiic doan cong tac truc tiép chi dao, kiém tra, giam sat cong tac
phong, chéng dich bénh tai cac don vi trén dia ban.

- Thyc hién day da ché do chinh séch cho can bo tham gia chéng dich
bénh theo quy dinh.

- Thuc hién nghiém tdc ché @6 thong tin, bdo c4o va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhiém theo Thong tu sb 54/2015/TT-BYT, ngay 28/12/2015 cua Bo
Y té.

Trén day 1a Ké hoach Kiém soat, quan ly bén viing dich bénh COVID-19
tinh Lai Chau giai doan 2023-2025 caa Trung tdm Kiém soat bénh tat, Bé nghi
cac khoa, phong lién quan nghiém tdc trién khai thuc hién./.

Noi nhan: GIAM DbOC
-S6'Y té (dé blc);

- Ban Gb CDC (b/c);

- TTYT céc huyén, thanh phd (Ph/h);

- Cac Khoa/Phong Trung tm KSBT(Th/h);
- Luu: VT, KHNV.

KIEM SOAT
BENH TAT |
TINH LAl CHAU

Tran D6 Kién



TWONG AN ,
i, \ dich COVID-19 ¢6 bién chiing méi
ién rong, vurgt qua nang lue cia hé thong

€ taid ' phuong

(Kém theo Ké hoach sé: ? SBT, ngay  thang 12 nam 2023 cua Trung
tdm Kiém sodt bénh tat tinh Lai Chdu)

I. CAN CU XAY DUNG PHUONG AN

- Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém s6 03/2007/QH12, ngay 21 thang
11 nam 2007 ;

- Luat Kham bénh, chira bénh s6 40/2009/QH12, ngay 23 thang 11
nam 2009 ;

- Quyét dinh s6 3896/QD-BYT, ngay 19 thang 10 nam 2023 ctiia Bo Y té
vé viéc diéu chinh bénh viém duong hé hap cap do chung méi cua vi rit Corona
gay ra (COVID-19) tir bénh truyén nhiém thudéc nhéom A sang bénh truyén
nhiém thudc nhom B ciia Luat Phong, chong bénh truyén nhiém nam 2007 ;

- Ké hoach sb 216 /KH-SYT, ngay 28/12/2023 ciia So Y té tinh Lai Chau
vé viéc Kiém soat, quan |y bén viing dich bénh COVID-19 tinh Lai Chau giai
doan 2023 - 2025.

II. TINH HUONG DICH BENH

1. Xuat hién bién thé mai nguy hiém trén dia ban tinh c6 kha nang lay lan
nhanh hon, c¢6 kha ning 1am giam hiéu qua vac xin hoac mién dich, khién s6
mac, sé ca nang hoic tir vong ting 1én, dich c6 nguy co bung phat manh, trén
dién rong, vuot qua ning luc caa hé théng y té dia phuong.

2. Tiéu chi

2.1. Vé Vi rat: Bién thé mai caa vi rat co sy ting doc luc va anh huong
t6i hiéu qua caa vac xin, dich bénh c6 xu huéng gia ting dot bién vé sé mac, s6
trrong hop nang va ti vong.

2.2. Vic xin phong COVID-19: Vic xin hién tai giam hoac mat hiéu qua
vé6i bién thé mai cua vi rit SARS-CoV-2.

2.3. Tinh hinh dich: S6 méc, sb ca ning va tir vong ting nhanh, dic biét
1 tai cac dia ban trong diém (dong déan cu, c6 sy giao luu 16n).

- Ty 18 ca mac mai trong tuan trén dia ban tinh/100.000 dan > 450.



- Ty 1€ giudng benh danh cho nguoi bénh COVID-19 con trong tai cac co
so thu dung, diéu tri trén dja ban cap tinh, thanh ph4/100.000 dan tai thoi diém
danh gia: <10.

- Ty 1& giwong diéu tri tich cyc (ICU) c¢6 da nhan vién y té phuc
vu/100.000 dan: <4/100.000 dan.

III. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu

Nang cao ning lyc tng phd, sin sang dap tng phil hop, hiéu qua trong
tinh hudng dich COVID-19 c¢6 bién chang méi nguy hiém hon, bung phat manh
trén dién rong, vuot qua nang luc cua hé thong y té tai dia phuong. Bao dam
kiém soét dich hiéu qua, kiém soét toc do lay lan trong cong dong, bao vé tdi da
stc khoe, tinh mang ctia nguoi dan, han ché dén mac thip nhét cac truong hop
méac bénh ning, tir vong do dich COVID-19, tranh qué tai hé thdng y té, gop
phan khéi phuc va phat trién kinh té - x4 hoi trén dia ban tinh.

2. Chi tiéu cu thé

2.1. Trién khai ké hoach, phuong an phong, chdng dich COVID-19 trong
tinh hudng c6 bién chang méi nguy hiém hon c6 kha ning 13y lan nhanh hon, c6
kha niang 1am giam hiéu qua vic xin hoic mién dich, khién sé mic, sé ca nang
hodc tir vong tang 1én, dich c6 nguy co bung phat manh, trén dién rong, vurot qua
nang luc cua hé thong y té tai dia phuong.

2.2. Bao dam dat ty 1& bao phu vac xin phong COVID-19 trén 80% nhém
dé bi ton thuong va d6i twong nguy co cao (trén 50 tudi, ngudi mac bénh nén,
suy giam mién dich, phu nit mang thai, can bo y té tuyén dau) duoc tiém vac xin
phong COVID-19 bién thé mai (néu co).

2.3. Kiém soét sy lay lan cua dich COVID-19

- Thuc hién viéc giam sat, phat hién sém, xir Iy kip thoi cac 6 dich COVID-
19 trén dia ban. Bao cdo cac truong hop mic méi hang ngay theo quy dinh.

+ >95% s6 ngudi nhap canh qua ctra khau trén dia ban tinh tir cac qudc
gia, khu vuc ghi nhan bién thé nguy hiém duoc khai b4o y té, giam sat, phét hién
sém trudng hop nghi ngd, 1dy mau xét nghiém, chan doan kip thoi.

+100% cac 6 dich/chum ca bénh dugc giam sét, khoanh ving, xir Iy triét dé.



TiNgy
+ 100 thuong (cé su lay lan nhanh, xay ra trén dién rong,
ty 1 benh natg 26 gidm sat, ldy mau dai dién dé giri Vien V& sinh dich t3
it & rinh tu gen phat hién bién thé nguy hiém cua vi rat
SARS-CoV-2.

- TAt ca nguoi dan tuan thu cc bién phéap phong, chong dich phi hop.

+ >95% nguoi dan trong ving nguy co cao thuc hién 5K (Khau trang -
Khir khuan - Khoang cach - Khong tap trung - Khai b4o y té) theo khuyén cao
ctia Bo Y té va va tinh hinh thuc té tai mdi dia ban cu thé.

+>95% ngudi mac bénh tuan tha viéc cach ly theo quy dinh va duoc tiép
can voi dich y té phu hop.

- 100% cac co so san xuat kinh doanh, ngudi lao dong tuan thu cac bién
phap phong, chéng dich phd hop.

2.4. Phdi hop véi cac don vi lién quan dam bao nang luc dap tng phong,
chbng dich tai cac co s& san xuat kinh doanh; huéng dan 100% cac co s& san
xuat kinh doanh xay dung ké hoach, phuong an bao dam co sd vat chat, cham
soc y té, cach ly tai chd ngudi mac COVID-19.

2.5. Bao vé cac nhom dé bj ton thuong bai dich COVID-19 100% cac d6i
tuong dé bi ton thuong (nguoi cao tudi, ngudi cd bénh nén, nguoi khuyét tat,
phu nit mang thai, ngudi khong noi nuong tua, tré em moé cbi, ddong bao dan toc
thiéu sd...) déu duoc tu van, hd tro khi cé nhu cau.

2.6. Bao dam thong tin, truyén théng phuc vu cong tac phong, chéng dich

- Thuong xuyén, kip thoi cung cap théng tin, bao dam nguoi dan dugc
tiép can thong tin day du, chinh xé&c, minh bach vé tinh hinh dich va céc bién
phap phong, chdng dich, tiém chang vic xin phong COVID-19 an toan.

- Chua ddng cung cép thong tin, thuc hién truyén théng nguy co phong,
chéng dich COVID-19, vai nguyén tac kip thoi, chinh xac, minh bach, hiéu qua,
ddng bo, gitp dinh huéng du luan dé tao sy ddng thuan, tao niém tin x& hoi
trong to chuc trién khai thuc hién; quan ly va xa 1y kip thoi cac khung hoang
truyén thong lién quan dén cdng tac phong, chong dich va tiém chiang vac xin
phong COVID-19 an toan.

2.7. V& cong nghé thong tin.

Trién khai tng dung céng nghé thong tin trong quan 1y va chia sé théng
tin vé sé mic, tir vong, VAc Xin, xét nghiém, diéu tri, hau can, theo ddi nguoi tiép
xuc, quan Iy viéc thu thap mau bénh pham va bao cdo két qua xét nghiém, tng
dung dé khai bdo, hd tro va quan 1y ngudi mac COVID-19.



IV/NFHEMVE A GIAI PHAP CHU YEU

KIEM SOAT

L {angiangys

- Tr \-_ §Moach, phuong an phong, chdng trong tinh hudng dich

COVID-19 c6 bicn chung mai nguy hiém hon c6 kha nang lay lan nhanh hon,

c6 kha ning lam giam hiéu qua vac xin hoac mién dich, khién s méc, sé ca

nang hoac tir vong tang 1én, dich ¢6 nguy co bung phat manh, trén dién rong,
vuot qua nang luc caa hé théng y té tai dia phuong.

- Trién khai thuc hién 3 tru cot trong phong, chong dich COVID-19:

+ Céch ly nhanh nhét, hep nhit, nghiém ngat nhat cd thé; c6 muc tiéu va
16 trinh dé c6 giai phap phu hop, hiéu qua dé sém két thic cach ly, phong toa;

y, chi dao, diéu hanh

+ Xét nghiém than tdc, nhanh hon toc d6 1y lan cua dich, bao dam khoa
hoc, hop ly, hidu qua, tiét kiém theo hudng din caa Bo Y té;

+ Diéu tri tich cyc tir s6m, tir Xa, ngay tai co so, gop phan giam chuyén
nang, giam t vong. Pdng thoi thuc hién hiéu qua phuong cham 5K + vac xin +
diéu tri + cébng nghé + dé cao y thirc nguoi dan + cac bién phép can thiét khéc.

- Béo c4o tham muu S¢ Y té trinh cap c6 tham quyén xem xét quyét dinh
thuc hién mot sé giai phap cip bach:

+ Cho phép ap dung mot sé bién phép thudc quy dinh caa phép luat vé
tinh trang khan cip dé phong, chong dich bénh nhu: trung mua, trung dung co
s& vat chat, thiét bi y té, thudc, hoa chat, sinh pham, test kit xét nghiém, vat tu y
té, co s dich vu c6ng cong, phuong tién giao thdng va cac ngudn luc khac dé
chéng dich.

+ Quyét dinh va to chac thuc hién céc bién phap chua duoc luat quy dinh
dé dap ung yéu cau cip bach caa cdng tac phong, chdng dich COVID-19.

- Kién toan Ban Chi dao phong, chéng COVID-19 cua don vi. Ban chi dao
t6 chirc hop thuong xuyén hodc dot xuat khi can thiét dé tham muu cap c6 tham
quyén ban hanh cac van ban chi dao nham trién khai kip thoi, déng b, théng nhat
céc bién phap phong chdng dich, bao cao Ban chi dao cap trén hang ngay.

- Tham muu S¢ Y té trinh UBND tinh d& xuét véi Chinh phu, cac Bo,
nganh lién quan diéu phéi, phan bé cac ngudn luc hd tro tir Trung wong cho dia
phuong dé chéng dich.

2. Cbng tac chuyén mon

2.1. Cong tac giam sat

- Thuc hién danh gia nguy co thuong xuyén dé diéu chinh cac bién phép
phong, chdng dich pht hop véi tinh hinh thyc té.



;{ sat, quan 1y nguoi tiép xuc gan véi ca bénh xac dinh.
/ linh hoat, phu hop vai tinh hinh dich bénh.

\ iEn&et nghiém co6 trong tam, trong diém (dbi tuong nguy co,
ving nguyse)?’déphuc vu danh gia nguy co ciing nhu dé giam sat, phat hién
sém céc truong hop mac bénh tai cong dong, xir ly triét d&é 6 dich mai.

- Trién khai cac bién phap khoanh ving, dap dich triét dé, giam thiéu toi
da anh huong dén kinh té va an sinh x4 hoi tai dia phuong.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan theo ddi, giam sat xét nghiém phét
hién céc bién thé mai va nhirng thay d6i vé kha nang gy bénh, kha niang lay
truyén, dap tng mién dich va hiéu qua cua céc bién phap chong dich dé trién
khai cac bién phap phong, chéng dich hiéu qua.

2.2. Cach ly y té, phong tranh 1ay nhiém va cac bign phap y té cong céng

- Nhimg truong hop méc bénh, ngudi nghi ngo va ngudi tiép xdc gan tai cac 6
dich, phan loai theo nhom dé quan ly phong tranh 1ay nhiém theo quy dinh.

- Thyc hién céch ly tai nha nhitng trudng hop bénh nhe, nhitng nguoi tiép
xUc gan theo hudng dan cua Bo Y té. Han ché cach ly tap trung.

- Tham muu c4p c6 tham quyén c6 thé thuc hién phong toéa dién hep theo
quy md ho gia dinh hodc cum ho gia dinh khi can thiét. Chi thuc hién gidn cach
x& hoi khi cac bién phéap khéac khong kiém soat duoc dich. Ap dung bién phép
han ché hoac giam cong suat cia mot sb phuong tién van chuyén hanh khach
cdng cong, cac dich vu vui choi, giai tri... khong can thiét; khuyén cao nguoi
dan khéng ra khoi noi cu tré trong khoang thai gian nhat dinh, tai mot sé khu
vuc, dia ban can thiét.

2.3. Céng tdc diéu tri

Sén sang nhan luc phéi hop véi cac don vi trién khai thuc hién:

- Viéc phan loai nguoi bénh va phan tang diéu tri theo hudng dan cua Bo
Y té. Két hop hiéu qua gitta diéu tri tai nha va tai co so y té.

- T6 chtc quan 1y, cham soc tai nha d6i véi ngudi nhiém COVID-19
khong co triéu ching hoac triéu ching nhe.

- Hb tro quan 1y, cham séc ngudi nhiém COVID-19 khong cé triéu ching
hoac c6 triéu chung nhe tai cac tuyén.

2.4. Tiém vdc xin

- Trién khai tiém vic xin cd hiéu luc véi bién thé vi rat méi (néu c6). Phéi
hop Véi cac don vi ra soat, uu tién tiém vic xin phong COVID-19 trong thoi
gian ngan nhat cho khu vuc nguy co cao (noi ¢ nguy co bung phat dich Ion xay



\ ngudi suy giam mién dich, phu nit 6 thai, can bo vy té,
can bo t ¢neda tha ia phong, chdng dich).

TINH LAl CHAU

2.5. D phong ca nhan

Tham muu cap ¢ thim quyén Ap dung tré lai viéc han ché cac hoat dong
tap trung dong ngudi, gitr khoang cach, khai béo y té theo hudng dan caa chinh
pht, Bo Y té. Ap dung linh hoat tro lai 5K va cac bién phap khac phu hop véi
tinh hinh thuc té tai dia phuong.

2.6. X ly trwong hep tir vong

Thuc hién nghiém ngat vé sinh trong mai tang, hoa tang ngudi tir vong,
rac thai nguoi bénh, bao dam an toan cho nhirng nguoi tham gia thuc hién,
khong dé lay nhidm ra cong dong va gay 6 nhiém méi truong.

3. COng tac truyén thong

- Cung cap kip thoi théng tin vé dién bién dich, bién thé mai, tinh hinh
dich bénh, cong tac phong, chéng dich, tinh hinh diéu tri bénh nhan, trién khai
tiém chung vac xin phong COVID-19 trén dia ban.

- Cap nhat, truyén théng cac thong diép, khuyén cao phong, chéng dich
phu hop tinh hinh dich, truyén thong kip thoi dén ngudi dan, dic biét 1a cac khu
vuc ¢ dich bung phéat. Truyén thong cac khuyén cao, huéng dan, van dong
nguoi dan tham gia tiém vac xin phong COVID-19 méi (néu c).

- Pa dang hoa cac loai hinh truyén théng dé théng tin cac khuyén céo,
bién phap phong chdng dich dén tan ho gia dinh.

- Thuong xuyén theo doi du luén xa hoi va cac thong tin trén mang xa hoi,
dé tham mua cho don vi c6 tham quyén quan tri va xu Iy kip thoi céc thong tin
sai léch, tin gia, tin don lién quan dén cong tac phong, chong dich va tiém ching
vac xin phong COVID-19.

4. Tap huan

Tham gia, t6 chtc tap huan cho luc lwgng phong chdng dich cap nhat vé
cac hudng dan chuyén mén ky thuat mai, cong nghé mai vé dich té hoc, quan ly
ca bénh, xu ly 6 dich, tiém chang, diéu tri, truyén théng theo hudng dan cua Bo
Y té.

5. Cong nghé théng tin



8 hién c6 hiéu qua viéc tng dung cdng nghé thdng tin
6ng tin vé s6 méc, tir vong, vac xin, xét nghiém..

\__//
dung dé khai bao, ho tror va quan ly ngudi mac COVID-19.
6. Cong tac phdi hep

Thuc hién ngoai giao vac xin, thudc, vat tu, trang, thiét bi... dé kip thoi
tiép nhan dugc mot cach sém nhat phuc vu cdng tac phong, chéng dich.

7. Cong tac hau can

- Chu dong xay dung ké hoach, xé&c dinh ngudn kinh phi trinh cap c6 tham
quyén phé duyét méi dé phuc vu cong tac phong, chng dich.

- Bao dam thudc, vat tu tidu hao, hoa chat, sinh pham, vat tu, trang thiét
bi... theo phuong cham “bdn tai chd”, két hop véi viéc huy dong sy hd tro cua
Trung vong.

- Tham muu S¢ Y té trinh UBND tinh dé& xuat véi Chinh phu cap ngudn
du trir quéc gia, hd tro kip thoi thude, hda chat, vat tu chuyén dung, trang bi bao
ho cho dia phuong (trong truong hop vuot qua kha nang dap ung cua dia
phuong).

- Huy dong céac co so' y té, bao gom ca y té tu nhan, y té nganh, Quan doi,
Cong an, y té tai cac co sé san xuat kinh doanh tham gia phong, chéng dich.

- Huy dong cac khoa chuy&n mén phd hop hoic tap huan chuy&n mén cho
can bo tham gia phong chéng COVID-19. B6 tri nhan lyc tham gia phong chdng
dich phu hop véi tinh cac hudng dich bénh.

- Tap trung ngudn luc hd trg, chi vién kip thoi cho cac dia ban co dich
theo su diéu phdi cua cap ¢ tham quyén.

V.TO CHUC THUC HIEN

Cin cir vao tinh hinh dich bénh trén dia ban tinh chi dong phéi hop voi
cac phong chire ning, cac don vi truc thudc nganh Y té dé td chuc trién khai tng
pho kip thoi va hiéu qua cac tinh hudng dich bénh phat sinh, dong thoi chi dao
c4c khoa, phong chuyén mén cua don vi trién khai thuc hién bién phap phong,
chéng dich bénh phu hop véi tinh hinh thuc té tai dia phuong.

1. Trung tam Kiém soat bénh tat tinh

1.1. Khoa phong, chéng bénh truyé;n nhiém



Mp xép cac thanh vién trong d6i dap tmg nhanh trong
iém vu, hd tro tuyén co s&, dap ung cac tinh huéng
hong chong dich 24/24h trong thoi gian c6 dich.

lién quan cua cac don vi y té tuyén co s& t6 churc trién khai thuc hién c6 hiéu
qua bién phap phong, chéng dich trong trudng hop phat sinh tinh hudng dich
bénh trén dia ban.

- Thuong xuyén theo doi, cdp nhat tinh hinh dich bénh COVID-19 trén
dia ban, kip thoi tham muu lanh dao co quan ban hanh, trinh cdp c6 tham quyén
ban hanh vin ban chi dao trién khai cong tac phong, chdng dich dap tmg véi cac
tinh huéng dich bénh trén dia ban.

- Chu dong, giam sat phat hién sém cac yéu td nguy co, ca bénh dé tham
muu phan loai to chirc cach ly phu hop, phdi hop thuc hién 1dy mau xét nghiém
theo quy dinh, xir 1y triét dé 6 dich nham han ché 13y lan, khéng ché kip thoi
khong dé dich bung phat, lan rong, kéo dai.

- Sén sang nhan lyc hd tro kip thoi cho dia phuong trién khai cac bién
phap xir Iy tinh cac hudng dich bénh va trién khai tiém véc xin theo huéng dan
cia Bo Y té.

- Tiép tuc trién khai an toan, khoa hoc, hiéu qua cong tac tiém chung vac
xin phong COVID-19 trén dia ban tinh (néu cd); giam sat ty & bao pha vac xin
phong COVID-19, cap nhat dit liéu, nhu cau vic xin phong COVID-19 dé trién
khai thuc hién; chi dao, phdi hop danh gia mién dich cong ddng cua vac xin
phong COVID-19 theo huéng dan cua Bo Y té.

- T6 chirc tap huan vé gidm sat, bao cao, thong ké ca bénh, tiém vic xin...
trong pham vi toan tinh.

- Thuc hién ché d6 thong tin, bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiém theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT, ngay 28/12/2015 ctia BO Y té

- Phéi hop v6i phong Tai chinh Ké toan va cac khoa, phong lién quan du
tri thude, vat tu tiéu hao, sinh pham, vt tu, trang thiét bi, héa chat ... phuc vu
cdng tac phong, chng dich, tham muu lanh dao trinh cip c6 thim quyén bd tri
dam bao kinh phi va ting cudng cac ngudn luc phuc vu cong tac phong, chong
dich trén dia ban.

1.2. Khoa Kiém dich Y té Quéc té

Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan tai cira khau giam sat nguoi,
phuong tién, hang héa xudt nhap canh, qua canh dé kip thoi phat hién cac trudong
hop méc bénh, xtt 1y kip thoi theo quy dinh cua B Y té. Thuc hién béo cdo theo



quy dinh ta

89/2018/ND-CP, quy dinh chi tiét thi hanh mot sb
diéu cua lus

; /. énh truyén nhiém vé kiém dich y té bién giéi.
ey - CDHA - TDCN
- Phéi hopw&Khoa phong chong bénh truyén nhidm va cac bo phan lién
quan dam bao thuc hién ldy mau xét nghiém, van chuyén mau xét nghiép kip
thai trong moi tinh hudng dich bénh.

- Thyc hién kip thoi, khoa hoc va hiéu qua cong tac xét nghi€ém phat hi¢n
cac trudng hop nhiém vi rat SARS-CoV-2; phdi hop xét nghiém phat hién cac
bién thé m&i dé co bién phap dap tng kip thoi.

- T6 chic tap huan, hudng dan ldy mau xét nghiém cho cac ddi twong trén
dia ban tinh.

1.4. Khoa Truyén théng Giéo duc sic khée
Phéi hop vai céc khoa, phong va bo phan lién quan ting cuong thuc hién:

- Truyén thong dén nguoi dan trén dia ban vé tinh hinh dich bénh va cac
bién phap phong chong; day manh truyén théng vé tac dung, hiéu qua cua vac xin
trong ngan ngtra bénh nang, dé nguoi dan tham gia tiém ching day du, dung lich;
tuyét dbi khéng chii quan, lo 1a vai dich bénh. Tang cuong tuyén truyén ngudi dan
thuc hién nghiém théng diép 5K + vac xin + diéu tri + cdng nghé + dé cao y thuc
ngudi dan + cac bién phap can thiét khac theo huéng dan caa Bo Y té.

- Truyén thong cac thong diép, khuyén céo phong, chéng dich kip thoi
dén nguoi dan, dic biét 1a cac khu vuc c6 dich bung phét. Truyén théng cac
khuyén céo, thong diép, huéng dan, van dong ngudi dan trung tay day Iui dich
bénh, truyén thdng vé loi ich caa vic xin phong COVID-19 méi (néu cd).

- Phéi hop véi cac khoa, phong lién quan thuc hién da dang héa céc loai
hinh truyén thong dé phé bién cac khuyén céo, bién phap phong chdng dich dén
tan ho gia dinh.

- Thuong xuyén theo doi du luan xa hoi va cac thong tin trén mang xa hoi,
phdi hop Véi cac don vi truyén théng xir Iy kip thoi cac thdng tin sai léch, tin
gia, tin don lién quan dén cdng tac phong, chéng dich va tiém ching vac xin
phong COVID-19.

1.5. Phong Ké hoach Nghiép vu

- Phéi hop véi cac khoa phong lién quan tham muu t6 chuc trién khai cac
hoat dong cua ké hoach. Téng hop, du tri thudc, vat tu tiéu hao, sinh pham, vat
tu, trang thiét bi, hoa chét ... phuc vu cdng tac phong, chdng dich.



a danh gia viéc thuc hién Ké hoach dé kip thoi béo

g moi tinh hudng phat sinh.

- Chu t V(’yi Phong Ké hoach nghiép vu, phong Tai chinh ké
toan va cac bo phan lién quan caa don vi tong hop, 1ap du tru thudc, vat tu ...
phuc vu cdng tac phong, chdng dich COVID-19 theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, quan 1y va cip phat thudc, vat tu tiéu hao, sinh
pham, vat tu, trang thiét bi, héa chat ... phuc vu cdng tac phong, chéng dich.

1.7. Phong Tai chinh Ké toan

Phéi hop voi cac bo phan lién quan 1ap dy trd kinh phi, tham muu lanh
dao don vi trinh cip c6 tham quyén b tri dam bao kinh phi va ting cudng cac
ngudn luc phuc vu cong tic phong, chdng dich trén dia ban trong cac tinh hudng
dich bénh.

1.8. Phong Té chic hanh chinh

Phéi hop voi cac khoa phong lién quan, cha dong tham mua cho Ban
Giam d6c don vi diéu dong, bé tri nhan luc, phuong tién... dé kip thoi trién
khai, hd tro tuyén y té co so trong cong tac phong, chdng dich khi cé tinh hudng
xay ra; dam bao hau can trong qua trinh trién khai cong tac phong, chéng dich
khi c6 bién thé méi phat sinh trén dia ban.

1.9. Cac khoa, phong chirc ning truc thugc khac

- Can cu chte nang, nhiém vu duogc giao, cac khoa, phong chirc nang cta
don vi phéi hop tham muu 1anh dao don vi to chuc trién khai thuc hién Ké
hoach nay theo quy dinh.

- Sén sang nhan luc tham gia trién khai thyuc hién cong tac phong, chéng
dich bénh trong moi tinh huéng phét sinh trén dia ban.

2. Trung tAim Y té huyén, thanh phé

- Tham muu UBND huyén, thanh ph ban hanh Ké hoach, phuong 4n
kiém soat, quan ly bén viing dich bénh COVID-19 giai doan 2023-2025 tai dia
phuong va chi dao, trién khai thyc hién pht hop vai ting cap do dich.

- Tham muu UBND huyén, thanh phé b tri kinh phi, dam bao ngudn luc
va huy dong su tham gia cua ban, nganh, doan thé, cac té chuc chinh tri x& hoi
trong cdng tac phong, chdng dich.

- Chi dao Tram Y té xi, phuong, thi trin ting cudng hoat dong phong,
chéng dich va ban hanh ké hoach, phwong 4n kiém soat, quan ly bén viing dich
bénh COVID-19 giai doan 2023-2025 tai dia phuong.



- Thuc hién tbt viéc phan loai tinh trang bénh va phan tang diéu tri theo
huéng din cua Bo Y té. Két hop hiéu qua gitta diéu tri tai nha va tai co so y té
khi ¢6 tinh hudng dich bénh xay ra.

- Kién toan cac dgi dap ting nhanh; doi cap ctru, dicu tri luu dong, san
sang dap ing véi cac tinh huong trén dia ban.

- Chuén bi sin sang thude, vat tu, hoa cht, phuong tién... trién khai cac
bién phéap xur 1y tinh cac hudng dich bénh va trién khai tiém vic xin theo hudng
dan cua BO Y té.

- Thyc hién tot cong tac kiém soat nhiém khuan phong lay nhiém chéo tai
cac co sO v té trén dia ban.

- T6 chirc cac doan cong tac truc tiép chi dao, kiém tra, giam sat cong tac
phong, chéng dich bénh tai cac don vi trén dia ban.

- Thuc hién day da ché do chinh séch cho can bd tham gia chéng dich
bénh theo quy dinh.

- Thuc hién nghiém tdc ché @6 thong tin, bdo c4o va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhidm theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT, ngay 28/12/2015 caa Bo
Y té.

Phuong an s& dugc cap nhat va diéu chinh phl hop véi thuc té dién bién

cua dich bénh va ning luc dap tng cua dia phuong dé dap wng hiéu qua vai cac
tinh hudng dich bénh COVID-19 trén dia ban tinh./.



		2023-12-31T07:46:37+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700


		2023-12-31T09:26:47+0700




